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1 引言

1．1 本标准的宗旨是：保障放射工作人员、公众及其后代的健康与安全，并提高放射防护措施

的效益；在此基础上促进我国放射工作的发展。

1．2 从上述宗旨出发，必须对电离辐射源的使用给予必要的控制，从而防止发生对健康有害的

非随机效应（接受放射治疗的患者除外），并将随机性损害效应的发生率降低到被认为可以接受的水

平。

1．3 本标准适用范围

1．3．1 使用电离辐射源或产生电离辐射的一切实践活动。

1．3．2 对放射工作人员和公众接受电离辐射照射需加控制的一切实践活动。

1．4 在 1.3 条所列范围内进行与防护有关的设计、监督、管理时，必须遵守以下基本原则。

1．4．1 实践的正当化：产生电离辐射的任何实践要经过论证，或确认该项实践是值得进行的，

其所致的电离辐射危害同社会和个人从中获得的利益相比是可以接受的，如果拟议中的实践不能带

来超过代价（包括健康损害代价和防护费用的代价）的净利益，就不应当采用该项实践。

1．4．2 放射防护最优化：应当避免一切不必要的照射；以放射防护最优为原则，用最小的代

价，获得最大的净利益，从而使一切必要的照射保持在可以合理达到的最低水平。

1．4．3 个人剂量的限制：个人所受照射的剂量当量不应超过规定的限值。

1．5 凡从事放射工作的单位均应设立专职防护机构或专（兼）职人员负责放射防护工作，按有

关规定上报防护监测数据或资料，并接受该地区放射卫生防护部门的监督和指导。

1．6 对从事放射工作的人员应加强安全和放射防护知识的教育，并定期进行考核，使他们自觉

遵守有关放射防护的各种标准和规定，有效地进行防护并防止事故的发生。新参加工作的人员要经

过放射防护部门的考核，合格后，才可以从事放射工作。

1．7 各省、市、自治区及有关部门，可根据本标准的原则和要求，综合各地区各部门的特点，

制订相应的实施办法或实施细则。

2 放射工作人员的剂量限值

2．1 放射工作人员的年剂量是指一年工作期间所受外照射的剂量当量与这一年内摄入放射性核

素所产生的待积剂量当量二者的总和，但不包括天然本底照射和医疗照射。

2．2 对放射工作人员进行剂量限制要考虑随机性效应和非随机性效应。同时满足以下两种限值 ：

2．2．1 为了防止有害的非随机性效应，任一器官或组织所受的年剂量当量不得超过下列限值。
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眼晶体 150mSv（15rem）

其他单个器官或组织 500mSv（50rem）

2．2．2 为了限制随机性效应，放射工作人员受到全身均匀照射时的年剂量不应超过

50mSv（5rem）。当受到不均匀照射时，有效剂量当量应满足下列不等式：

ΣTWTHT≤50mSv（5rem）

式中：HT——组织或器官（T）的年剂量当量，mSv（rem）

WT——组织或器官（T）的相对危险度权重因子（见附录F）

ΣTWTHT——称有效剂量当量，用HE表示，mSv（rem）

2．3 放射工作人员一年中摄入放射性核素的量，不应超过附录B列出的年摄入量限值（ALI）。

2．4 为了便于监测和管理，推导出工作场所空气中放射性核素的导出浓度，见附录B。在不超

过年摄入量限值和符号2.6 条的基础上，其浓度可依据实际的摄入量而增减。

2．5 在内外混合照射的情况下，满足下列不等式和 2.2.1 款及2.6 条的要求，可以认为不会超

过所规定的放射工作人员剂量限值。

2．6 在一般情况下，连续三个月内一次或多次接受的总剂量当量不要超过年剂量限值（2.2 至

2.5 条）的一半。

2．7 放射工作条件的分类：为了便于管理，将放射工作条件分成三种：

甲种工作条件：一年照射的有效剂量当量有可能超过15mSv（1.5rem），但有可能超过

5mSv（0.5rem）。对于这种工作条件的场所，定期进行监测。要进行个人剂量监测并建立个人受照射

剂量档案。

丙种工作条件：一年照射的有效剂量当量很少可能超过5mSv（0.5rem），对于这种工作条件的场

所，可根据需要进行监测，并作记录。

2．8 在正常的运行过程中有时会发生一些特殊情况，需要少数工作人员接受超过年剂量当量限

值的照射。对这种照射必须事先经过周密的计划，由本单位领导及防护负责人批准，其有效剂量当

量在一次事件不大于100mSv（10rem），一生中不大于250mSv（25rem）并满足2.2.1 款的要求。对

接受这种事先计划的特殊照射的人应有医学观察并将剂量当量和观察结果详细记入个人剂量和健康

档案。

2．9 从事放射工作的孕妇、授乳妇（仅指内照射而言）及16-18 岁的实习人员，不应在甲种工

作条件下工作，不得接受事先计划的特殊照射。

2．10 从事放射工作的育龄妇女所接受的照射，应严格按均匀的月剂量率加以控制。
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2．11 未满16 岁者，不得参与放射工作。

3 公众中个人的剂量限值

3．1 公众中个人受到的年剂量当量应低于下列限值：

全身 5mSv（0.5rem）

任何单个组织或器官 50mSv（5rem）

3．2 当长期持续受到电离辐射的照射时，公众中个人在其一生中每年的全身照射的年剂量当量

限值应不高于1mSv（0.1mSv）。

上述年剂量当量是指任何一年内的外照射剂量当量与这一年内摄入放射性核素所产生的待积剂

量当量二者的总和，但不包括天然本底照射和医疗照射。

3．3 公众中个人的年摄入量限值和导出浓度仅用于成年人。在计算儿童由于摄入放射性核素而

受到的有效剂量当量时，应考虑儿童在器官大小和代谢方面的差异，选择合适的模式，相应地减少

有关的放射性核素的摄入量。

3．4 各省、市、自治区及有关单位在制订放射防护规程时，必须把现有的和预期的各种放射源

对公众的照射计算在内，要使公众个人所受照射的总剂量当量低于上述限值。对新建放射工作单位

进行放射防护评价时，也必须考虑到这一点。

3．5 未来的剂量当量负担：有许多实践所释放的长寿命放射性核素会在环境中长期累积，将不

断增加对公众的照射。同时其他放射源的种类和数量也会增加。所以在进行规划、设计时必须保证

当前和未来实践所产生的剂量不致对公众造成过量的照射。

3．6 为了估计公众个人所受的剂量当量，应在可能受照的人群中选择合适的关键人群组。并选

用适宜的参数和数学模式，估算出这个组的平均有效剂量当量，以此进行剂量评价。

3．7 人类的活动有时会使天然电离辐射对公众的照射水平有所增高，限制由此增高造成的附加

照射是必要的，应该根据不同的放射源类型及其剂量分布，确定具体的调查水平、管理限值和干预

水平。

3．8 为了便于监测和管理，由年摄入量限值推导出公众的导出食入浓度（DIC），见附录 B。在

不超过年摄入量限值和符号2.6条的基础上，其浓度可依据实际的摄入情况而增减。

4 铀矿及其它矿井下作业人员吸入氡和其子体的限值

4．1 在矿井下作业，工作人员除受γ射线的照射外，同时由于暴露于空气中的氡、 及其短寿

命子体以及矿尘（含有铀、钍长寿命核素及其衰变产物），经过吸入而产生内照射。其中氡子体的照

射是主要的危害因素。

4．2 对空气中的 222Rn 及其短寿命子体，放射工作人员的年摄入量限值（ALI）和导出空气浓度

（DAC）如下：

短寿命 222Rn 子体任何混合物α潜能的年摄入量限值（ALIp）为：
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ALIp=0.02J

假定平均呼吸率 V=1.2m3h-1，由此得出导出空气浓度：

DACp=8.3×10-6Jm-3

用平衡当量氡浓度（ECRn -222表示时：

DAC（ECRn-222）=1500Bqm-3

4．3 对空气中的 220Rn 及其短寿命子体，放射工作人员的年摄入量限值（ALI）和DAC 值如下：

ALIp=0.06J

DACq=2.5×10-5Jm-3

DAC（ECRn-220）=330Bqm-3

4．4 混合照射限值，对接受内外混合照射的工作人员，按2.5条所列公式估算，将不会超过基

本限值。

4．5 仅暴露于氡、tu气体本身而不伴有氡、tu子体混合物；或吸入其短寿命子体的量极微，

可以忽略不计的情况下（例如使用高效滤材作的口罩），上述的年摄入量限值和导出空气浓度可增大

100 倍。

4．6 上述工作人员的年摄入量限值，是基于放射工作人员年剂量当量限值导出的，因此，在实

践中，还需使用最优化原则以求合理地做到减低剂量。

5 事故和应急照射

5．1 核设施或核企业在申请批准开始运行前，必须制订好应急计划；制定出发生事故后，不同

阶段、不同剂量水平下应当采取的各种相应对策和善后措施，上报所在地的人民政府批准。并报卫

生、公安等部门备案。

5．2 为了制止事故扩大或进行抢救、抢修等，有些工作人员接受超过正常限值的照射，称为应

急照射，一般控制在一次应急事件中全身照射不超过0.25Sv（25rem）。并满足 2.21 款的要求。

5．3 事故照射是指在事故情况下，工作人员以及公众非自愿接受的超过正常限值的照射。遇此

情况时，要采取善后措施限制事态的发展，限制个人受照剂量，并迅速组织力量进行调查，确定事

故的经过并估计个人已经受到的剂量和预期的待积剂量。

5．4 在事故的情况下，补救指施本身有可能给社会和个人带来一定的危害。所采取的补救措施

必须是措施本身付出的代价和带来的危害小于进一步照射所造成的危险。

5．5 在事故情况下，某些人员受到特殊照射的剂量应有详细记录，并报知有关部门存档。其有

效剂量当量超过0.1Sv（10rem）的人员，应及时给予医学检查和必须的处理，并根据所受剂量，参

照健康情况、年龄以及专门技能，对其今后能否继续从事放射工作，及从事放射工作的水平，提出

建议。
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6 放射性物质污染表面的导出限值

6．1 操作放射性物质的工作人员的体表、衣物及工作场所的设备、墙壁、地面等表面污染水平 ，

应控制在表1所列值以下：

（1） 手、皮肤、内衣受到污染时，应及时进行清洗。其它表面污染，应采取适当措施清除污

染。对固定性污染，经防护人员检查同意，控制水平可以适当提高，但不得超过表1列出值的5倍。

表 1

（2） 按三区原则布置的工作场所，第二区的表面污染除手、皮肤、内衣、工作袜外可适当提

高。但不得超过表1列出值的5倍。

（3） 最大能量小于0.3MeV 的β放射性物质污染，其表面污染的控制数值可为表1列出值的5

倍。

（4） 对低、中毒组放射性核素，控制水平可放宽 10倍。

6．2 放射工作场所相邻地区的有关车间或房间内，设备与地面的污染水平不应超地表1列出值

的十分之一。

6．3 放射工作场所的某些设备与用品，经仔细清洗后，其污染水平不大于表1列出值的五十分

之一时，经防护部门测量许可后，可在一般工作中使用。

6．4 运输中，装有放射性的质的容器污染表面的导出限值为：

表 2

7 医用照射的防护

7．1 医疗照射是指在医学检查和治疗过程中被检者或病人受到电离辐射的内外照射。施行诊断

或治疗的医生应加强对被检查或病人的放射防护。医疗照射从其所获得的利益来衡量必须具有正当

理由，既达到诊断或治疗的目的；又要把照射限制到可以合理达到的最低水平，避免一切不必要的

照射。

7．2 必须对有关医务人员进行放射防护知识方面的宣传教育，从事放射诊断、放射治疗及核医

学的医务人员必须掌握放射防护基本知识，经过放射卫生防护主管部门的考核发给合格证者，不可

以从事上述工作。
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8 教学中接触电离辐射时的剂量限值

8．1 教学中使用放射源应区分为一般教学和放射专业教学；学生应区分为非放射专业学生和放

射专业学生。

8．2 对放射专业学生，其剂量限值应遵守放射工作人员的防护条款。

8．3 对非放射专业学生，在教学过程中，受到的照射应限制在年有效剂量当量不大于0.5mSv

（0.05rem）。其它单个器官或组织的年剂量当量不大于5mSv（0.5rem）。

9 放射工作场所的划分

凡符合下列条件之一工作单位或场所称为放射工作单位或场所。

9．1 操作放射性物质的比活度大于 7×104Bqkg-1（2×10-6Cikg-1），且日最大操作量按毒性分组

大于表3所列值。

表 3

注：各组别的开放性放射源的日最大操作量应按操作性质将表3的值乘以下列修正系数：（干式

发尘操作，0.01；产生少量气体、气溶胶的操作，0.1；一般湿式操作，1；很简单的湿式操作，10；

在 9工作场所贮存，100）。

9．2 操作带有放射性物质的仪器、仪表或产生电离辐射的设备或装置，其放射性活度大于封闭

性放射源的日最大操作量；或不加任何防护措施其源表面处剂量当量率高于0.04mSv（4.0rem）h-1；

或工作位置的剂量率高于2.5μSv（0.25mrem）h-1或间断性工作的年有效剂量当量高于

5mSv（0.5rem）。

9．3 使用电子加速器和操作产生电子束的装置，其电子束能量大于5keV，且工作位置的剂量当

量率符合9.2 条所列的数值。

9．4 在满足一般卫生防护条件下，工作场所空气中放射性物质的浓度大于放射工作场所中导出

空气浓度的十分之一。

10 开放型放射工作单位的分类及其工作场所的分级

10．1 开放型放射工作单位，根据其放射性核素的等效年用量分为大三类（见表4）。
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表 4 开放型放射工作单位的分类

开放型的放射工作单位所用的各种放射性核素的年用量贝可，分别乘以放射性核素毒性组别系

数（极毒组为10，高毒组为1，中毒组为0.1，低毒组为0.01），其积之和为该工作单位的等效年用

量。

10．2 开放型放射工作场所，按所用放射性核素的最大等效日操作量（日操作量毒性组别系数）

分为三级（见表5）。

表 5 各级放射工作场所的最大等效日操作量

10．3 按照工作场所空气中的导出浓度和相应的比活度，将放射性核素分为极毒、高毒、中毒

和低毒四个毒性组（见附录C）。

表 5 列出的最大等效日操作量，尚需根据操作的性质，乘以表6中的系数，加以修正。

11 开放型放射工作单位的卫生防护要求

11．1 第一、第二类开放型放射工作单位（简称一、二类单位）不得设于市区（经有关领导部

门会同放射卫生防护主管部门审查批准的第一、二类单位可例外）。第三类开放型放射工作单位（简

称第三类单位）及属于二类的医疗单位可设于市区。

一类单位的工作场所、干式发尘操作的工作场所，应设在单独的建筑物内。二三类单位的工作

场所可设在一般建筑物内，但应集中在同一层或一端，与非放射工作场所隔开。

11．2 放射工作单位按其所属类别，在其周围划出防护监测区（见表7），定期监测。
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新建的第一、二类放射工作单位，应按当地最小频率的风向，布置在居住区的上风侧；应避开

原有的永久性建筑物，使其不在防护监测区内。新建居住区亦应设在该区之外，当条件不利于排放

时，应扩大防护监测区的范围。

表 7 各类放射工作单位的防护监测区

大型放射厂、矿的防护监测区可根据需要适当扩大。

11．3 甲级工作场所可按三区原则布置。甲、乙级工作场所应设卫生通过间。规模较大的放射

工作单位，应根据操作性质和特点，将通风系统合理组合，排风机应设在靠近排气口一端。排气口

须超过周围（50米范围内）最高屋脊3米以上。在实际执行有困难时，征得放射卫生防护部门的同

意，适当降低高度，但应加强防护措施减少放射性物质的排出量。

11．4 放射性废物与废水应合理处理。处理时符合本标准，不得影响工作人员和公众的健康安

全。

附录A

品质因数

（补充件）
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附录B

放射性核素的年摄入量限值以及空气和食入的导出浓度

（补充件）

B1 表 B1 中列出了放射工作人员食入和吸入＊放射性核素的ALI 值。公众成人 ALI 值，可取放射工

作人员 ALI值的十分之一。（当长期持续接受照射时，应按 3.2条规定，取主射工作人员ALI 值的五十分

之一。）

B2 导出空气浓度（DAC）亦列于表 B1，它是按下列条件算出的：

B2．1 放射工作人员，按每周 40小时，每年 50周，每分钟吸入空气量为 0.02m3计：

DAC=ALI/（40×50×60×0.02）=ALI/（2.4×103）（Bq/m3）

B2．2 对公众成员每年按 8760小时计：

DAC（公众）=ALI（放射工作人员）/（1.0512×105）（Bq/m3）

B3 导出食入浓度（DIC）包括饮水和食物，按每天食入量 2.2kg 计，见表 B1。

B3．1 导出食入浓度仅用于公众。

B3．2 导出食入浓度和乘以 2.2kg，即得出导出日食入活度。
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B4 导出浓度只是为了设计、管理和监测的方便而给出，进行防护评价时仍应以年摄入量限值为准。

B5 表 B2 列出了惰性气体的DAC值，（它是以浸没照射算出的，其中放射工作人员对眼晶体是以

0.15Sv为年限值；对皮肤以 0.5Sv 为年限值）。

B6 本标准未考虑化学毒性。

B7 同一核素不同化合物的 ALI 和DAC，有的相差较多，对食入ALI 已在表 B1 注明，吸入的分数

见表 B3。

B8 表 B1、B2 所列数字皆含两位，这是为了再运算的需要，由于内照射剂量的计算是取通用的参考

人数据，不确定度很大，因此，进行防护评价和最终给出数据时，只要一位有效数字。

B9 由 B8 条原因，如需对某个较为准确的估计内照射剂量，应按该人具体条件；包括年龄、器官大

小和代谢参数进行估计，表B1 中虽然列出了摄入单位活度的待积有效剂量当量（Sv/Bq），只是为放射卫

生防护中参照使用。

*吸入微粒的活度中值气溶胶动力学直径按 1μm 计。
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表 B1 放射性核素摄入量限值及导出浓度

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入 食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

3H (氚水) 2.9×10 9 2.9×10 9 8.1×10 5 3.7×10 5 1.9×104 1.7×10-11 1.7×10-11

3H (元素氚) - - 2.1×1010 - 4.8×108 - -
7Be W 1.6×109 7.9×108 3.3×105 2.0×105 7.5×103 3.1×10-11 6.3×10-11
7Be Y - 6.7×108 2.8×105 - 6.4×103 - 7.4×10-11
10Be W 4.5×107 5.7×106 2.4×103 5.6×103 5.4×101 1.1×10-9 8.8×10-9
10Be Y - 5.4×105 2.2×102 - 5.1×101 - 9.3×10-8

11C (有机标记物) 1.5×1010 1.5×1010 6.3×106 1.9×106 1.4×105 3.3×10-12 3.3×10-12
11C (CO) - 4.2×1010 1.7×107 - 4.0×105 - 1.2×10-12
11C (CO2) - 2.3×1010 9.6×106 - 2.2×105 - 2.2×10-12
14C (有机标记物) 8.8×107 8.8×107 3.7×104 1.1×104 8.4×102 5.7×10-10 5.7×10-10
14C (CO) - 6.3×1010 2.6×107 - 6.0×105 - 7.9×10-13
14C (CO2) - 7.9×109 3.3×106 - 7.5×104 - 6.3×10-12
18F D 1.8×109 2.7×109 1.1×106 2.3×105 2.5×104 2.8×10-11 1.9×10-11
18F W - 3.1×109 1.3×106 - 3.0×104 - 1.6×10-11
18F Y - 2.9×109 1.2×106 - 2.8×104 - 1.7×10-11
22Na D 1.6×107 2.3×107 9.6×103 2.0×103 2.2×102 3.2×10-9 2.2×10-9
24Na D 1.3×108 1.9×108 7.9×104 1.6×104 1.8×103 3.9×10-10 2.6×10-10
28Mg D 2.5×107 6.0×107 2.5×104 3.1×103 5.7×102 2.0×10-9 8.3×10-10
28Mg W - 4.7×107 1.8×104 - 4.4×102 - 1.1×10-9
26Al D 1.5×107 2.4×106 9.9×102 1.8×103 2.3×101 3.4×10-9 2.1×10-8

26Al W - 3.1×106 1.3×103 - 2.9×101 - 1.6×10-8
31Si D 3.3×108 9.4×108 3.9×105 4.3×104 9.0×103 1.4×10-10 5.3×10-11
31Si W - 1.2×109 4.8×105 - 1.1×104 - 4.3×10-11
31Si Y - 9.8×108 4.1×105 - 9.3×103 - 5.1×10-11
32Si D 1.1×108 8.8×106 3.6×103 1.0×104 8.3×101 4.7×10-10 5.7×10-9
32Si W - 4.2×106 1.7×103 - 4.0×101 - 1.2×10-8
32Si Y - 1.9×105 7.7×101 - 1.8×100 - 2.7×10-7
32P D 2.4×107 3.4×107 1.4×104 3.0×103 3.2×102 2.1×10-9 1.5×10-9
32P W - 1.4×107 5.8×103 - 1.3×102 - 3.6×10-9
33P D 2.1×108 3.0×108 1.3×105 2.6×104 2.9×103 2.4×10-10 1.6×10-10
33P W - 9.8×107 4.1×104 - 9.3×102 - 5.1×10-10
35S D 4.3×108① 6.5×108 2.7×105 5.4×101 6.2×103 1.2×10-10 7.7×10-11
35S W 2.3×108② 8.2×107 3.4×104 3.6×104 7.8×102 1.8×10-10 6.1×10-10
35S （气态） - 5.3×108 2.2×105 - 5.0×103 - 9.4×10-11
36Cl D 6.1×107 8.6×107 3.6×104 7.6×103 8.2×102 8.2×10-10 5.8×10-10

36Cl W - 9.1×106 3.8×103 - 8.6×101 - 5.5×10-9
38Cl D 5.6×108 1.6×109 6.5×105 6.9×104 1.5×104 5.4×10-11 3.2×10-11
38Cl W - 1.7×109 7.2×105 - 1.6×104 - 2.9×10-11
39Cl D 8.1×108 1.9×109 8.1×105 1.0×105 1.8×104 3.7×10-11 2.6×10-11
39Cl W - 2.1×109 8.7×105 - 2.0×104 - 2.4×10-11

40K D 9.9×106 1.5×107 6.2×103 1.2×103 1.4×102 5.1×10-9 3.4×10-9
42K D 1.7×108 1.7×108 7.3×104 2.1×104 1.7×103 3.0×10-10 2.9×10-10

43K D 2.4×108 3.3×108 1.4×105 3.0×104 3.1×103 2.1×10-10 1.5×10-10
44K D 7.6×108 2.5×109 1.1×106 9.4×104 2.4×104 4.0×10-11 2.0×10-11
45K D 1.2×109 4.1×109 1.7×106 1.5×105 3.9×104 2.5×10-11 1.2×10-11
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41Ca W 1.5×108 1.4×108 5.9×104 1.9×104 1.3×103 3.3×10-10 3.5×10-10
45Ca W 6.2×107 3.0×107 1.2×104 7.7×103 2.8×102 8.1×10-10 1.7×10-9
47Ca W 3.1×107 3.4×107 1.4×104 3.8×103 3.2×102 1.6×10-9 1.5×10-9
43Sc Y 2.6×108 8.5×108 3.5×105 3.2×104 8.1×103 1.9×10-10 5.9×10-11
44mSc Y 1.9×107 2.6×107 1.1×104 2.3×103 2.5×102 2.7×10-9 1.9×10-9
44Sc Y 1.4×108 4.4×108 1.8×105 1.7×104 4.2×103 3.6×10-10 1.1×10-10
46Sc Y 3.2×107 9.1×106 3.8×103 4.0×103 8.6×101 1.5×10-9 5.5×10-9
47Sc Y 8.2×107 1.1×108 4.6×104 1.0×104 1.1×103 5.2×10-10 4.5×10-10
48Sc Y 2.9×107 5.1×107 2.1×104 3.6×103 4.8×102 1.7×10-9 9.9×10-10
49Sc Y 7.6×108 2.0×109 8.3×105 9.4×104 1.9×104 6.6×10-11 2.5×10-11
44Ti D 9.6×106 4.1×105 1.7×102 1.2×103 3.9×100 5.2×10-9 1.2×10-7
44Ti W - 1.1×106 4.4×102 - 1.0×101 - 4.7×10-8
44Ti Y - 2.1×105 8.7×101 - 2.0×100 - 2.4×10-7
45Ti D 3.2×108 9.4×108 3.9×105 4.0×104 8.9×103 1.6×10-10 5.3×10-11
45Ti W - 1.3×109 5.3×105 - 1.2×104 - 4.0×10-11
45Ti Y - 1.1×109 4.4×105 - 1.0×104 - 4.8×10-11
47V D 1.2×109 2.9×109 1.2×106 1.5×105 2.7×104 4.3×10-11 1.7×10-11
47V W - 3.6×109 1.5×106 - 3.4×104 - 1.4×10-11
48V D 2.5×107 4.0×107 1.7×104 3.1×103 3.8×102 2.0×10-9 1.3×10-9
48V W - 2.2×107 9.3×103 - 2.1×102 - 2.2×10-9
49V D 3.4×109 1.2×109 5.1×105 4.2×105 1.2×104 1.5×10-11 4.1×10-11
49V W - 6.6×108 2.7×105 - 6.3×103 - 7.6×10-11
48Cr D 2.3×108③ 4.3×108 1.8×105 2.8×104 4.1×103 2.2×10-10 1.2×10-10
48Cr W 2.2×108④ 2.7×108 1.1×105 2.7×104 2.6×103 2.3×10-10 1.8×10-10
48Cr Y - 2.7×108 1.1×105 - 2.6×103 - 1.9×10-10
49Cr D 1.1×109③ 3.0×109 1.3×106 1.4×105 2.9×104 4.5×10-11 1.6×10-11
49Cr W 1.1×109④ 3.6×109 1.5×106 1.3×105 3.4×104 4.6×10-11 1.4×10-11
49Cr Y - 3.3×109 1.4×106 - 3.2×104 - 1.5×10-11
51Cr D 1.4×109 1.7×109 7.2×105 1.7×105 1.6×104 3.6×10-11 2.9×10-11
51Cr W 1.4×109 8.7×108 3.6×105 1.8×105 8.3×103 3.5×10-11 5.7×10-11

51Cr Y - 7.0×108 2.9×105 - 6.7×103 7.1×10-11
51Mn D 7.5×108 1.9×109 7.7×105 9.3×104 1.8×104 6.7×10-11 2.7×10-11
51Mn W - 2.3×109 9.5×105 - 2.2×104 - 2.2×10-11
52mMn D 1.3×109 3.4×109 1.4×106 1.6×105 3.2×104 4.0×10-11 1.5×10-11
52mMn W - 3.8×109 1.6×106 - 3.7×104 - 1.3×10-11
52Mn D 2.7×107 4.1×107 1.7×104 3.3×103 3.9×102 1.9×10-9 1.2×10-9
52Mn W - 3.3×107 1.4×104 - 3.1×102 - 1.5×10-9
53Mn D 1.9×109 4.5×108 1.9×105 2.3×105 4.3×103 2.7×10-11 5.7×10-11
53Mn W - 4.5×108 1.9×105 - 4.2×103 - 1.1×10-10
54Mn D 6.9×107 3.4×107 1.4×104 8.6×103 3.3×102 7.3×10-10 1.5×10-9
54Mn W - 2.9×107 1.2×104 - 2.8×102 - 1.7×10-9
56Mn D 2.0×108 5.7×108 2.4×105 2.5×104 5.4×103 2.5×10-10 8.8×10-11
56Mn W - 7.8×108 3.3×105 - 7.4×103 - 6.4×10-11
52Fe D 3.4×107 1.1×108 4.7×104 4.3×103 1.1×103 1.5×10-9 4.4×10-10
52Fe W - 9.3×107 3.9×104 - 8.8×102 - 5.4×10-10
55Fe D 3.1×108 7.2×107 3.0×104 3.9×104 6.9×102 1.6×10-10 6.9×10-10
55Fe W - 1.5×108 6.3×104 - 1.4×103 - 3.3×10-10
59Fe D 2.8×107 1.2×107 5.2×103 3.5×103 1.2×102 1.8×10-9 4.0×10-9
59Fe W - 1.9×107 7.7×103 - 1.8×102 - 2.7×10-9
60Fe D 1.2×106 2.4×105 1.0×102 1.5×102 2.3×100 4.2×10-8 2.1×10-7
60Fe W - 6.7×105 2.8×102 - 6.4×100 - 7.5×10-8
55Co W 4.5×107⑤ 1.0×108 4.4×104 5.6×103 1.0×103 1.1×10-9 4.8×10-10
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①硫的所有无机化合物。

②元素硫。

③六价化合物。

④五价化合物。

⑤氧化物、氢氧化物及其他无机化合物。

⑥有机络合物。

55Co Y 5.7×107⑥ 9.6×107 4.0×104 7.1×103 9.1×102 8.7×10-10 5.2×10-10
56Co W 1.9×107 1.1×107 4.7×103 2.4×103 1.1×102 2.6×10-9 4.4×10-9
56Co Y 1.5×107 7.0×106 2.9×103 1.9×103 6.7×101 3.3×10-9 7.1×10-9

57Co W 2.8×108 1.0×108 4.3×104 3.5×104 9.7×102 1.8×10-10 4.9×10-10
57Co Y 1.6×108 2.5×107 1.0×104 2.0×104 2.4×102 3.1×10-10 2.0×10-9
58mCo W 2.1×109 3.3×109 1.4×106 2.6×105 3.2×104 2.4×10-11 1.5×10-11
58mCo Y 2.5×109 2.4×109 1.0×106 3.1×105 2.3×104 2.0×10-11 2.1×10-11
58Co W 6.5×107 4.1×107 1.7×104 8.0×103 3.9×102 7.8×10-10 1.2×10-9
58Co Y 5.3×107 2.6×107 1.1×104 6.6×103 2.5×102 9.4×10-10 1.9×10-9
60mCo W 3.6×1010 1.5×1011 6.1×107 4.4×106 1.4×106 9.4×10-13 3.4×10-13
60mCo Y 3.6×1010 1.0×1011 4.2×107 4.4×106 9.5×105 9.4×10-13 5.0×10-13
60Co W 1.9×107 6.3×106 2.6×103 2.3×103 6.0×101 2.7×10-9 8.0×10-9
60Co Y 7.2×106 1.2×106 5.1×102 8.9×102 1.2×101 7.0×10-9 4.1×10-8
61Co W 7.2×108 2.3×109 9.5×105 9.0×104 2.2×104 6.9×10-11 2.2×10-11
61Co Y 7.8×108 2.1×109 8.7×105 9.8×104 2.0×104 6.4×10-11 2.4×10-11
62mCo W 1.4×109 6.2×109 2.6×106 1.7×105 5.9×104 2.5×10-11 8.1×10-12
62mCo Y 1.4×109 5.8×109 2.4×106 1.7×105 5.5×104 2.5×10-11 8.6×10-12
56Ni D 5.2×107 7.3×107 3.1×104 6.4×103 7.0×102 9.7×10-10 6.8×10-10
56Ni W - 4.9×107 2.0×104 - 4.6×102 - 1.0×10-9

56Ni 气态 - 4.4×107 1.8×104 - 4.2×102 - 1.1×10-9
57Ni D 5.5×107 1.8×108 7.4×104 6.9×103 1.7×103 9.0×10-10 2.8×10-10
57Ni W - 1.1×108 4.7×104 - 1.1×103 - 4.5×10-10
57Ni 气态 - 2.3×108 9.6×104 - 2.2×103 - 2.2×10-10
59Ni D 9.2×108 1.4×108 5.8×104 1.1×105 1.3×103 5.4×10-11 3.6×10-10

59Ni W - 2.7×108 1.1×105 - 2.6×103 - 1.8×10-10
59Ni 气态 - 6.7×107 2.8×104 - 6.4×102 - 7.4×10-10
63Ni D 3.4×108 6.0×107 2.5×104 4.3×104 5.7×102 1.5×10-10 8.4×10-10
63Ni W - 9.8×107 4.1×104 - 9.3×102 - 5.1×10-10
63Ni 气态 - 2.9×107 1.2×104 - 2.8×102 - 1.7×10-9
65Ni D 3.0×108 8.8×108 3.7×105 3.8×104 8.4×103 1.7×10-10 5.7×10-11

65Ni W - 1.1×109 4.5×105 - 1.0×104 - 4.6×10-11
65Ni 气态 - 6.1×108 2.5×105 - 5.8×103 - 8.2×10-11
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续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食 入

Sv/Bq

吸 入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

66Ni D 1.5×107 6.0×107 2.5×104 1.8×103 5.7×102 3.0×10-9 8.3×10-10

66Ni W - 2.4×107 1.0×104 - 2.3×102 - 2.1×10-9

66Ni 气态 - 1.1×108 4.6×104 - 1.1×103 - 4.5×10-10

60Cu D 1.1×109 3.3×109 1.4×106 1.4×105 3.2×104 4.6×10-11 1.5×10-11

60Cu W - 4.2×109 1.7×106 - 4.0×104 - 1.2×10-11

60Cu Y - 3.8×109 1.6×106 - 3.7×104 - 1.3×10-11

61Cu D 4.5×108 1.3×109 5.2×105 5.7×104 1.2×104 1.1×10-10 4.0×10-11

61Cu W - 1.5×109 6.3×105 - 1.4×104 - 3.3×10-11

61Cu Y - 1.3×109 5.3×105 - 1.2×104 - 3.9×10-11

64Cu D 4.3×108 1.1×109 4.7×105 5.4×104 1.1×104 1.2×10-10 4.4×10-11

64Cu W - 8.7×108 3.6×105 - 8.3×103 - 5.7×10-11

64Cu Y - 8.0×108 3.3×105 - 7.6×103 - 6.2×10-11

67Cu D 1.7×108 2.8×108 1.2×105 2.1×104 2.6×103 2.9×10-10 1.8×10-10

67Cu W - 1.9×108 7.9×104 - 1.8×103 - 2.6×10-10

67Cu Y - 1.7×108 7.3×104 - 1.7×103 - 2.9×10-10

62Zn Y 5.4×107 1.1×108 4.4×104 6.8×103 1.0×103 9.2×10-10 4.7×10-10

63Zn Y 9.4×108 2.5×109 1.0×106 1.2×105 2.4×104 5.3×10-11 2.0×10-11

65Zn Y 1.3×107 1.0×107 4.2×103 1.6×103 9.5×101 3.9×10-9 5.0×10-9

69mZn Y 1.5×108 2.7×108 1.1×105 1.9×104 2.5×103 3.3×10-10 1.9×10-10

69Zn Y 2.2×109 5.2×109 2.2×106 2.7×105 5.0×104 2.3×10-11 9.6×10-12

71mZn Y 2.2×108 6.3×108 2.6×105 2.8×104 6.0×103 2.2×10-10 7.9×10-11

72Zn Y 3.8×107 4.5×107 1.9×104 4.7×103 4.2×102 1.3×10-9 1.1×10-9

65Ga D 2.4×109 6.3×109 2.6×106 3.0×105 6.0×104 2.1×10-11 7.9×10-12

65Ga W - 7.1×109 3.0×106 - 6.8×104 - 7.0×10-12

66Ga D 4.0×107 1.3×108 5.3×104 5.0×103 1.2×103 1.3×10-9 3.9×10-10

66Ga W - 1.1×108 4.5×104 - 1.0×103 - 4.7×10-10

67Ga D 2.6×108 5.3×108 2.2×105 3.2×104 5.0×103 1.9×10-

10

9.5×10-11

67Ga W - 3.9×108 1.6×105 - 3.7×103 - 1.3×10-10

68Ga D 5.6×108 1.5×109 6.2×105 7.0×103 1.4×104 9.0×10-

11

3.4×10-11

68Ga W - 1.9×109 8.0×105 - 1.8×104 - 2.6×10-11

70Ga D 2.0×109 6.4×109 2.7×106 2.5×105 6.1×104 1.9×10-11 7.8×10-12

70Ga W - 7.2×109 3.0×106 - 6.9×104 - 6.9×10-12

72Ga D 4.2×107 1.3×108 5.4×104 5.2×103 1.2×103 1.2×10-9 3.8×10-10

72Ga W - 1.1×108 4.6×104 - 1.0×103 - 4.5×10-10
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①除元素硒和硒化物以外的所有化合物。

②元素硒和硒化物。

73Ga D 1.8×108 5.5×108 2.3×105 2.2×104 5.3×103 2.8×10-10 9.1×10-11

73Ga W - 5.7×108 2.4×105 - 5.4×103 - 8.8×10-11

66Ge D 8.8×108 1.0×109 4.2×105 1.1×105 9.5×103 5.7×10-11 5.0×10-11

66Ge W - 7.5×108 3.1×105 - 7.1×103 6.7×10-11

67Ge D 9.8×108 3.4×109 1.4×106 1.2×105 3.2×104 3.1×10-

11

1.5×10-11

67Ge W - 3.8×109 1.6×106 3.7×104 1.3×10-11

68Ge D 1.7×108 1.4×108 6.0×104 2.2×104 1.4×103 2.9×10-10 3.5×10-10

68Ge W - 3.8×106 1.6×103 - 3.7×101 - 1.3×10-8

69Ge D 5.1×108 5.6×108 2.3×105 6.3×104 5.3×103 9.9×10-11 8.9×10-11

69Ge W - 2.9×108 1.2×105 - 2.8×103 - 1.7×10-10

71Ge D 1.9×1010 1.7×1010 6.9×106 2.4×106 1.6×105 2.6×10-12 3.0×10-12

71Ge W - 1.6×109 6.5×105 - 1.5×104 - 3.2×10-11

75Ge D 1.5×109 3.0×109 1.3×106 1.9×105 2.9×104 2.0×10-

11

1.7×10-11

75Ge W - 2.9×109 1.2×106 - 2.8×104 - 1.7×10-11

77Ge D 3.3×108 3.8×108 1.6×105 4.1×104 3.7×103 1.5×10-10 1.3×10-10

77Ge W - 2.1×108 8.7×104 - 2.0×103 - 2.4×10-10

78Ge D 8.5×108 8.4×108 3.5×105 1.1×105 8.0×103 5.6×10-11 6.0×10-11

78Ge W - 7.6×108 3.2×105 - 7.2×103 - 6.6×10-11

69As W 1.2×109 4.5×106 1.9×106 1.5×105 4.3×104 3.0×10-11 1.1×10-11

70As W 4.8×108 1.9×109 7.7×105 6.0×104 1.8×104 1.0×10-10 2.7×10-11

71As W 1.4×108 1.7×108 7.1×104 1.7×104 1.6×103 3.6×10-10 2.9×10-10

72As W 3.3×107 5.4×107 2.2×104 4.1×103 5.1×102 1.5×10-9 9.3×10-10

73As W 3.0×108 6.0×107 2.5×104 3.8×104 5.7×102 1.7×10-10 8.3×10-10

74As W 5.5×107 2.8×107 1.2×104 6.8×103 2.6×102 9.1×10-10 1.8×10-9

76As W 3.9×107 5.5×107 2.3×104 4.9×103 5.2×102 1.3×10-9 9.1×10-10

77As W 1.7×108 1.9×108 8.1×104 2.1×104 1.8×103 3.0×10-10 2.6×10-10

78As W 2.9×108 8.2×108 3.4×105 3.6×104 7.8×103 1.7×10-10 6.1×10-11

70Se D 6.2×108① 1.4×109 5.8×105 7.7×104 1.3×104 8.1×10-11 3.6×10-11

70Se W 3.9×108② 1.6×109 6.7×105 4.8×104 1.5×104 1.3×10-10 3.1×10-11

73mSe D 2.4×109 5.6×109 2.3×106 3.0×105 5.4×104 2.1×10-11 8.9×10-12

73mSe W 1.3×109 5.4×109 2.2×106 1.6×105 5.1×104 4.0×10-11 9.3×10-12

73Se D 2.6×108 4.9×108 2.0×105 3.2×104 4.6×103 1.9×10-10 1.0×10-10

73Se W 1.2×108 5.9×108 2.5×105 1.5×104 5.6×103 4.2×10-10 8.5×10-11



１６

续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

75Se D 1.9×107 2.6×107 1.1×104 2.4×103 2.5×102 2.6×10-9 1.9×10-9

75Se W 1.1×108 2.3×107 9.4×103 1.4×104 2.2×102 4.6×10-10 2.2×10-9

79Se D 2.2×107 3.0×107 1.3×104 2.7×103 2.9×102 2.3×10-9 1.7×10-9

79Se W 1.7×108 2.1×107 9.6×103 2.1×104 2.0×102 3.0×10-10 2.4×10-9

81mSe D 1.4×109 2.6×109 1.1×106 1.7×105 2.5×104 3.7×10-11 1.9×10-11

81mSe W 9.0×108 2.6×109 1.1×106 1.1×105 2.5×104 5.5×10-11 1.9×10-11

81Se D 2.3×109 7.8×109 3.3×106 2.8×105 7.4×104 1.5×10-11 6.4×10-12

81Se W 2.3×109 8.8×109 3.7×106 2.8×105 8.3×104 1.6×10-11 5.7×10-12

83Se D 1.7×109 4.3×109 1.8×106 2.1×105 4.1×104 3.0×10-11 1.2×10-11

83Se W 1.2×109 4.5×109 1.9×106 1.5×105 4.3×104 4.0×10-11 1.1×10-11

74mBr D 5.0×108 1.4×109 5.8×105 6.2×104 1.3×104 6.0×10-11 3.6×10-11

74mBr W - 1.5×109 6.3×105 - 1.4×104 - 3.3×10-11

74Br D 7.9×108 2.6×109 1.1×106 9.9×104 2.5×104 3.8×10-11 1.9×10-11

74Br W - 2.9×109 1.2×106 - 2.8×104 - 1.7×10-11

75Br D 1.4×109 1.8×109 7.5×105 1.7×105 1.7×104 3.6×10-11 2.8×10-11

75Br W - 1.8×109 7.4×105 - 1.7×104 - 2.8×10-11

76Br D 1.4×108 1.8×108 7.6×104 1.7×104 1.7×103 3.7×10-10 2.8×10-10

76Br W - 1.6×108 6.7×104 - 1.5×103 - 3.1×10-10

77Br D 6.0×108 8.9×108 3.7×105 7.5×104 8.5×103 8.3×10-11 5.6×10-11

77Br W - 7.2×108 3.0×105 - 6.8×103 - 7.0×10-11

80mBr D 8.0×108 6.5×108 2.7×105 1.0×105 6.2×103 6.2×10-11 7.7×10-11

80mBr W - 5.4×108 2.2×105 - 5.1×103 - 9.3×10-11

80Br D 2.0×109 6.8×109 2.9×106 2.5×105 6.5×104 1.5×10-11 7.3×10-12

80Br W - 7.8×109 3.3×106 - 7.4×104 - 6.4×10-12

82Br D 1.1×108 1.5×108 6.4×104 1.3×104 1.5×103 4.7×10-10 3.3×10-10

82Br W - 1.5×108 6.1×104 - 1.4×103 - 3.4×10-10

83Br D 1.7×109 2.4×109 1.0×106 2.1×105 2.3×104 2.0×10-11 2.1×10-11

83Br W - 2.3×109 9.5×105 - 2.2×104 - 2.2×10-11

84Br D 7.4×108 2.1×109 8.9×105 9.2×104 2.0×104 4.1×10-11 2.3×10-11

84Br W - 2.4×109 9.9×105 - 2.3×104 - 2.1×10-11

79Rb D 1.3×109 4.3×109 1.8×106 1.6×105 4.1×104 2.3×10-11 1.2×10-11

81mRb D 8.6×109 1.2×1010 5.1×106 1.1×106 1.2×105 5.0×10-12 4.1×10-12

81Rb D 1.4×109 1.8×109 7.6×105 1.8×105 1.7×104 3.5×10-11 2.7×10-11

82mRb D 4.3×108 6.6×108 2.7×105 5.4×104 6.3×103 1.2×10-10 7.6×10-11

83Rb D 2.4×107 3.7×107 1.5×104 3.0×103 3.5×102 2.1×10-9 1.3×10-9
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续表 B1

①可溶性盐类

②SrTiO3

续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

84Rb D 1.9×107 2.8×107 1.2×104 2.4×103 2.7×102 2.6×10-9 1.8×10-9

86Rb D 2.0×107 2.8×107 1.2×104 2.4×103 2.6×102 2.6×10-9 1.8×10-9

87Rb D 3.8×107 6.2×107 2.6×104 4.7×103 5.9×102 1.3×10-9 8.1×10-10

88Rb D 6.8×108 2.3×109 9.6×105 8.5×104 2.2×104 4.4×10-11 2.2×10-11

89Rb D 1.4×109 5.0×109 2.1×106 1.7×105 4.8×104 2.2×10-11 1.0×10-11

80Sr D 1.7×108① 4.1×108 1.7×105 2.1×104 3.9×103 3.0×10-10 1.2×10-10

80Sr Y 1.5×108② 4.5×108 1.9×105 1.9×104 4.3×103 3.3×10-10 1.1×10-10

81Sr D 9.3×108 2.7×109 1.1×106 1.2×105 2.6×104 5.4×10-11 1.8×10-11

81Sr Y 8.4×108 2.9×109 1.2×106 1.0×105 2.8×104 6.0×10-11 1.7×10-11

83Sr D 1.0×108 2.6×108 1.1×105 1.3×104 2.4×103 4.8×10-10 1.9×10-10

83Sr Y 8.2×107 1.3×108 5.5×104 1.0×104 1.3×103 6.1×10-10 3.8×10-10

85mSr D 8.3×109 2.3×1010 9.5×106 1.0×106 2.2×105 6.1×10-12 2.2×10-12

85mSr Y 7.9×109 3.2×1010 1.3×107 9.9×105 3.1×105 6.3×10-12 1.6×10-12

85Sr D 9.4×107 9.7×107 4.0×104 1.2×104 9.2×102 5.3×10-10 5.2×10-10

85Sr Y 1.4×108 5.8×107 2.4×104 1.7×104 5.5×102 3.7×10-10 8.6×10-10

87mSr D 1.7×109 4.8×109 2.0×106 2.1×105 4.6×104 2.9×10-11 1.0×10-11

87mSr Y 1.5×109 5.7×109 2.4×106 1.9×105 5.4×104 3.3×10-11 8.8×10-12

89Sr D 2.3×107 3.1×107 1.3×104 2.9×103 3.0×102 2.2×10-9 1.6×10-9

89Sr Y 2.2×107 5.0×106 2.1×103 2.7×103 4.8×101 2.3×10-9 1.0×10-8

90Sr D 1.2×106 6.8×105 2.9×102 1.5×102 6.5×100 3.6×10-8 6.2×10-8

90Sr Y 1.6×107 1.5×105 6.1×101 2.0×103 1.4×100 3.2×10-9 3.4×10-7

91Sr D 7.9×107 2.2×108 9.2×104 9.8×103 2.1×103 6.3×10-10 2.3×10-10

91Sr Y 6.1×107 1.3×108 5.3×104 7.6×103 1.2×103 8.2×10-10 3.9×10-10

92Sr D 1.2×108 3.5×108 1.4×105 1.5×104 3.3×103 4.3×10-10 1.4×10-10

92Sr Y 9.9×107 2.4×108 1.0×105 1.2×104 2.3×103 5.1×10-10 2.1×10-10

86mY W 7.8×108 2.2×109 9.1×105 9.7×104 2.1×104 6.4×10-11 2.3×10-11

86mY Y - 2.0×109 8.5×105 - 1.9×104 - 2.5×10-11

86Y W 4.6×107 1.2×108 5.2×104 5.7×103 1.2×103 1.1×10-9 4.0×10-10

86Y Y - 1.2×108 4.9×104 - 1.1×103 - 4.3×10-10

87Y W 8.3×107 1.2×108 5.1×104 1.0×104 1.2×103 6.0×10-10 4.1×10-10

87Y Y - 1.2×108 4.8×104 - 1.1×103 - 4.3×10-10

88Y W 3.6×107 9.3×106 3.9×103 4.5×103 8.9×101 1.4×10-9 5.4×10-9

核素 吸入分类 放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量



１８

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC Bq/m3 DIC Bq/kg DAC Bq/m 3

88Y Y - 8.8×106 3.6×103 - 8.3×101 - 5.7×10-9

90mY w 2.8×108 4.7×108 1.9×105 3.5×104 4.4×103 1.8×10-10 1.1×10-

10

90mY Y - 4.2×108 1.8×105 - 4.0×103 - 1.2×10-

10

90Y W 1.9×107 2.5×107 1.0×104 2.3×103 2.4×102 2.7×10-9 2.0×10-9

90Y Y - 2.3×107 9.6×103 - 2.2×102 - 2.2×10-9

91my W 4.8×109 9.1×109 3.8×106 5.9×105 8.6×104 1.0×10-11 5.5×10-

12

91mY Y - 6.0×109 2.5×106 - 5.7×104 - 8.4×10-

12

91Y W 2.1×107 6.4×106 2.7×103 2.6×103 6.1×101 2.4×10-9 7.8×10-9

91Y Y - 4.2×106 1.7×103 - 4.0×101 - 1.2×10-8

92Y W 9.9×107 3.1×108 1.3×105 1.2×104 3.0×103 5.1×10-10 1.6×10-

10

92Y Y - 2.9×108 1.2×105 - 2.7×103 - 1.7×10-

10

93Y W 4.1×107 1.1×108 4.4×104 5.1×103 1.0×103 1.2×10-9 4.8×10-

10

93Y Y - 8.9×107 3.7×104 - 8.4×102 - 5.6×10-

10

94Y W 7.8×108 2.9×109 1.2×106 9.7×104 2.8×104 4.8×10-11 1.7×10-

11

94Y Y - 2.8×109 2.1×106 - 2.6×104 - 1.8×10-

11

95Y W 1.3×109 5.6×109 2.3×106 1.6×105 5.3×104 2.6×10-11 8.9×10-

12

95Y Y - 5.2×109 2.2×106 - 5.0×104 - 9.6×1012

86Zr D 5.3×107 1.5×108 6.1×104 6.6×103 1.4×103 9.4×10-10 3.4×10-

10

86Zr W - 9.7×107 4.1×104 - 9.3×102 - 5.1×10-

10

86Zr Y - 8.6×107 3.6×104 - 8.2×102 - 5.8×10-

10

88Zr D 1.4×108 8.2×106 3.4×103 1.7×104 7.8×101 3.6×10-10 6.1×10-9

88Zr W - 1.8×107 7.4×103 - 1.7×102 - 2.8×10-9

88Zr Y - 1.1×107 4.6×103 - 1.0×102 - 4.6×10-9

89Zr D 6.1×107 1.3×108 5.4×104 7.5×103 1.2×103 8.3×10-10 3.9×10-

10

89Zr W - 9.0×107 3.7×104 - 8.5×102 - 5.6×10-

10

89Zr Y - 8.7×107 3.6×104 - 8.3×102 - 5.7×10-1



１９

0

93Zr D 5.5×107 2.3×105 9.5×101 6.8×103 2.2×100 4.2×10-10 8.6×10-8

93Zr W - 9.1×105 3.8×102 - 8.6×100 - 2.2×10-8

93Zr Y - 2.1×106 8.7×102 - 2.0×101 - 1.9×10-8

95Zr D 5.5×107 5.0×106 2.1×103 6.8×103 4.8×101 9.2×10-10 5.2×10-9

95Zr W - 1.4×107 6.0×103 - 1.4×102 - 3.5×10-9

95Zr Y - 1.0×107 4.3×103 - 9.7×101 - 4.9×10-9

97Zr D 2.3×107 7.3×107 3.1×104 2.8×103 7.0×102 2.2×10-9 6.8×10-

10

97Zr W - 5.2×107 2.2×104 - 4.9×102 - 9.6×10-

10

97Zr Y - 4.7×107 1.9×104 - 4.4×102 - 1.1×10-9

88Nb W 1.7×109 8.5×109 3.5×106 2.1×105 8.1×104 1.9×10-11 5.9×10-

12

88Nb Y - 7.8×109 3.3×106 - 7.4×104 - 6.4×10-

12

89Nb① W 4.0×108 1.5×109 6.3×105 5.0×104 1.4×104 1.2×10-10 3.3×10-

11

89Nb① Y - 1.4×109 5.8×105 - 1.3×104 - 3.6×10-

11

89Nb② W 1.9×108 6.8×108 2.9×105 2.3×104 6.5×103 2.7×10-10 7.3×10-

11

89Nb② Y - 5.8×108 2.4×105 - 5.5×103 - 8.7×10-

11

90Nb W 3.7×107 9.7×107 4.1×104 4.6×103 9.3×102 1.3×10-9 5.1×10-

10

90Nb Y - 8.7×107 3.6×104 - 8.3×102 - 5.8×10-

10

93mNb W 3.3×108 7.4×107 3.1×104 4.2×104 7.0×102 1.2×10-10 6.8×10--

10

93mNb Y - 6.5×106 2.7×103 - 6.2×101 - 7.7×10-9

94Nb W 3.6×107 7.2×106 3.0×103 4.4×103 6.8×101 1.4×10-9 7.0×10-9

94Nb Y - 5.6×105 2.3×102 - 5.3×100 - 9.0×10-8

95mNb W 7.7×107 9.9×107 4.1×104 9.6×103 9.4×102 5.4×10-10 5.11×10-

10

95mNb Y - 8.4×107 3.5×104 - 8.0×102 - 6.0×10-

10

95Nb W 8.3×107 4.8×107 2.0×104 1.0×104 4.6×102 6.1×10-10 1.0×10-9

95Nb Y - 4.1×107 1.7×104 - 3.9×102 - 1.2×10-9

96Nb W 4.2×107 9.7×107 4.0×104 5.2×103 9.2×102 1.2×10-9 5.2×10-

10

96Nb Y - 9.1×107 3.8×104 - 8.7×102 - 5.5×10-

10

97Nb W 8.3×108 2.9×109 1.2×106 1.0×105 2.8×104 6.0×10-11 1.7×10-

11



２０

①半衰期 66min。

②半衰期为 122min。

③MoS2。

④除 MoS2 外其他化合物。

续表 B1

97Nb Y - 2.6×109 1.1×106 - 2.5×104 - 1.9×10-

11

98Nb W 5.4×108 2.0×109 8.3×105 6.7×104 1.9×104 9.3×10-11 2.5×10-

11

98Nb Y - 1.8×109 8.0×105 - 1.7×104 - 2.8×10-

11

90Mo D 1.7×108③ 2.7×108 1.1×105 2.2×104 2.6×103 2.9×10-10 1.9×10-

10

90Mo Y 7.3×107④ 1.7×108 6.9×104 9.1×103 1.6×103 6.8×10-10 3.0×10-

10

93mMo D 3.6×108 6.5×108 2.7×105 4.5×104 6.2×103 1.4×10-10 7.6×10-

11

93mMo Y 1.6×108 5.2×108 2.2×105 2.0×104 4.9×103 3.1×10-10 9.6×10-

11

93Mo D 1.4×108 2.0×108 8.2×104 1.8×104 1.9×103 3.5×10-10 2.5×10-

10

93Mo Y 8.6×108 6.6×106 2.7×103 1.1×105 6.3×101 5.1×10-11 7.6×10-9

99Mo D 6.1×107 9.7×107 4.0×104 7.6×103 9.2×102 8.2×10-10 5.2×10-

10

99Mo Y 4.3×107 5.1×107 2.1×104 5.4×103 4.8×102 1.2×10-9 9.9×10-

10

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

101Mo D 2.2×109 5.2×109 2.1×106 1.9×105 4.9×104 2.3×10-11 9.7×10-12

101Mo Y 2.0×109 5.6×109 2.3×106 1.9×105 5.3×104 2.5×10-11 9.0×10-12

93mTc D 2.6×109 5.8×109 2.4×106 3.2×105 5.5×104 1.9×10-11 8.6×10-12

93mTc W - 1.1×1010 4.5×106 - 1.0×105 - 4.6×10-12

93Tc D 1.2×109 2.6×109 1.1×106 1.4×105 2.5×104 4.3×10-11 1.9×10-11

93Tc W - 3.8×109 1.6×106 - 3.6×104 - 1.3×10-11

94mTc D 7.3×108 1.6×109 6.6×105 9.1×104 1.5×104 6.8×10-11 3.2×10-11

94mTc W - 2.2×109 9.0×105 - 2.1×104 - 2.3×10-11

94Tc D 3.2×108 6.8×108 2.8×105 4.0×104 6.5×103 1.6×10-10 7.3×10-11

94Tc W - 9.2×108 3.9×105 - 8.8×103 - 5.4×10-11

96mTc D 5.9×109 1.0×1010 4.3×106 7.3×105 9.9×104 8.5×10-12 4.8×10-12

96mTc W - 8.7×109 3.6×106 - 8.3×104 - 5.7×10-12



２１

96Tc D 6.8×107 1.2×108 4.9×104 8.5×103 1.1×103 7.3×10-10 4.3×10-10

96mTc W - 7.8×107 3.2×104 - 7.4×102 - 6.4×10-10

97mTc D 1.7×108 2.5×108 1.0×105 2.1×104 2.4×103 2.9×10-10 1.9×10-10

97mTc W - 4.5×107 1.9×104 - 4.3×102 - 1.1×10-9

97Tc D 1.3×109 1.9×109 7.8×105 1.6×105 1.8×104 3.9×10-11 2.7×10-11

97Tc W - 2.1×108 8.7×104 - 2.1×103 - 2.4×10-10

98Tc D 3.8×107 6.0×107 2.5×104 4.8×103 5.7×102 1.3×10-9 8.3×10-10

98Tc W - 1.1×107 4.6×103 - 1.1×102 - 4.5×10-9

99mTc D 3.1×109 5.7×109 2.4×106 3.9×105 5.5×104 1.6×10-11 8.7×10-12

99mTc W - 8.8×109 3.7×106 - 8.4×104 - 5.7×10-12

99Tc D 1.5×108 2.2×108 9.1×104 1.8×104 2.1×103 3.4×10-10 2.3×10-10

99Tc W - 2.5×107 1.0×104 - 2.4×102 - 2.0×10-9

101Tc D 3.3×109 1.2×1010 4.9×106 4.2×105 1.1×105 1.0×10-11 4.2×10-12

101Tc W - 1.4×1010 5.8×106 - 1.3×105 - 3.6×10-12

104Tc D 7.9×108 2.8×109 1.2×106 9.9×104 2.6×104 4.5×10-11 1.8×10-11

104Tc W - 3.1×109 1.3×106 - 3.0×104 - 1.6×10-11

94Ru D 5.6×108 1.6×109 6.6×105 7.0×104 1.5×104 8.9×10-11 3.2×10-11

94Ru W - 2.4×109 9.9×105 - 2.3×104 - 2.1×10-11

94Ru Y - 2.2×109 9.1×105 - 2.1×104 - 2.3×10-11

97Ru D 2.9×108 7.1×108 2.9×105 3.6×104 6.7×103 1.7×10-10 7.1×10-11

97Ru W - 4.7×108 2.0×105 - 4.5×103 - 1.1×10-10

97Ru Y - 4.5×108 1.9×105 - 4.3×103 - 1.1×10-10

103Ru D 6.8×107 6.4×107 2.7×104 8.5×103 6.1×102 7.3×10-10 7.8×10-10

103Ru W - 3.6×107 1.5×104 - 3.4×102 - 1.4×10-9

103Ru Y - 2.4×107 1.0×104 - 2.3×102 - 2.1×10-9

105Ru D 1.8×108 5.4×108 2.3×105 2.3×104 5.2×103 2.8×10-10 9.2×10-11

105Ru W - 5.3×108 2.2×105 - 5.1×103 - 9.4×10-11

105Ru Y - 4.5×108 1.9×105 - 4.3×103 - 1.1×10-10

106Ru D 7.0×106 3.3×106 1.4×103 8.8×102 3.1×101 5.8×10-9 1.5×10-8

106Ru W - 2.0×106 8.3×102 - 1.9×101 - 2.5×10-8

106Ru Y - 4.2×105 1.7×102 - 4.0×100 - 1.2×10-7

99mRh D 6.7×108 2.2×109 9.1×105 8.4×104 2.1×104 7.4×10-11 2.3×10-11

99mRh W - 2.7×109 1.1×106 - 2.6×104 - 1.8×10-11

99mRh Y - 2.5×109 1.0×106 - 2.4×104 - 2.0×10-11

99Rh D 9.2×107 1.1×108 4.7×104 1.1×104 1.1×103 5.5×10-10 4.4×10-10

99Rh W - 8.2×107 3.4×104 - 7.8×102 - 6.1×10-10

99Rh Y - 7.1×107 3.0×104 - 6.8×102 - 7.0×10-10

100Rh D 6.0×107 1.9×108 7.9×104 7.4×103 1.8×103 8.4×10-10 2.6×10-10

100Rh W - 1.5×108 6.1×104 - 1.4×103 - 3.4×10-10

100Rh Y - 1.3×108 5.6×104 - 1.3×103 - 3.7×10-10

101mRh D 2.1×108 4.4×108 1.8×105 2.6×104 4.2×103 2.4×10-10 1.1×10-10

101mRh W - 3.4×108 1.4×105 - 3.2×103 - 1.5×10-10



２２

续表 B1

101mRh Y - 2.8×108 1.2×105 - 2.6×103 - 1.8×10-10

101Rh D 8.2×107 1.8×107 7.7×103 1.0×104 1.8×102 6.1×10-10 2.7×10-9

101Rh W - 2.9×107 1.2×104 - 2.7×102 - 1.7×10-9

101Rh Y - 5.8×106 2.4×103 - 5.5×101 - 8.6×10-9

102mRh D 5.2×107 1.8×107 7.6×103 6.5×103 1.7×102 9.5×10-10 2.7×10-9

102mRh W - 1.4×107 5.9×103 - 1.4×102 - 3.5×10-9

102mRh Y - 4.5×106 1.9×103 - 4.3×101 - 1.1×10-8

102Rh D 2.2×107 3.5×106 1.4×103 2.7×103 3.3×101 2.3×10-9 1.4×10-8

102Rh W - 6.6×106 2.7×103 - 6.3×101 - 7.6×10-9

102Rh Y - 2.1×106 8.9×102 - 2.0×101 - 2.3×10-8

103mRh D 1.7×1010 4.0×1010 1.7×107 2.1×106 3.8×105 3.0×10-12 1.2×10-12

103mRh W - 4.5×1010 1.9×107 - 4.3×105 - 1.1×10-12

103mRh Y - 4.5×1010 1.9×107 - 4.3×105 - 1.1×10-12

105Rh D 1.4×108 4.4×108 1.8×105 1.7×104 4.2×103 3.7×10-10 1.1×10-10

105Rh W - 2.3×108 9.7×104 - 2.2×103 - 2.1×10-10

105Rh Y - 2.2×108 9.0×104 - 2.1×103 - 2.3×10-10

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入
Sv/Bq

吸入
Sv/BqALl

Bq
ALl
Bq

DAC
Bq/m3

DIC
Bq/kg

DAC
Bq/m 3

106mRh D 3.1×108 9.4×108 3.9×105 3.8×104 8.9×103 1.6×10-10 5.3×10-11

106mRh W - 1.4×109 5.7×105 - 1.3×104 - 3.7×10-11

106mRh Y - 1.2×109 5.2×105 - 1.2×104 - 4.0×10-11

107Rh D 3.5×109 8.8×109 3.7×106 4.4×105 8.3×104 1.4×10-11 5.7×10-12

107Rh W - 1.0×1010 4.2×106 - 9.5×104 - 5.0×10-12

107Rh Y - 9.3×109 3.9×106 - 8.8×104 - 5.4×10-12

100Pd D 4.9×107 5.4×107 2.2×104 6.1×103 5.1×102 1.0×10-9 9.3×10-10

100Pd W - 4.8×107 2.0×104 - 4.5×102 - 1.0×10-9

100Pd Y - 5.4×107 2.3×104 - 5.1×102 - 9.3×10-10

101Pd D 4.8×108 1.2×109 4.9×105 6.0×104 1.1×104 1.0×10-10 4.2×10-11

101Pd W - 1.2×109 5.2×105 - 1.2×104 - 4.0×10-11

101Pd Y - 1.1×109 4.6×105 - 1.1×104 - 4.5×10-11

103Pd D 2.2×108 2.4×108 9.8×104 2.7×104 2.2×103 1.9×10-10 2.1×10-10

103Pd W - 1.6×108 6.7×104 - 1.5×103 - 3.1×10-10

103Pd Y - 1.3×108 5.4×104 - 1.2×103 - 3.9×10-10

107Pd D 1.3×109 8.0×108 3.3×105 1.7×105 7.6×103 3.7×10-11 6.2×10-11

107Pd W - 2.8×108 1.2×105 - 2.6×103 - 1.8×10-10

107Pd Y - 1.5×107 6.1×103 - 1.4×102 - 3.4×10-9

109Pd D 8.6×107 2.3×108 9.8×104 1.1×104 2.2×103 5.8×10-10 2.1×10-10

109Pd W - 2.0×108 8.5×104 - 1.9×103 - 2.5×10-10

109Pd Y - 1.8×108 7.3×104 - 1.7×103 - 2.8×10-10



２３

102Ag D 2.3×109 6.7×109 2.8×106 2.9×105 6.3×104 2.1×10-11 7.5×10-12

102Ag W - 7.7×109 3.2×106 - 7.3×104 - 6.5×10-12

102Ag Y - 7.4×109 3.1×106 - 7.0×104 - 6.8×10-12

103Ag D 1.3×109 3.6×109 1.5×106 1.7×105 3.4×104 3.7×10-11 1.4×10-11

103Ag W - 5.0×109 2.1×106 - 4.8×104 - 1.0×10-11

103Ag Y - 4.5×109 1.9×106 - 4.3×104 - 1.1×10-11

104mAg D 1.2×109 3.5×109 1.5×106 1.5×105 3.3×104 4.1×10-11 1.4×10-11

104mAg W - 4.5×109 1.9×106 - 4.3×104 - 1.1×10-11

104mAg Y - 4.5×109 1.9×106 - 4.3×104 - 1.1×10-11

104Ag D 8.3×108 2.6×109 1.1×106 1.0×105 2.5×104 6.1×10-11 1.9×10-11

104Ag W - 5.4×109 2.3×106 - 5.2×104 - 9.2×10-12

104Ag Y - 5.6×109 2.3×106 - 5.3×104 - 9.0×10-12

105Ag D 9.7×107 3.9×107 1.6×104 1.2×104 3.7×102 5.2×10-10 1.3×10-9

105Ag W - 6.3×107 2.6×104 - 6.0×102 - 8.0×10-10



２４

续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

105Ag Y - 6.0×107 2.5×104 - 5.7×102 - 8.4×10-10

106mAg D 3.0×107 2.6×107 1.1×104 3.7×103 2.4×102 1.7×10-9 2.0×10-9

106mAg W - 3.3×107 1.4×104 - 3.1×102 - 1.5×10-9

106mAg Y - 3.4×107 1.4×104 - 3.2×102 - 1.5×10-9

106Ag D 2.4×109 6.7×109 2.8×106 2.9×105 6.3×104 2.1×10-11 7.5×10-12

106Ag W - 7.6×109 3.2×106 - 7.2×104 - 6.6×10-12

106Ag Y - 7.1×109 3.0×106 - 6.8×104 - 7.0×10-12

108mAg D 2.4×107 6.7×106 2.8×103 3.0×103 6.4×101 2.0×10-9 7.5×10-9

108mAg W - 9.4×106 3.9×103 - 8.9×101 - 5.3×10-9

108mAg Y - 9.1×105 3.8×102 - 8.6×100 - 5.5×10-8

110mAg D 1.7×107 4.8×106 2.0×103 2.1×103 4.6×101 2.9×10-9 1.0×10-8

110mAg W - 7.0×106 2.9×103 - 6.7×101 - 7.1×10-9

110mAg Y - 3.6×106 1.5×103 - 3.4×101 - 1.4×10-8

111Ag D 3.3×107 5.7×107 2.5×104 4.2×103 5.5×102 1.2×10-9 8.4×10-10

111Ag W - 3.3×107 1.4×104 - 3.1×102 - 1.5×10-9

111Ag Y - 3.2×107 1.4×104 - 3.1×102 - 1.5×10-9

112Ag D 1.2×108 3.0×108 1.2×105 1.5×104 2.8×103 4.3×10-10 1.7×10-10

112Ag W - 3.7×108 1.6×105 - 3.5×103 - 1.3×10-10

112Ag Y - 3.4×108 1.4×105 - 3.2×103 - 1.5×10-11

115Ag D 1.2×109 3.4×109 1.4×106 1.5×105 3.2×104 4.2×10-11 1.5×10-10

115Ag W - 3.2×109 1.3×106 - 3.0×104 - 1.6×10-11

115Ag Y - 2.9×109 1.2×106 - 2.8×104 - 1.7×10-11

104Cd D 7.9×108 2.5×109 1.0×106 9.9×104 2.4×104 6.3×10-11 2.0×10-11

104Cd W - 4.4×109 1.8×106 - 4.2×104 - 1.1×10-11

104Cd Y - 4.0×109 1.7×106 - 3.8×104 - 1.3×10-11

107Cd D 7.5×108 2.0×109 8.4×105 9.3×104 1.9×104 6.7×10-11 2.5×10-11

107Cd W - 2.2×109 9.1×105 - 2.1×104 - 2.3×10-11

107Cd Y - 1.8×109 7.7×105 - 1.7×104 - 2.7×10-11

109Cd D 1.2×107 1.3×106 5.3×102 1.5×103 1.2×101 3.2×10-9 2.8×10-8

109Cd W - 4.5×106 1.9×103 - 4.3×101 - 9.7×10-9

109Cd Y - 4.4×106 1.8×103 - 4.2×101 - 1.1×10-8

113mCd D 8.9×105 9.1×104 3.8×101 1.1×102 8.6×10-1 4.0×10-8 3.9×10-7

113mCd W - 3.1×105 1.3×102 - 3.0×100 - 1.2×10-7

113mCd Y - 4.8×105 2.0×102 - 4.6×100 - 1.0×10-7

113Cd D 8.1×105 8.3×104 3.5×101 1.0×102 7.9×10-1 4.3×10-8 4.2×10-7



２５

续表 B1

①半衰期 69.1min。

②半衰期 4.9h。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

113Cd W - 2.8×105 1.2×102 - 2.6×100 - 1.3×10-7

113Cd Y - 4.9×105 2.0×102 - 4.7×100 - 1.0×10-7

115mCd D 1.2×107 2.0×106 8.3×102 1.5×103 1.9×101 4.2×10-9 1.8×10-8

115mCd W - 4.8×106 2.0×103 - 4.5×101 - 1.1×10-8

115mCd Y - 5.4×106 2.2×103 - 5.1×101 - 9.3×10-9

115Cd D 3.3×107 5.2×107 2.2×104 4.2×103 4.9×102 1.3×10-9 9.6×10-10

115Cd W - 4.8×107 2.0×104 - 4.6×102 - 1.0×10-9

115Cd Y - 5.0×107 2.1×104 - 4.8×102 - 1.0×10-9

117mCd D 1.7×108 4.6×108 1.9×105 2.1×104 4.4×103 3.0×10-10 1.1×10-10

117mCd W - 6.3×108 2.6×105 - 6.0×103 - 7.9×10-11

117mCd Y - 5.4×108 2.2×105 - 5.1×103 - 9.3×10-11

117Cd D 1.7×108 4.3×108 1.8×105 2.1×104 4.1×103 2.9×10-10 1.2×10-10

117Cd W - 6.2×108 2.6×105 - 5.9×103 - 8.1×10-11

117Cd Y - 5.2×108 2.2×105 - 4.9×103 - 9.6×10-11

109In D 6.8×108 1.6×109 6.7×105 8.4×104 1.5×104 7.4×10-11 3.1×10-11

109In W - 2.5×109 1.0×106 - 2.3×104 - 2.0×10-11

110In① D 5.6×108 1.7×109 6.9×105 7.0×104 1.6×104 8.9×10-11 3.0×10-11

110In① W - 2.2×109 9.1×105 - 2.1×104 - 2.3×10-11

110In② D 1.8×108 6.2×108 2.6×105 2.3×104 5.9×103 2.7×10-10 8.1×10-11

110In② W - 7.4×108 3.1×105 7.1×103 - 6.7×10-11

111In D 1.5×108 2.4×108 1.0×105 1.9×104 2.3×103 3.3×10-10 2.1×10-10

111In W - 2.5×108 1.0×105 - 2.3×103 - 2.0×10-10

112In D 6.3×109 2.3×1010 9.6×106 7.8×105 2.2×105 5.8×10-12 2.2×10-12

112In W - 2.6×1010 1.1×107 - 2.5×105 - 1.9×10-12

113mIn D 1.9×109 5.4×109 2.3×106 2.3×105 5.2×104 2.7×10-11 9.2×10-12

113mIn W - 7.1×109 3.0×106 - 6.8×104 - 7.0×10-12

114mIn D 1.3×107 2.4×106 9.8×102 1.6×103 2.2×101 3.9×10-9 2.1×10-8

114mIn W - 3.8×106 1.6×103 - 3.6×101 - 1.3×10-8

115mIn D 5.5×108 1.5×109 6.4×105 6.9×104 1.5×104 9.1×10-11 3.2×10-11

115mIn W - 1.8×109 7.3×105 - 1.7×104 - 2.8×10-11

115In D 1.3×106 5.4×104 2.2×101 1.6×102 5.1×10-1 3.8×10-8 9.3×10-7

115In W - 2.0×105 8.3×101 - 1.9×100 - 2.5×10-7

116mIn D 9.0×108 2.9×109 1.2×106 1.1×105 2.7×104 5.6×10-11 1.7×10-11



２６

续表 B1

①吐酒石。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

116mIn W - 4.5×109 1.9×106 - 4.3×104 - 1.1×10-11

117mIn D 4.4×108 1.3×109 5.2×105 5.5×104 1.2×104 1.1×10-10 4.0×10-11

117mIn W - 1.6×109 6.5×105 - 1.5×104 - 3.2×10-11

117In D 2.1×109 6.3×109 2.6×106 2.6×105 6.0×104 2.4×10-11 8.0×10-12

117In W - 7.7×109 3.2×106 - 7.3×104 - 6.5×10-12

119mIn D 1.4×109 4.6×109 1.9×106 1.7×105 4.4×104 2.7×10-11 1.1×10-11

119mIn W - 5.2×109 2.1×106 - 4.9×104 - 9.7×10-12

110Sn D 1.3×108 4.3×108 1.8×105 1.6×104 4.1×103 3.9×10-10 1.2×10-10

110Sn W - 4.3×108 1.8×105 - 4.1×103 - 1.2×10-10

111Sn D 2.7×109 8.3×109 3.5×106 3.4×105 7.9×104 1.9×10-11 6.0×10-12

111Sn W - 1.0×1010 4.2×106 - 9.5×104 - 5.0×10-12

113Sn D 6.3×107 4.7×107 1.9×104 7.9×103 4.4×102 7.4×10-10 1.1×10-9

113Sn W - 2.0×107 8.5×103 - 1.9×102 - 2.4×10-9

117mSn D 6.3×107 4.5×107 1.9×104 7.9×103 4.3×102 7.1×10-10 6.1×10-10

117mSn W - 5.4×107 2.2×104 - 5.1×102 - 9.3×10-10

119mSn D 1.3×108 8.9×107 3.7×104 1.6×104 8.5×102 3.2×10-10 5.6×10-10

119mSn W - 3.6×107 1.5×104 - 3.4×102 - 1.4×10-9

121mSn D 1.4×108 3.2×107 1.3×104 1.7×104 3.0×102 3.7×10-10 1.6×10-9

121mSn W - 2.0×107 8.3×103 - 1.9×102 - 2.5×10-9

121Sn D 2.1×108 5.7×108 2.4×105 2.7×104 5.4×103 2.3×10-10 8.8×10-11

121Sn W - 4.0×108 1.7×105 - 3.8×103 - 1.3×10-10

123mSn D 1.8×109 4.4×109 1.8×106 2.3×105 4.2×104 2.8×10-11 1.1×10-11

123mSn W - 5.3×109 2.2×106 - 5.0×104 - 9.5×10-12

123Sn D 2.4×107 2.3×107 9.7×103 2.9×103 2.2×102 2.1×10-9 2.2×10-9

123Sn W - 6.2×106 2.6×103 - 5.9×101 - 8.1×10-9

125Sn D 1.4×107 3.5×107 1.4×104 1.7×103 3.3×102 3.0×10-9 1.4×10-9

125Sn W - 1.3×107 5.3×103 - 1.2×102 - 3.9×10-9

126Sn D 1.1×107 2.2×106 9.0×102 1.3×103 2.0×101 4.7×10-9 2.3×10-8

126Sn W - 2.5×106 1.0×103 - 2.4×101 - 2.0×10-8

127Sn D 2.5×108 7.1×108 3.0×105 3.1×104 6.8×103 2.0×10-10 7.0×10-11

127Sn W - 6.8×108 2.9×105 - 6.5×103 - 7.3×10-11

128Sn D 3.5×108 9.9×108 4.1×105 4.4×104 9.4×103 1.4×10-10 5.0×10-11

128Sn W - 1.3×109 5.5×105 - 1.3×104 - 3.8×10-11

115Sb D 2.9×109① 8.7×109 3.6×106 3.6×105 8.3×104 1.7×10-11 5.8×10-12



２７

续表 B1

①吐酒石以外的其他化合物。
②半衰期 15.89min。

③半衰期 5.76d。

④半衰 9.01h。

核素
吸入分
类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
吸入

Sv/Bq

食入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

115Sb W 2.9×109① 1.1×1010 4.6×106 3.6×105 1.1×105 1.7×10-11 4.5×10-12

116mSb D 7.7×108 2.5×109 1.1×106 9.6×104 2.4×104 6.5×10-11 2.0×10-11

116mSb W 7.6×108 5.0×109 2.1×106 9.5×104 4.8×104 6.6×10-11 9.9×10-12

116Sb D 3.4×109 1.0×1010 4.2×106 4.2×105 9.6×104 1.5×10-11 5.0×10-12

116Sb W 3.4×109 1.2×1010 5.0×106 4.2×105 1.1×105 1.5×10-11 4.2×10-12

117Sb D 2.6×109 8.1×109 3.4×106 3.3×105 7.7×104 1.9×10-11 6.2×10-12

117Sb W 2.5×109 1.1×1010 4.4×106 3.1×105 1.0×105 2.0×10-11 4.7×10-12

118mSb D 2.1×108 7.2×108 3.0×105 2.6×104 6.9×103 2.4×10-10 6.9×10-11

118mSb W 2.0×108 8.0×108 3.3×105 2.5×104 7.6×103 2.5×10-10 6.3×10-10

119Sb D 5.9×108 1.7×109 6.9×105 7.4×104 1.6×104 8.4×10-11 3.0×10-11

119Sb W 5.5×108 9.8×108 4.1×105 6.8×104 9.3×103 9.2×10-11 5.1×10-11

120Sb② D 4.5×109 1.6×1010 6.8×106 7.6×105 1.6×105 8.2×10-12 3.1×10-12

120Sb② W 4.5×109 1.9×1010 7.7×106 7.6×105 1.8×105 8.2×10-12 2.7×10-12

120Sb③ D 3.7×107 8.3×107 3.4×104 4.6×103 7.8×102 1.4×10-9 6.1×10-10

120Sb③ W 3.5×107 4.8×107 2.0×104 4.3×103 4.6×102 1.4×10-9 1.0×10-9

122Sb D 2.8×107 8.6×107 3.6×104 3.5×103 8.2×102 1.6×10-9 5.8×10-10

122Sb W 2.5×107 3.9×107 1.6×104 3.1×103 3.7×102 1.7×10-9 1.3×10-9

124mSb D 9.3×109 3.1×1010 1.3×107 1.2×106 2.9×105 5.1×10-12 1.6×10-12

124mSb W 9.2×109 2.2×1010 9.1×106 1.2×106 2.1×105 5.4×10-12 2.3×10-12

124Sb D 2.1×107 3.4×107 1.4×104 2.6×103 3.2×102 2.4×10-9 1.5×10-9

124Sb W 2.0×107 8.8×106 3.7×103 2.5×103 8.4×101 2.5×10-9 5.6×10-9

125Sb D 7.6×107 8.8×107 3.7×104 9.5×103 1.8×102 6.6×10-10 5.7×10--10

125Sb W 7.2×107 1.9×107 8.0×103 8.9×103 1.8×102 7.0×10-10 2.6×10-9

126mSb D 2.5×109 6.8×109 2.8×106 3.1×105 6.4×104 2.0×10-11 7.4×10-12

126mSb W 2.5×109 7.5×109 3.1×106 3.1×105 7.1×104 2.0×10-11 6.7×10-12

126Sb D 2.0×107 4.0×107 1.7×104 2.5×103 3.8×102 2.5×10-9 1.3×10-9

126Sb W 1.9×107 1.8×107 7.6×103 2.3×103 1.7×102 2.7×10-9 2.7×10-9

127Sb D 3.0×107 8.2×107 3.4×104 3.8×103 7.8×102 1.7×10-9 6.1×10-10

127Sb W 2.8×107 3.4×107 1.4×104 3.5×103 3.3×102 1.8×10-9 1.5×10-9

128Sb④ D 4.6×107 1.6×108 6.6×104 5.8×103 1.5×103 1.1×10-9 3.2×10-10
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续表 B1

①半衰期 9.01h。

②半衰期 10.4min。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

128Sb① W 4.3×107 1.2×108 4.9×104 5.4×103 1.1×103 1.2×10-9 4.2×10-10

128Sb② D 3.1×109 1.4×1010 5.6×106 3.9×105 1.3×105 1.4×10-11 3.7×10-12

128Sb② W 3.1×109 1.6×1010 6.5×106 3.9×105 1.5×105 1.4×10-11 3.2×10-12

129Sb D 1.1×108 3.3×108 1.4×105 1.4×104 3.2×103 4.4×10-10 1.5×10-10

129Sb W 1.1×108 3.2×108 1.3×105 1.3×104 3.0×103 4.7×10-10 1.6×10-10

130Sb D 7.3×108 2.2×109 9.3×105 9.1×104 2.1×104 6.9×10-11 2.2×10-11

130Sb W 7.3×108 2.9×109 1.2×106 9.0×104 2.8×104 6.9×10-11 1.7×10-11

131Sb D 5.5×108 8.6×108 3.6×105 6.8×104 8.2×103 7.7×10-11 3.3×10-11

131Sb W 5.5×108 8.6×108 3.6×105 6.8×104 8.2×103 7.7×10-11 3.3×10-11

116Te D 2.8×108 7.8×108 3.2×105 3.4×104 7.4×103 1.8×10-10 6.5×10-11

116Te W - 1.1×109 4.7×105 - 1.1×104 - 4.5×10-11

121mTe D 1.9×107 7.2×106 3.0×103 2.3×103 6.9×101 1.8×10-9 3.5×10-9

121mTe W - 1.5×107 6.4×103 - 1.5×102 - 3.2×10-9

121Te D 1.2×108 1.6×108 6.5×104 1.5×104 1.5×103 4.1×10-10 3.2×10-10

121Te W - 1.1×108 4.7×104 - 1.1×102 - 4.4×10-10

123mTe D 2.1×107 8.2×106 3.4×103 2.6×103 7.8×101 1.4×10-9 2.5×10-9

123mTe W - 2.0×107 8.3×103 - 1.9×102 - 2.5×10-9

123Te D 1.8×107 7.0×106 2.9×103 2.2×103 6.7×101 1.1×10-9 2.8×10-9

123Te W - 1.6×107 6.7×103 - 1.5×102 - 1.3×10-9

125mTe D 3.8×107 1.6×107 6.5×103 4.8×103 1.5×102 9.1×10-10 1.3×10-9

125mTe W - 2.7×107 1.1×104 - 2.6×102 - 1.8×10-9

127mTe D 2.4×107 9.6×106 4.0×103 2.9×103 9.1×101 2.1×10-9 3.2×10-9

127mTe W - 9.5×106 4.0×103 - 9.1×101 - 5.3×10-9

127Te D 2.7×108 8.3×108 3.5×105 3.4×104 7.9×103 1.8×10-10 6.0×10-11

127Te W - 6.4×108 2.7×105 - 6.1×103 - 7.8×10-11

129mTe D 1.9×107 2.3×107 9.4×103 2.3×103 2.2×102 2.7×10-9 2.2×10-9

129mTe W - 9.2×106 3.8×103 - 8.7×101 - 5.5×10-9

129Te D 9.8×108 2.4×109 9.8×105 1.2×105 2.2×104 5.1×10-11 2.1×10-11

129Te W - 2.8×109 1.2×106 - 2.6×104 - 1.8×10-11

131mTe D 1.2×107 1.5×107 6.3×103 1.4×103 1.4×102 2.3×10-9 1.1×10-9

131mTe W - 1.4×107 5.8×103 - 1.3×102 - 1.5×10-9

131Te D 1.2×108 1.9×108 8.0×104 1.5×104 1.8×103 2.3×10-10 1.1×10-10
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续表 B1

续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

131Te W - 1.9×108 7.7×104 - 1.8×103 - 1.2×10-10

132Te D 8.5×106 8.5×106 3.5×103 1.1×103 8.1×101 2.0×10-9 1.8×10-9

132Te W - 7.9×106 3.3×103 - 7.5×101 - 2.1×10-9

133mTe D 1.2×108 1.9×108 8.0×104 1.5×104 1.8×103 2.1×10-10 1.0×10-10

133mTe W - 1.9×108 8.0×104 - 1.8×103 - 1.0×10-10

133Te D 5.3×108 8.5×108 3.5×105 6.6×104 8.1×103 4.2×10-11 2.3×10-11

133Te W - 8.5×108 3.5×105 - 8.1×103 - 2.4×10-11

134Te D 5.7×108 9.1×108 3.8×105 7.1×104 8.6×103 5.7×10-11 2.8×10-11

134Te W - 8.9×108 3.7×105 - 8.5×103 - 2.7×10-11

120mI D 3.8×108 8.3×108 3.4×105 4.8×104 7.9×103 1.0×10-10 6.1×10-11

120I D 1.5×108 3.1×108 1.3×105 1.8×104 3.0×103 1.8×10-10 1.1×10-10

121I D 3.6×108 6.7×108 2.8×105 4.4×104 6.3×103 4.8×10-11 2.9×10-11

123I D 1.1×108 2.3×108 9.5×104 1.4×104 2.2×103 1.3×10-10 7.5×10-11

124I D 1.8×106 2.9×106 1.2×103 2.2×102 2.8×101 8.4×10-9 5.1×10-9

125I D 1.5×106 2.3×106 9.5×102 1.8×102 2.2×101 1.0×10-8 6.5×10-9

126I D 7.8×105 1.3×106 5.3×102 9.7×101 1.2×101 1.9×10-8 1.2×10-8

128I D 2.2×109 4.1×109 1.7×106 2.7×105 3.9×104 2.3×10-11 1.2×10-11

129I D 2.0×105 3.1×105 1.3×102 2.5×101 3.0×100 7.4×10-8 4.7×10-8

130I D 1.3×107 2.5×107 1.0×104 1.6×103 2.4×102 1.2×10-9 6.7×10-10

131I D 1.0×106 1.7×106 7.2×102 1.3×102 1.6×101 1.4×10-8 8.8×10-9

132mI D 1.4×108 3.1×108 1.3×105 1.7×104 3.0×103 1.3×10-10 7.0×10-11

132I D 1.3×108 2.9×108 1.2×105 1.6×104 2.8×103 1.6×10-10 9.1×10-11

133I D 5.5×106 1.0×107 4.3×103 6.8×102 9.7×101 2.7×10-9 1.5×10-9

134I D 8.1×108 1.7×109 7.0×105 1.0×105 1.6×104 5.2×10-11 3.0×10-11

135I D 2.8×107 5.9×107 2.5×104 3.5×103 5.6×102 5.4×10-10 3.0×10-10

125Cs D 2.0×109 5.4×109 2.3×106 2.5×105 5.2×104 1.5×10-11 9.2×10-12

127Cs D 2.3×109 3.5×109 1.5×106 2.9×105 3.3×104 2.1×10-11 1.4×10-11

129Cs D 8.5×108 1.2×109 5.0×105 1.1×105 1.1×104 5.9×10-11 4.1×10-11

130Cs D 2.3×109 6.9×109 2.9×106 2.8×105 6.6×104 1.3×10-11 7.2×10-12

131Cs D 8.7×108 1.3×109 5.3×105 1.1×105 1.2×104 5.7×10-11 3.9×10-11

132Cs D 1.0×108 1.5×108 6.2×104 1.2×104 1.4×103 5.0×10-10 3.3×10-10

134mCs D 4.5×109 5.2×109 2.1×106 5.6×105 4.9×104 1.1×10-11 9.7×10-12

134Cs D 2.5×106 4.0×106 1.7×103 3.1×102 3.8×101 2.0×10-8 1.3×10-8

135mCs D 3.7×109 7.3×109 3.0×106 4.6×105 7.0×104 1.4×10-11 6.8×10-12

135Cs D 2.6×107 4.1×107 1.7×104 3.3×103 3.9×102 1.9×10-9 1.2×10-9

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入 食入
Sv/Bq

吸入
Sv/Bq
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ALI
Bq

ALI
Bq

DAC
Bq/m3

DIC
Bq/kg

DAC
Bq/m 3

136Cs D 1.6×107 2.5×107 1.0×104 2.0×103 2.4×102 3.1×10-9 2.0×10-9

137Cs D 3.7×106 5.7×106 2.4×103 4.6×102 5.5×101 1.4×10-8 8.7×10-9

138Cs D 7.1×108 2.1×109 8.8×105 8.9×104 2.0×104 4.2×10-11 2.4×10-11

126Ba D 2.1×108 5.6×108 2.3×105 2.6×104 5.3×103 2.4×10-10 9.0×10-11

128Ba D 1.9×107 6.5×107 2.7×104 2.3×103 6.2×102 2.7×10-9 7.6×10-10

131mBa D 1.4×1010 5.0×1010 2.1×107 1.7×106 4.7×105 2.7×10-12 1.0×10-12

131Ba D 1.1×108 2.8×108 1.2×105 1.4×104 2.7×103 4.4×10-10 1.8×10-10

133mBa D 9.1×107 3.3×108 1.4×105 1.1×104 3.1×103 5.3×10-10 1.5×10-10

133Ba D 5.8×107 2.7×107 1.1×104 7.3×103 2.5×102 8.6×10-10 1.9×10-9

135mBa D 1.2×108 4.2×108 1.7×105 1.5×104 4.0×103 4.2×10-10 1.2×10-10

139Ba D 4.7×108 1.2×109 4.8×105 5.9×104 1.1×104 1.1×10-10 4.3×10-11

140Ba D 2.2×107 5.2×107 2.2×104 2.7×103 4.9×102 2.3×10-9 9.7×10-10

141Ba D 9.1×108 2.5×109 1.1×106 1.1×105 2.4×104 5.5×10-11 2.0×10-11

142Ba D 1.8×109 5.2×109 2.2×106 2.2×105 5.0×104 2.8×10-11 9.6×10-12

131La D 1.7×109 4.1×109 1.7×106 2.1×105 3.9×104 3.0×10-11 1.2×10-11

131La W - 6.1×109 2.5×106 - 5.8×104 - 8.2×10-12

132La D 1.2×108 3.6×108 1.5×105 1.5×104 3.5×103 4.1×10-10 1.4×10-10

132La W - 4.1×108 1.7×105 - 3.9×103 - 1.2×10-10

135La D 1.4×109 3.9×109 1.6×106 1.7×105 3.7×104 3.6×10-11 1.3×10-11

135La W - 3.6×109 1.5×106 - 3.4×104 - 1.4×10-11

137La D 4.3×108 2.4×106 9.9×102 5.4×104 2.3×101 1.2×10-10 1.9×10-8

137La W - 9.6×106 4.0×103 - 9.1×101 - 5.1×10-9

138La D 3.2×107 1.3×105 5.5×101 4.0×103 1.3×100 1.6×10-9 3.8×10-7

138La W - 5.0×105 2.1×102 - 4.8×100 - 9.9×10-8

140La D 2.4×107 5.4×107 2.3×104 3.0×103 5.2×102 2.1×10-9 9.2×10-10

140La W - 4.3×107 1.8×104 - 4.1×102 - 1.2×10-9

141La D 1.3×108 3.4×108 1.4×105 1.7×104 3.3×103 3.8×10-10 1.5×10-10

141La W - 4.0×108 1.7×105 - 3.8×103 - 1.3×10-10

142La D 3.0×108 8.3×108 3.5×105 3.7×104 7.9×103 1.7×10-10 6.0×10-11

142La W - 1.2×109 5.0×105 - 1.1×104 - 4.2×10-11

143La D 1.3×109 3.8×109 1.6×106 1.7×105 3.6×104 3.7×10-11 1.3×10-11

143La W - 3.4×109 1.4×106 - 3.3×104 - 1.5×10-11

134Ce W 2.1×107 2.7×107 1.1×104 2.6×103 2.6×102 2.4×10-9 1.8×10-9

134Ce Y - 2.5×107 1.1×104 - 2.4×102 - 2.0×10-9

135Ce W 5.7×107 1.4×108 6.0×104 7.1×103 1.4×103 8.8×10-10 3.5×10-10
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核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

135Ce Y - 1.3×108 5.4×104 - 1.2×103 - 3.9×10-10

137mCe W 9.1×107 1.6×108 6.7×104 1.1×104 1.5×103 5.5×10-10 3.1×10-10

137mCe Y - 1.5×108 6.1×104 - 1.4×103 - 3.4×10-10

137Ce W 1.9×109 5.4×109 2.2×106 2.3×105 5.1×104 2.7×10-11 9.3×10-12

137Ce Y - 4.8×109 2.0×106 - 4.6×104 - 1.0×10-11

139Ce W 1.8×108 2.9×107 1.2×104 2.2×104 2.8×102 2.8×10-10 1.7×10-9

139Ce Y - 2.5×107 1.0×104 - 2.4×102 - 2.0×10-9

141Ce W 5.8×107 2.6×107 1.1×104 7.2×103 2.5×102 7.0×10-10 1.9×10-9

141Ce Y - 2.2×107 9.3×103 - 2.1×102 - 2.3×10-9

143Ce W 4.5×107 6.7×107 2.8×104 5.5×103 6.3×102 1.1×10-9 7.5×10-10

143Ce Y - 5.9×107 2.5×104 - 5.6×102 - 8.5×10-10

144Ce W 7.6×106 9.4×105 3.9×102 9.4×102 8.9×100 5.3×10-9 5.3×10-8

144Ce Y - 5.3×105 2.2×102 - 5.0×100 - 9.5×10-8

136Pr W 1.9×109 8.8×109 3.7×106 2.4×105 8.3×104 1.8×10-11 5.7×10-12

136Pr Y - 8.3×109 3.5×106 - 7.9×104 - 6.0×10-12

137Pr W 1.4×109 5.6×109 2.3×106 1.7×105 5.3×104 3.6×10-11 9.0×10-12

137Pr Y - 5.2×109 2.1×106 - 4.9×104 - 9.7×10-12

138mPr W 3.7×108 2.1×109 8.6×105 4.7×104 2.0×104 1.3×10-10 2.4×10-11

138mPr Y - 1.6×109 6.5×105 - 1.5×104 - 3.2×10-11

139Pr W 1.5×109 4.4×109 1.8×106 1.8×105 4.2×104 3.4×10-11 1.1×10-11

139Pr Y - 4.0×100 1.7×106 - 3.8×104 - 1.3×10-11

142mPr W 2.9×109 6.0×109 2.5×106 3.6×105 5.7×104 1.7×10-11 8.3×10-12

142mPr Y - 5.2×109 2.2×106 - 4.9×104 - 9.7×10-12

142Pr W 3.7×107 7.7×107 3.2×104 4.6×103 7.3×102 1.4×10-9 6.5×10-10

142Pr Y - 6.8×107 2.9×104 - 6.5×102 - 7.3×10-10

143Pr W 3.3×107 3.0×107 1.2×104 4.2×103 2.8×102 1.2×10-9 1.7×10-9

143Pr Y - 2.5×107 1.0×104 - 2.4×102 - 2.0×10-9

144Pr W 1.2×109 4.5×109 1.9×106 1.5×105 4.3×104 3.1×10-11 1.1×10-11

144Pr Y - 4.5×109 1.9×106 - 4.3×104 - 1.1×10-11

145Pr W 1.2×108 3.5×108 1.5×105 1.5×104 3.4×103 4.1×10-10 1.4×10-10

145Pr Y 2.9×108 1.2×105 - 2.7×103 - 1.7×10-10

147Pr W 2.0×109 7.4×109 3.1×106 2.5×105 7.0×104 1.8×10-11 6.8×10-12

147Pr Y - 6.8×109 2.8×106 - 6.4×104 - 7.4×10-12

136Nd W 5.6×108 2.2×109 9.1×105 7.0×104 2.1×104 9.0×10-11 2.3×10-11

136Nd Y - 2.0×109 8.3×105 - 1.9×104 - 2.5×10-11

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入 食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq
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ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

138Nd W 7.4×107 2.3×108 9.7×104 9.2×103 2.2×103 6.8×10-10 2.1×10-10

138Nd Y - 1.9×108 8.1×104 - 1.9×103 - 2.6×10-10

139mNd W 1.8×108 6.2×108 2.6×105 2.2×104 5.9×103 2.8×10-10 8.0×10-11

139mNd Y - 5.4×108 2.2×105 - 5.1×103 - 9.3×10-11

139Nd W 3.3×109 1.2×1010 5.1×106 4.1×105 1.2×105 1.5×10-11 4.1×10-12

139Nd Y - 1.1×1010 4.5×106 - 1.0×105 - 4.6×10-12

141Nd W 5.8×109 2.6×1010 1.1×107 7.2×105 2.5×105 8.6×10-12 1.9×10-12

141Nd Y - 2.3×1010 9.4×106 - 2.1×105 - 2.2×10-12

147Nd W 3.8×107 3.5×107 1.5×104 4.8×103 3.3×102 1.1×10-9 1.4×10-9

147Nd Y - 3.0×107 1.3×104 - 2.9×102 - 1.7×10-9

149Nd W 4.0×108 1.0×109 4.2×105 5.0×104 9.6×103 1.2×10-10 5.0×10-11

149Nd Y - 9.1×108 3.8×105 - 8.6×103 - 5.5×10-11

151Nd W 2.5×109 7.5×109 3.1×106 3.1×105 7.1×104 2.0×10-11 6.7×10-12

151Nd Y - 7.0×109 2.9×106 - 6.7×104 - 7.1×10-12

141Pm W 2.2×109 6.8×109 2.9×106 2.7×105 6.5×104 2.3×10-11 7.3×10-12

141Pm Y - 6.4×109 2.7×106 - 6.1×104 - 7.8×10-12

143Pm W 2.0×108 2.2×107 9.2×103 2.4×104 2.1×102 2.6×10-10 2.3×10-9

143Pm Y - 2.6×107 1.1×104 - 2.5×102 - 1.9×10-9

144Pm W 4.7×107 4.3×106 1.8×103 5.8×103 4.1×101 1.1×10-9 1.2×10-8

144Pm Y - 4.5×106 1.9×103 - 4.3×101 - 1.1×10-8

145Pm W 4.0×108 6.6×106 2.7×103 5.0×104 6.3×101 1.2×10-10 6.3×10-9

145Pm Y - 7.0×106 2.9×103 - 6.6×101 - 7.2×10-9

146Pm W 5.7×107 1.8×106 7.6×102 7.1×103 1.7×101 8.8×10-10 2.7×10-8

146Pm Y - 1.6×106 6.6×102 - 1.5×101 - 3.1×10-8

147Pm W 1.6×108 5.0×106 2.1×103 1.9×104 4.8×101 2.5×10-10 6.9×10-9

147Pm Y - 5.4×106 2.2×103 - 5.1×101 - 9.3×10-9

148mPm W 2.7×107 1.1×107 4.4×103 3.3×103 1.0×102 1.9×10-9 4.7×10-9

148mPm Y - 1.2×107 4.8×103 - 1.1×102 - 4.3×10-9

148Pm W 1.9×107 2.0×107 8.4×103 2.4×103 1.9×102 2.6×10-9 2.5×10-9

148Pm Y - 1.8×107 7.7×103 - 1.7×102 - 2.7×10-9

149Pm W 4.5×107 7.2×107 3.0×104 5.7×103 6.9×102 9.9×10-10 6.9×10-10

149Pm Y - 6.6×107 2.7×104 - 6.3×102 - 7.6×10-10

150Pm W 1.9×108 7.1×108 2.9×105 2.4×104 6.7×103 2.6×10-10 7.1×10-11

150Pm Y - 6.4×108 2.7×105 - 6.1×103 - 7.8×10-11

151Pm W 6.5×107 1.3×108 5.5×104 8.2×103 1.3×103 7.6×10-10 3.8×10-10
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续表 B1

①半衰期 12.62h。

②半衰期 34.2a。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入

食入
Sv/Bq

吸入
Sv/BqALI

Bq
ALI
Bq

DAC
Bq/m3

DIC
Bq/kg

DAC
Bq/m 3

151Pm Y - 1.1×108 4.7×104 - 1.1×103 - 4.4×10-10

141mSm W 1.0×109 3.6×109 1.5×106 1.3×105 3.4×104 4.8×10-11 1.4×10-11

141Sm W 2.2×109 6.6×109 2.7×106 2.7×105 6.3×104 2.3×10-11 7.6×10-12

142Sm W 3.1×108 1.0×109 4.2×105 3.9×104 9.5×103 1.6×10-10 5.0×10-11

145Sm W 2.3×108 1.9×107 7.7×103 2.8×104 1.8×102 2.2×10-10 2.7×10-9

146Sm W 5.3×105 1.3×103 5.5×10-1 6.6×101 1.3×10-2 5.3×10-8 2.1×10-5

147Sm W 5.8×105 1.5×103 6.1×10-1 7.2×101 1.4×10-2 4.8×10-8 1.9×10-5

151Sm W 5.0×108 3.6×106 1.5×103 6.2×104 3.4×101 9.1×10-11 7.6×10-9

153Sm W 6.1×107 1.0×108 4.3×104 7.6×103 9.9×102 7.1×10-10 4.8×10-10

155Sm W 2.2×109 7.8×109 3.3×106 2.7×105 7.4×104 1.8×10-11 6.4×10-12

156Sm W 1.8×108 3.3×108 1.4×105 2.3×104 3.2×103 2.7×10-10 1.5×10-10

145Eu W 5.8×107 7.2×107 3.0×104 7.3×103 6.9×102 8.6×10-10 6.9×10-10

146Eu W 3.6×107 4.8×107 2.0×104 4.5×103 4.6×102 1.4×10-9 1.0×10-9

147Eu W 1.0×108 6.1×107 2.5×104 1.3×104 5.8×102 4.8×10-10 8.2×10-10

148Eu W 3.6×107 1.3×107 5.5×103 4.5×103 1.3×102 1.4×10-9 3.8×10-9

149Eu W 4.4×108 1.1×108 4.7×104 5.5×104 1.1×103 1.1×10-10 4.4×10-10

150Eu① W 1.2×108 3.1×108 1.3×105 1.5×104 2.9×103 4.0×10-10 1.6×10-10

150Eu② W 3.0×107 6.8×105 2.8×102 3.7×103 6.5×100 1.7×10-9 7.3×10-8

152mEu W 9.7×107 2.4×108 1.0×105 1.2×104 2.3×103 5.2×10-10 2.1×10-10

152Eu W 3.1×107 8.5×105 3.5×102 3.8×103 8.1×100 1.6×10-9 5.9×10-8

154Eu W 2.0×107 7.1×105 3.0×102 2.5×103 6.8×100 2.5×10-9 7.0×10-8

155Eu W 1.3×108 3.3×106 1.4×103 1.7×104 3.2×101 3.7×10-10 1.1×10-8

156Eu W 2.1×107 1.7×107 6.9×103 2.6×103 1.6×102 2.4×10-9 3.0×10-9

157Eu W 8.0×107 1.8×108 7.6×104 9.9×103 1.7×103 6.3×10-10 2.7×10-10

158Eu W 7.1×108 2.2×109 9.1×105 8.9×104 2.1×104 7.6×10-11 2.3×10-11

145Gd D 1.7×109 5.7×109 2.4×106 2.1×105 5.4×104 2.9×10-11 8.8×10-12

145Gd W - 6.2×109 2.6×106 - 5.9×104 - 8.1×10-12

146Gd D 4.9×107 4.8×106 2.0×103 6.1×103 4.6×101 1.0×10-9 1.0×10-8

146Gd W - 1.0×107 4.3×103 - 9.8×101 - 4.9×10-9

147Gd D 7.3×107 1.5×108 6.4×104 9.0×103 1.5×103 6.9×10-10 3.3×10-10

147Gd W - 1.3×108 5.3×104 - 1.2×103 - 3.9×10-10

148Gd D 4.5×105 2.8×102 1.2×10-1 5.7×101 2.6×10-3 5.6×10-8 8.9×10-5
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续表 B1

①半衰期 24.4h。

②半衰期 5.0h。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

148Gd W - 1.1×103 4.6×10-1 - 1.1×10-2 - 2.2×10-5

149Gd D 1.0×108 8.3×107 3.4×104 1.3×104 7.8×102 5.0×10-10 6.1×10-10

149Gd W - 9.2×107 3.8×104 - 8.7×102 - 5.5×10-10

151Gd D 2.4×108 1.4×107 5.8×103 3.0×104 1.3×102 2.1×10-10 2.2×10-9

151Gd W - 4.5×107 1.9×104 - 4.3×102 - 1.1×10-9

152Gd D 6.1×105 3.8×102 1.6×10-1 7.6×101 3.7×10-3 4.2×10-8 6.6×10-5

152Gd W - 1.5×103 6.3×10-1 - 1.4×10-2 - 1.7×10-5

153Gd D 1.7×108 5.4×106 2.3×103 2.2×104 5.2×101 2.9×10-10 5.7×10-9

153Gd W - 2.2×107 9.1×103 - 2.1×102 - 2.3×10-9

159Gd D 9.9×107 2.9×108 1.2×105 1.2×104 2.7×103 5.1×10-10 1.7×10-10

159Gd W - 2.1×108 8.6×104 - 2.0×102 - 2.4×10-10

147Tb W 3.3×108 1.2×109 4.9×105 4.1×104 1.1×104 1.5×10-10 4.3×10-11

149Tb W 1.9×108 2.8×107 1.2×104 2.4×104 2.6×102 2.6×10-10 1.8×10-9

150Tb W 1.9×108 7.8×108 3.3×105 2.4×104 7.4×103 2.6×10-10 6.4×10-11

151Tb W 1.3×108 3.3×108 1.4×105 1.6×104 3.2×103 3.8×10-10 1.5×10-10

153Tb W 1.9×108 7.8×108 1.1×105 2.4×104 2.5×103 2.6×10-10 1.9×10-10

154Tb W 6.4×107 1.6×108 6.6×104 8.0×103 1.5×103 7.8×10-10 3.2×10-10

155Tb W 2.2×108 2.8×108 1.2×105 2.8×104 2.6×103 2.2×10-10 1.8×10-10

156mTb① W 2.7×108 2.8×108 1.2×105 3.3×104 2.6×103 1.9×10-10 1.8×10-10

156mTb② W 5.7×108 1.0×109 4.2×105 7.1×104 9.6×103 8.8×10-11 5.0×10-11

156Tb W 4.0×107 5.1×107 2.1×104 5.0×103 4.8×102 1.3×10-9 9.9×10-10

157Tb W 1.8×109 1.1×107 4.7×103 2.3×105 1.1×102 2.8×10-11 2.4×10-9

158Tb W 4.6×107 7.3×105 3.1×102 5.8×103 7.0×100 1.1×10-9 6.8×10-8

160Tb W 3.0×107 8.5×106 3.5×103 3.7×103 8.1×101 1.7×10-9 5.9×10-9

161Tb W 5.7×107 6.0×107 2.5×104 7.2×103 5.7×102 7.1×10-10 8.4×10-10

155Dy W 3.3×108 9.5×108 4.0×105 4.1×104 9.0×103 1.5×10-10 5.3×10-11

157Dy W 6.8×108 2.4×109 1.0×106 8.5×104 2.3×104 7.3×10-11 2.1×10-11

159Dy W 4.6×108 8.9×107 3.7×104 5.7×104 8.5×102 1.1×10-10 5.6×10-10

165Dy W 5.2×108 1.7×109 7.2×105 6.4×104 1.6×104 9.7×10-11 2.9×10-11

166Dy W 2.3×107 2.7×107 1.1×104 2.8×103 2.6×102 1.7×10-9 1.9×10-9

155Ho W 1.5×109 5.7×109 2.4×106 1.9×105 5.5×104 3.3×10-11 8.7×10-12

157Ho W 9.9×109 5.0×1010 2.1×107 1.2×106 4.7×105 5.1×10-12 1.0×10-12
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续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

159Ho W 7.9×109 3.8×1010 1.6×107 9.9×105 3.7×105 6.3×10-12 1.3×10-12

161Ho W 3.9×109 1.6×1010 6.5×106 4.8×105 1.5×105 1.3×10-11 3.2×10-12

162mHo W 2.0×109 1.0×1010 4.2×106 2.5×105 5×104 2.5×10-11 5.0×10-12

162Ho W 2.3×1010 8.9×1010 3.7×107 2.8×106 8.5×105 1.8×10-12 5.6×10-13

164mHo W 3.7×109 1.1×1010 4.6×106 4.6×105 1.1×105 1.3×10-11 4.5×10-12

164Ho W 6.8×109 2.3×1010 9.5×106 8.5×105 2.2×105 6.5×10-12 2.2×10-12

166mHo W 2.4×107 2.5×105 1.1×102 3.0×103 2.4×100 2.1×10-9 2.0×10-7

166Ho W 3.4×107 6.6×107 2.7×104 4.3×103 6.3×102 1.5×10-9 7.6×10-10

167Ho W 5.9×108 2.2×109 9.2×105 7.3×104 2.1×104 8.5×10-11 2.3×10-11

161Er W 5.6×108 2.3×109 9.7×105 7.0×104 2.2×104 9.0×10-11 2.1×10-11

165Er W 2.3×109 6.8×109 2.9×106 2.9×105 6.5×104 2.1×10-11 7.3×10-12

169Er W 1.3×108 9.4×107 3.9×104 1.6×104 8.9×102 3.8×10-10 5.3×10-10

171Er W 1.3×108 3.6×108 1.5×105 1.6×104 3.5×103 3.8×10-10 1.4×10-10

172Er W 4.5×107 5.3×107 2.2×104 5.7×103 5.1×102 1.0×10-9 9.4×10-10

162Tm W 2.5×109 1.0×1010 4.3×106 3.1×105 9.7×104 1.9×10-11 4.9×10-12

166Tm W 1.5×108 5.4×108 2.2×105 1.9×104 5.1×103 3.2×10-10 9.3×10-11

167Tm W 8.1×107 7.0×107 2.9×104 1.0×104 6.7×102 5.6×10-10 7.1×10-10

170Tm W 2.9×107 7.9×106 3.3×103 3.7×103 7.6×101 1.3×10-9 6.3×10-9

171Tm W 3.8×108 1.1×107 4.5×103 4.8×104 1.0×102 1.1×10-10 2.3×10-9

172Tm W 3.2×107 4.3×107 1.8×104 3.9×103 4.1×102 1.6×10-9 1.2×10-9

173Tm W 1.5×108 4.3×108 1.8×105 1.9×104 4.1×103 3.3×10-10 1.2×10-10

175Tm W 2.5×109 9.4×109 3.9×106 3.1×105 9.0×104 1.5×10-11 5.3×10-12

162Yb W 2.6×109 1.1×1010 4.6×106 3.3×105 1.1×105 1.9×10-11 4.5×10-12

162Yb Y - 1.0×1010 4.3×106 - 9.7×104 - 4.9×10-12

166Yb W 4.9×107 7.4×107 3.1×104 6.1×103 7.0×102 1.0×10-9 6.8×10-10

166Yb Y - 6.7×107 2.8×104 - 6.4×102 - 7.4×10-10

167Yb W 1.1×1010 2.8×1010 1.2×107 1.4×106 2.6×105 4.6×10-12 1.8×10-12

167Yb Y - 2.6×1010 1.1×107 - 2.5×105 - 1.9×10-12

169Yb W 6.6×107 3.1×107 1.3×104 8.2×103 2.9×102 7.6×10-10 1.6×10-9

169Yb Y - 2.6×107 1.1×104 - 2.5×102 - 1.9×10-9

175Yb W 1.2×108 1.3×108 5.2×104 1.4×104 1.2×103 4.3×10-10 4.0×10-10

175Yb Y - 1.2×108 5.1×104 - 1.2×103 - 4.1×10-10

177Yb W 6.0×108 1.8×109 7.4×105 7.4×104 1.7×104 8.4×10-11 2.8×10-11

177Yb Y - 1.7×109 6.9×105 - 1.6×104 - 3.0×10-11

178Yb W 4.8×108 1.5×109 6.1×105 5.9×104 1.4×104 1.1×10-10 3.4×10-11
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续表 B1

续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/Bq

ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3

DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

178Yb Y - 1.4×109 5.6×105 - 1.3×104 - 3.7×10-11

169Lu W 9.3×107 1.6×108 6.8×104 1.2×104 1.6×103 5.4×10-10 3.1×10-10

169Lu Y - 1.5×108 6.4×104 - 1.5×103 - 3.3×10-10

170Lu W 4.3×107 8.1×107 3.4×104 5.4×103 7.7×102 1.2×10-9 6.1×10-10

170Lu Y - 7.4×107 3.1×104 - 7.0×102 - 6.8×10-10

171Lu W 7.2×107 7.1×107 2.9×104 8.9×103 6.7×102 7.0×10-10 7.1×10-10

171Lu Y - 7.1×107 3.0×104 - 6.8×102 - 7.0×10-10

172Lu W 3.7×107 4.4×107 1.8×104 4.6×103 4.2×102 1.4×10-9 1.1×10-9

172Lu Y - 4.2×107 1.8×104 - 4.0×102 - 1.2×10-9

173Lu W 1.9×108 1.1×107 4.4×103 2.3×104 1.0×102 2.7×10-10 3.0×10-9

173Lu Y - 1.0×107 4.2×103 - 9.5×101 - 5.0×10-9

174mLu W 8.2×107 9.1×106 3.8×103 1.0×104 8.6×101 5.0×10-10 4.2×10-9

174mLu Y - 8.2×106 3.4×103 - 7.8×101 - 6.1×10-9

174Lu W 1.9×108 4.5×106 1.9×103 2.3×104 4.3×101 2.7×10-10 5.9×10-9

174Lu Y - 5.9×106 2.5×103 - 5.6×101 - 8.5×10-9

176mLu W 2.9×108 9.3×108 3.9×105 3.6×104 8.9×103 1.7×10-10 5.4×10-11

176mLu Y - 8.4×108 3.5×105 - 8.0×103 - 5.9×10-11

176Lu W 2.7×107 1.7×105 7.2×101 3.4×103 1.6×100 1.8×10-9 1.2×10-7

176Lu Y - 2.9×105 1.2×102 - 2.8×100 - 1.7×10-7

177mLu W 2.7×107 4.2×106 1.7×103 3.4×103 4.0×101 1.8×10-9 1.1×10-8

177mLu Y - 2.9×106 1.2×103 - 2.8×101 - 1.7×10-8

177Lu W 7.8×107 8.1×107 3.4×104 9.7×103 7.7×102 5.3×10-10 6.2×10-10

177Lu Y - 7.9×107 3.3×104 - 7.5×102 - 6.3×10-10

178mLu W 2.1×109 6.8×109 2.8×106 2.6×105 6.4×104 2.4×10-11 7.4×10-12

178mLu Y - 6.3×109 2.6×106 - 6.0×104 - 7.9×10-12

178Lu W 1.4×109 4.5×109 1.9×106 1.7×105 4.3×104 3.3×10-11 1.1×10-11

178Lu Y - 4.2×109 1.7×106 - 4.0×104 - 1.2×10-11

179Lu W 2.3×108 6.9×108 2.9×105 2.9×104 0.6×103 2.2×10-10 7.2×10-11

179Lu Y - 5.8×108 2.4×105 - 5.6×103 - 8.6×10-11

170Hf D 9.8×107 2.2×108 9.1×104 1.2×104 2.1×103 5.1×10-10 2.3×10-10

170Hf W - 1.7×108 6.9×104 - 1.6×103 - 3.0×10-10

172Hf D 4.6×107 3.3×105 1.4×102 5.7×103 3.2×100 1.1×10-9 7.2×10-8

172Hf W - 1.4×106 5.8×102 - 1.3×101 - 2.5×10-8

173Hf D 1.9×108 4.6×108 1.9×105 2.4×104 4.3×103 2.6×10-10 1.1×10-10

173Hf W - 4.2×108 1.7×105 - 4.0×103 - 1.2×10-10

核素 吸入分类
放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入 食入 吸入
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Sv/Bq Sv/Bq
ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

175Hf D 1.1×108 3.8×107 1.6×104 1.4×104 3.6×102 4.4×10-10 1.3×10-9

175Hf W - 4.2×107 1.7×104 - 4.0×102 - 1.2×10-9

177mHf D 7.2×108 2.2×109 9.0×105 9.0×104 2.1×104 6.9×10-11 2.3×10-11

177mHf W - 3.1×109 1.3×106 - 3.0×104 - 1.6×10-11

178mHf D 9.3×106 5.0×104 2.1×101 1.2×103 4.8×10-1 5.4×10-9 5.4×10-7

178mHf W - 1.9×105 8.0×101 - 1.8×100 - 1.5×10-7

179mHf D 3.7×107 1.3×107 5.2×103 4.7×103 1.2×102 1.3×10-9 2.3×10-9

179mHf W - 2.2×107 9.1×103 - 2.1×102 - 2.3×10-9

180mHf D 2.7×108 8.2×108 3.4×105 3.3×104 7.8×103 1.9×10-10 6.1×10-11

180mHF W - 9.3×108 3.9×105 - 8.9×103 - 5.4×10-11

181Hf D 4.2×107 6.3×106 2.6×103 5.3×103 5.9×101 1.2×10-9 3.4×10-9

181Hf W - 1.6×107 6.7×103 - 1.5×102 - 3.1×10-9

182mHf D 1.3×109 3.2×109 1.3×106 1.6×105 3.1×104 3.8×10-11 1.5×10-11

182mHf W - 5.4×109 2.3×106 - 5.2×104 - 9.2×10-12

182Hf D 6.9×106 2.9×104 1.2×101 8.6×102 2.8×10-1 3.8×10-9 7.6×10-7

182Hf W - 1.1×105 4.7×101 - 1.1×100 - 1.9×10-7

183Hf D 7.5×108 1.7×109 7.2×105 9.4×104 1.7×104 6.6×10-11 2.9×10-11

183Hf W - 2.1×109 8.6×105 - 2.0×104 - 2.4×10-11

184Hf D 8.8×107 2.8×108 1.2×105 1.1×104 2.7×103 5.7×10-10 1.8×10-10

184Hf W - 2.4×108 1.0×105 - 2.3×103 - 2.1×10-10

172Ta W 1.3×109 4.5×109 1.9×106 1.6×105 4.3×104 3.9×10-11 1.1×10-11

172Ta Y - 3.8×109 1.6×106 - 3.7×104 - 1.3×10-11

173Ta W 2.5×108 7.1×108 2.9×105 3.1×104 6.7×103 2.0×10-10 7.1×10-11

173Ta Y - 6.3×108 2.6×105 - 6.0×103 - 7.9×10-11

174Ta W 9.8×108 3.6×109 1.5×106 1.2×105 3.4×104 5.1×10-11 1.4×10-11

174Ta Y - 3.3×109 1.4×106 - 3.2×104 - 1.5×10-11

175Ta W 2.1×108 6.0×108 2.5×105 2.6×104 5.8×103 2.4×10-10 8.3×10-11

175Ta Y - 5.4×108 2.3×105 - 5.2×103 - 9.2×10-11

176Ta W 1.4×108 4.5×108 1.9×105 1.7×104 4.3×103 3.6×10-10 1.1×10-10

176Ta Y - 4.4×108 1.8×105 - 4.2×103 - 1.1×10-10

177Ta W 4.5×108 7.1×108 3.0×105 5.6×104 6.7×103 1.1×10-10 7.1×10-11

177Ta Y - 6.5×108 2.7×105 - 6.1×103 - 7.7×10-11

178Ta W 6.5×108 3.5×109 1.4×106 8.1×104 3.3×104 7.7×10-11 1.4×10-11

178Ta Y - 2.7×106 1.1×106 - 2.6×104 - 1.8×10-11

179Ta W 7.6×108 2.0×108 8.1×104 9.4×104 1.9×103 6.6×10-11 2.6×10-10

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

179Ta Y - 3.3×107 1.4×104 - 3.2×102 - 1.5×10-9

180mTa W 8.7×108 2.5×109 1.0×106 1.1×105 2.4×104 5.8×10-11 2.0×10-11



３８

①钨酸。

②除钨酸外所有化合物。

180mTa Y - 2.2×109 9.1×105 - 2.1×104 - 2.3×10-11

180Ta W 5.5×107 1.6×107 6.7×103 6.9×103 1.5×102 9.0×10-10 3.1×10-9

180Ta Y - 8.6×105 3.6×102 - 8.2×100 - 5.8×10-8

182mTa W 5.7×109 2.0×1010 8.3×106 7.1×105 1.9×105 6.5×10-12 2.5×10-12

182mTa Y - 1.5×1010 6.3×106 - 1.4×105 - 3.3×10-12

182Ta W 3.1×107 1.2×107 4.9×103 3.8×103 1.1×102 1.6×10-9 4.2×10-9

182Ta Y - 5.1×106 2.1×103 - 4.8×101 - 9.9×10-9

183Ta W 3.3×107 4.2×107 1.8×104 4.2×103 4.0×102 1.2×10-9 1.2×10-9

183Ta Y - 3.9×107 1.6×104 - 3.7×102 - 1.3×10-9

184Ta W 7.0×107 1.9×108 8.0×104 8.7×103 1.8×103 7.2×10-10 2.6×10-10

184Ta Y - 1.8×108 7.4×104 - 1.7×103 - 2.8×10-10

185Ta W 9.6×108 2.8×109 1.2×106 1.2×105 2.6×104 5.2×10-11 1.8×10-11

185Ta Y - 2.4×109 9.9×105 - 2.3×104 - 2.1×10-11

186Ta W 1.9×109 8.6×109 3.6×106 2.4×105 8.2×104 1.8×10-11 5.8×10-12

186Ta Y - 8.2×109 3.4×106 - 7.8×104 - 6.1×10-12

176W D 3.9×108① 2.0×109 8.2×105 4.8×104 1.9×104 1.3×10-10 2.6×10-11

176W 5.0×108② - - 6.2×104 - 1.0×10-10 -

177W D 7.8×108 3.2×109 1.3×106 9.7×104 3.0×104 6.5×10-11 1.6×10-11

177W 8.8×108 - - 1.1×105 - 5.7×10-11 -

178W D 2.0×108 7.1×108 3.0×105 2.5×104 6.8×103 2.5×10-10 7.0×10-11

178W 2.8×108 - - 3.4×104 - 1.8×10-10 -

179W D 2.0×1010 6.2×1010 2.6×107 2.5×106 5.9×105 2.5×10-12 8.0×10-13

179W 2.1×1010 - - 2.6×106 - 2.4×10-12 -

181W D 5.9×108 1.2×109 5.1×105 7.4×104 1.2×104 8.4×10-11 4.1×10-11

181W 6.8×108 - 8.5×104 - 7.4×10-11 -

185W D 7.9×107 2.5×108 1.0×105 9.9×103 2.3×103 5.1×10-10 2.0×10-10

185W 1.1×108 - - 1.4×104 - 3.6×10-10 -

187W D 7.2×107 3.5×108 1.5×105 8.9×103 3.3×103 7.0×10-10 1.4×10-10

187W 9.8×107 - - 1.2×104 - 5.1×10-10 -

188W D 1.5×107 4.5×107 1.9×104 1.9×103 4.3×102 2.5×10-9 1.1×10-9



３９

续表 B1

①半衰期 64h。

②半衰期 12.7h。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

188W 2.2×107 - - 2.7×103 - 1.9×10-9 -

177Re D 4.2×109 9.5×109 3.9×106 4.5×105 9.0×104 1.2×10-11 5.3×10-12

177Re W - 1.3×1010 5.3×106 - 1.2×105 - 3.9×10-12

178Re D 2.6×109 9.8×109 4.1×106 3.3×105 9.3×104 1.3×10-11 5.1×10-12

178Re W - 1.1×1010 4.7×106 - 1.1×105 - 4.4×10-12

181Re D 1.8×108 3.2×108 1.3×105 2.3×104 3.0×103 2.7×10-10 1.6×10-10

181Re W - 3.3×108 1.4×105 - 3.1×103 - 1.5×10-10

182Re① D 5.5×107 9.1×107 3.8×104 6.9×103 8.6×102 9.1×10-10 5.5×10-10

182Re① W - 7.9×107 3.3×104 - 7.5×102 - 6.4×10-10

182Re② D 2.5×108 4.6×108 1.9×105 3.1×104 4.4×103 2.0×10-10 1.1×10-10

182Re② W - 5.7×108 2.4×105 - 5.5×103 - 8.7×10-11

184mRe D 7.6×107 1.1×108 4.7×104 9.5×103 1.1×103 6.5×10-10 4.4×10-10

184mRe W - 1.6×107 6.7×103 - 1.5×102 - 3.1×10-9

184Re D 8.6×107 1.3×108 5.5×104 1.1×104 1.3×103 5.8×10-10 3.8×10-10

184Re W - 5.1×107 2.1×104 - 4.8×102 - 9.9×10-10

186mRe D 4.5×107 6.3×107 2.6×104 5.7×103 5.9×102 8.5×10-10 6.3×10-10

186mRe W - 5.6×106 2.3×103 - 5.3×101 - 8.9×10-10

186Re D 7.2×107 1.1×108 4.4×104 8.9×103 1.0×103 7.0×10-10 4.7×10-10

186Re W - 6.2×107 2.6×104 - 5.9×102 - 8.1×10-10

187Re D 2.3×1010 3.4×1010 1.4×107 2.8×106 3.2×105 2.2×10-12 1.5×10-12

187Re W - 3.8×109 1.6×106 - 3.7×104 - 1.3×10-11

188mRe D 3.0×109 5.1×109 2.1×106 3.7×105 4.9×104 1.7×10-11 9.8×10-12

188mRe W - 5.0×109 2.1×106 - 4.7×104 - 1.0×10-11

188Re D 6.5×107 1.0×108 4.2×104 8.1×103 9.6×102 7.7×10-10 4.9×10-10

188Re W - 1.0×108 4.2×104 - 9.6×102 - 4.9×10-10

189Re D 1.2×108 1.9×108 8.0×104 1.5×104 1.8×103 4.0×10-10 2.6×10-10

189Re W - 1.7×108 6.9×104 - 1.6×103 - 3.0×10-12

180Os D 3.9×109 1.4×1010 5.7×106 4.8×105 1.3×105 1.3×10-11 3.6×10-12

180Os W - 1.8×1010 7.4×106 - 1.7×105 - 2.8×10-12

180Os Y - 1.7×1010 6.9×106 - 1.6×105 - 3.0×10-12

181Os D 5.2×108 1.6×109 6.7×105 6.5×104 1.5×104 9.5×10-11 3.1×10-11

181Os W - 1.8×109 7.3×105 - 1.7×104 - 2.8×10-11
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续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入
Sv/Bq

吸入
Sv/BqALI

Bq
ALI
Bq

DAC
Bq/m3

DIC
Bq/kg

DAC
Bq/m 3

181Os Y - 1.6×109 6.6×105 - 1.5×104 - 3.2×10-11

182Os D 8.4×107 2.2×108 9.2×104 1.1×104 2.1×103 5.9×10-10 2.3×10-10

182Os W - 1.6×108 6.7×104 - 1.5×103 - 3.1×10-10

182Os Y - 1.5×108 6.1×104 - 1.4×103 - 3.4×10-10

185Os D 8.8×107 1.8×107 7.6×103 1.1×104 1.7×102 5.7×10-10 2.7×10-9

185Os W - 2.9×107 1.2×104 - 2.8×102 - 1.7×10-9

185Os Y - 2.9×107 1.2×104 - 2.8×102 - 1.7×10-9

189mOs D 2.8×109 8.5×109 3.5×106 3.5×105 8.1×104 1.8×10-11 5.9×10-12

189mOs W - 7.7×109 3.2×106 - 7.3×104 - 6.5×10-12

189mOs Y - 6.5×109 2.7×106 - 6.2×104 - 7.7×10-12

191mOs D 5.2×108 1.1×109 4.4×105 6.4×104 1.0×104 9.7×10-11 4.8×10-11

191mBs W - 7.5×108 3.1×105 - 7.2×103 - 6.6×10-11

191mOs Y - 6.6×108 2.7×105 - 6.3×103 - 7.6×10-11

191Os D 7.6×107 7.7×107 3.2×104 9.4×103 7.3×102 5.4×10-10 6.5×10-10

191Os W - 6.0×107 2.5×104 - 5.7×102 - 8.4×10-10

191Os Y - 5.0×107 2.1×104 - 4.8×102 - 1.0×10-9

193Os D 6.0×107 1.7×108 7.0×104 7.5×103 1.6×103 8.3×10-10 3.0×10-10

193Os W - 1.1×108 4.6×104 - 1.0×103 - 4.6×10-10

193Os Y - 1.0×108 4.2×104 - 9.5×102 - 5.0×10-10

194Os D 2.1×107 1.6×106 6.5×102 2.6×103 1.5×101 2.4×10-9 3.2×10-8

194Os W - 2.2×106 9.2×102 - 2.1×101 - 2.3×10-8

194Os Y - 2.8×105 1.2×102 - 2.6×100 - 1.8×10-7

182Ir D 1.5×109 5.3×109 2.2×106 1.9×105 5.1×104 3.3×10-11 9.4×10-12

182Ir W - 5.6×109 2.3×106 - 5.3×104 - 9.0×10-12

182Ir Y - 4.8×109 2.0×106 - 4.6×104 - 1.0×10-11

184Ir D 2.9×108 9.2×108 3.9×105 3.6×104 8.8×103 1.7×10-10 5.4×10-11

184Ir W - 1.2×109 4.9×105 - 1.1×104 - 4.3×10-11

184Ir Y - 9.8×108 4.1×105 - 9.3×103 - 5.1×10-11

185Ir D 1.8×108 4.7×108 1.9×105 2.2×104 4.4×103 2.8×10-10 1.1×10-10

185Ir W - 4.4×108 1.8×105 - 4.1×103 - 1.1×10-10

185Ir Y - 3.8×108 1.6×105 - 3.6×103 - 1.3×10-10

186Ir D 8.8×107 2.8×108 1.2×105 1.1×104 2.7×103 5.7×10-10 1.8×10-10

186Ir W - 2.3×108 9.6×104 - 2.2×103 - 2.2×10-10

186Ir Y - 2.2×108 9.0×104 - 2.1×103 - 2.3×10-10

187Ir D 3.8×108 1.2×109 4.8×105 4.7×104 1.1×104 1.3×10-10 4.3×10-11
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续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

187Ir W - 1.1×109 4.6×105 - 1.0×104 - 4.5×10-11

187Ir Y - 9.9×108 4.1×105 - 9.4×103 - 5.1×10-11

188Ir D 6.9×107 1.8×108 7.3×104 8.6×103 1.7×103 7.3×10-10 2.9×10-10

188Ir W - 1.3×108 5.4×104 - 1.2×103 - 3.9×10-10

188Ir Y - 1.2×108 5.1×104 - 1.2×103 - 4.1×10-10

189Ir D 2.0×108 1.8×108 7.4×104 2.5×104 1.7×103 2.5×10-10 2.8×10-10

189Ir W - 1.5×108 6.1×104 - 1.4×103 - 3.4×10-10

189Ir Y - 1.3×108 5.6×104 - 1.3×103 - 3.7×10-10

190mIr D 6.2×109 7.3×109 3.0×106 7.7×105 6.9×104 8.1×10-12 6.9×10-12

190mIr W - 7.8×109 3.3×106 - 7.5×104 - 6.4×10-12

190mIr Y - 7.1×109 3.0×106 - 6.8×104 - 7.0×10-12

190Ir D 3.8×107 3.4×107 1.4×104 4.8×103 3.3×102 1.3×10-9 1.5×10-9

190Ir W - 3.8×107 1.6×104 - 3.6×102 - 1.3×10-9

190Ir Y - 3.4×107 1.4×104 - 3.2×102 - 1.5×10-9

192mIr D 1.2×108 3.5×106 1.4×103 1.5×104 3.3×101 4.2×10-10 1.4×10-8

192mIr W - 8.2×106 3.4×103 - 7.8×101 - 6.1×10-9

192mIr Y - 5.6×105 2.3×102 - 5.3×100 - 9.0×10-8

192Ir D 3.5×107 1.0×107 4.2×103 4.4×103 9.7×101 1.4×10-9 4.9×10-9

192Ir W - 1.4×107 6.0×103 - 1.4×102 - 3.5×10-9

192Ir Y - 7.9×106 3.3×103 - 7.5×101 - 6.3×10-9

194mIr D 2.3×107 3.5×106 1.4×103 2.8×103 3.3×101 2.2×10-9 1.4×10-8

194mIr W - 6.1×106 2.5×103 - 5.8×101 - 8.2×10-9

194mIr Y - 3.6×106 1.5×103 - 3.4×101 - 1.4×10-8

194Ir D 3.7×107 1.1×108 4.6×104 4.6×103 1.0×103 1.4×10-9 4.5×10-10

194Ir W - 7.6×107 3.2×104 - 7.2×102 - 6.6×10-10

194Ir Y - 6.8×107 2.9×104 - 6.5×102 - 7.3×10-10

195mIr D 2.9×108 8.9×108 3.7×105 3.6×104 8.5×103 1.7×10-10 5.6×10-11

195mIr W - 1.1×109 4.4×105 - 1.0×104 - 4.8×10-11

195mIr Y - 8.2×108 3.4×105 - 7.8×103 - 6.1×10-11

195Ir D 5.5×108 1.5×109 6.3×105 6.8×104 1.4×104 9.1×10-11 3.3×10-11

195Ir W - 1.9×109 7.7×105 - 1.8×104 - 2.7×10-11

195Ir Y - 1.6×109 6.5×105 - 1.5×104 - 3.2×10-11

186Pt D 5.0×108 1.4×109 5.9×105 6.2×104 1.4×104 1.0×10-10 3.5×10-11

188Pt D 6.1×107 6.1×107 2.5×104 7.6×103 5.8×102 8.1×10-10 8.3×10-10

189Pt D 3.8×108 1.0×109 4.3×105 4.7×104 9.9×103 1.3×10-10 4.8×10-11
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续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

191Pt D 1.4×108 3.1×108 1.3×105 1.7×104 2.9×103 3.6×10-10 1.6×10-10

193mPt D 9.3×107 2.2×108 9.2×104 1.2×104 2.1×103 4.5×10-10 2.3×10-10

193Pt D 1.4×109 8.7×108 3.6×105 1.7×105 8.3×103 2.9×10-11 5.7×10-11

195mPt D 6.9×107 1.6×108 6.7×104 8.6×103 1.5×103 6.0×10-10 3.1×10-10

197mPt D 6.0×108 1.6×109 6.6×105 7.5×104 1.5×104 8.3×10-11 3.2×10-11

197Pt D 1.2×108 3.6×108 1.5×105 1.5×104 3.4×103 4.2×10-10 1.4×10-10

199Pt D 1.8×109 5.2×109 2.2×106 2.2×105 5.0×104 2.8×10-11 9.6×10-12

200Pt D 4.1×107 1.2×108 5.1×104 5.1×103 1.2×103 1.2×10-9 4.1×10-10

193Au D 3.4×108 9.9×108 4.1×105 4.3×104 9.4×103 1.5×10-10 5.0×10-11

193Au W - 7.7×108 3.2×105 - 7.4×103 - 6.5×10-11

193Au Y - 7.0×108 2.9×105 - 6.6×103 - 7.2×10-11

194Au D 1.0×108 3.0×108 1.3×105 1.3×104 2.9×103 4.9×10-10 1.7×10-10

194Au W - 2.0×108 8.5×104 - 1.9×103 - 2.5×10-10

194Au Y - 1.9×108 7.8×104 - 1.8×103 - 2.7×10-10

195Au D 1.9×108 4.4×108 1.8×105 2.3×104 4.1×103 2.7×10-10 1.1×10-10

195Au W - 5.3×107 2.2×104 - 5.1×102 - 9.4×10-10

195Au Y - 1.6×107 6.5×103 - 1.5×102 - 3.2×10-9

198mAu D 3.7×107 1.0×108 4.2×104 4.6×103 9.6×102 1.4×10-9 5.0×10-10

198mAu W - 4.5×107 1.9×104 - 4.3×102 - 1.1×10-9

198mAu Y - 4.1×107 1.7×104 - 3.9×102 - 1.2×10-9

198Au D 4.7×107 1.4×108 5.7×104 5.8×103 1.3×103 1.1×10-9 3.6×10-10

198Au W - 7.0×107 2.9×104 - 6.6×102 - 7.2×10-10

198Au Y - 6.3×107 2.6×104 - 6.0×102 - 7.9×10-10

199Au D 1.2×108 3.2×108 1.3×105 1.5×104 3.0×103 4.1×10-10 1.6×10-10

199Au W - 1.5×108 6.1×104 - 1.4×103 - 3.4×10-10

199Au Y - 1.3×108 5.5×104 - 1.3×103 - 3.8×10-10

200mAu D 4.4×107 1.3×108 5.5×104 5.5×103 1.2×103 1.1×10-9 3.8×10-10

200mAu W - 1.0×108 4.2×104 - 9.7×102 - 4.9×10-10

200mAu Y - 9.1×107 3.8×104 - 8.7×102 - 5.5×10-10

200Au D 9.6×108 2.3×109 9.8×105 1.2×105 2.2×104 5.2×10-11 2.1×10-11

200Au W - 2.8×109 1.2×106 - 2.6×104 - 1.8×10-11

200Au Y - 2.6×109 1.1×106 - 2.5×104 - 1.9×10-11

201Au D 3.1×109 7.9×109 3.3×106 3.9×105 7.5×104 1.6×10-11 6.3×10-12

201Au W - 8.9×109 3.7×106 - 8.5×104 - 5.6×10-12

201Au Y - 8.3×109 3.5×106 - 7.9×104 - 6.0×10-12
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续表 B1

①甲基汞。

②除甲基汞外其他所有的汞有机化合物。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

193mHg(有机) D 3.5×108① 4.9×108 2.0×105 4.3×104 4.7×103 1.4×10-10 1.0×10-10

193mHg(有机) 1.5×108② - - 1.9×104 - 3.3×10-10 -

193mHg(无机) D 1.2×108 3.3×108 1.4×105 1.4×104 3.1×103 4.3×10-10 1.5×1010

193mHg(无机) W - 3.0×108 1.2×105 - 2.8×103 - 1.7×10-10

193mHg(蒸气) - 3.1×108 1.3×105 - 3.0×103 - 1.6×10-10

193Hg(有机) D 1.7×109① 2.3×109 9.6×105 2.1×105 2.2×104 3.0×10-11 2.2×10-11

193Hg(有机) 7.4×108② - - 9.2×104 - 6.8×10-11 -

193Hg(无机) D 5.7×108 1.6×109 6.9×105 7.1×104 1.6×104 8.7×10-11 3.0×10-11

193Hg(无机) W - 1.5×109 6.4×105 - 1.5×104 - 3.2×10-11

193Hg(蒸气) - - 1.1×109 4.7×105 - 1.1×104 - 4.4×10-11

194Hg(有机) D 6.5×105① 1.0×106 4.3×102 8.1×101 9.7×100 7.7×10-8 4.9×10-8

194Hg(有机) 1.6×106② - - 2.0×102 - 3.1×10-8 -

194Hg(无机) D 3.1×107 1.6×106 6.5×102 3.8×103 1.5×101 1.6×10-9 3.2×10-8

194Hg(无机) W - 4.5×106 1.9×103 - 4.2×101 - 1.1×10-8

194Hg(蒸气) - - 1.1×106 4.5×102 - 1.0×101 - 4.6×10-8

195mHg(有机) D 1.6×108① 2.2×108 9.3×104 2.0×104 2.1×103 3.0×10-10 2.2×10-10

195mHg(有机) 1.1×108② - - 1.4×104 - 4.6×10-10 -

195mHg(无机) D 8.6×107 1.9×108 8.1×104 1.1×104 1.9×103 5.8×10-10 2.6×1010

195mHg(无机) W - 1.4×108 5.7×104 - 1.3×103 - 3.7×10-10

195mHg(蒸气) - - 1.5×108 6.1×104 - 1.4×103 - 3.4×10-10

195Hg(有机) D 1.3×109① 1.7×109 7.3×105 1.6×105 1.7×104 3.8×10-11 2.9×10-11

195Hg(有机) 6.2×108② - - 7.7×104 - 8.1×10-11 -

195Hg(无机) D 4.8×108 1.3×109 5.4×105 6.0×104 1.2×104 1.0×10-10 3.8×10-11

195Hg(无机) W - 1.2×109 5.1×105 - 1.2×104 - 4.1×10-11

195Hg(蒸气) - - 1.1×109 4.5×105 - 1.0×104 - 4.6×10-11

197mHg(有机) D 2.6×108① 3.3×108 1.4×105 3.3×104 3.2×103 1.9×10-10 1.5×10-10

197mHg(有机) 1.4×108② - - 1.8×104 - 3.5×10-10 -

197mHg(无机) D 1.1×108 2.7×108 1.1×105 1.3×104 2.6×103 4.7×10-10 1.9×1010

197mHg(无机) W - 1.9×108 7.8×104 - 1.8×103 - 2.7×10-10

197mHg(蒸气) - - 1.9×108 7.7×104 - 1.8×103 - 2.7×10-10

197Hg(有机) D 3.5×108① 4.9×108 2.0×105 4.3×104 4.7×103 1.4×10-10 1.0×10-10

197Hg(有机) 2.5×108② - - 3.1×104 - 2.0×10-10 -
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续表 B1

①甲基汞。

②除基甲汞外其他所有的有机化合物。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众
单位活度有效剂量当

量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

197Hg(无机) D 2.1×108 4.3×108 1.8×105 2.6×104 4.1×103 2.4×10-10 1.2×10-10

197Hg(无机) W - 3.2×108 1.3×105 - 3.0×103 - 1.6×10-10

197Hg(蒸气) - 3.2×108 1.4×105 - 3.1×103 - 1.5×10-10

199mHg(有机) D 2.3×109① 6.0×109 2.5×106 2.8×105 5.7×104 1.3×10-11 8.4×10-12

199mHg(有机) 2.3×109② - - 2.9×105 - 2.2×10-11 -

199mHg(无机) D 2.2×109 5.5×109 2.3×106 2.7×105 5.2×104 2.3×10-11 9.1×1012

199mHg(无机) W - 6.6×109 2.7×106 - 6.3×104 - 7.6×10-12

199mHg(蒸气) - 2.8×109 1.2×106 - 2.6×104 - 1.8×10-11

203Hg(有机) D 1.9×107① 2.9×107 1.2×104 2.3×103 2.7×102 2.7×10-9 1.7×10-9

203Hg(有机) 3.3×107② - - 4.1×103 - 1.5×10-9 -

203Hg(无机) D 8.8×107 4.7×107 1.9×104 1.1×104 4.4×102 5.7×10-10 1.1×10-9

203Hg(无机) W - 4.0×107 1.7×104 - 3.8×102 - 1.3×10-9

203Hg(蒸气) - 2.9×107 1.2×104 - 2.8×102 - 1.7×10-9

194mTl D 1.8×109 5.6×109 2.3×106 2.2×105 5.3×104 1.9×10-11 9.0×10-12

194Tl D 9.4×109 2.3×1010 9.4×106 1.2×106 2.1×105 5.2×10-12 2.2×10-12

195Tl D 2.4×109 4.6×109 1.9×106 3.0×105 4.4×104 2.1×10-11 1.1×10-11

197Tl D 2.7×109 4.3×109 1.8×106 3.4×105 4.1×104 1.9×10-11 1.2×10-11

198mTl D 1.1×109 2.0×109 8.8×105 1.4×105 1.9×104 4.5×10-11 2.5×10-11

198Tl D 7.1×108 1.1×109 4.7×105 8.8×104 1.1×104 7.3×10-11 4.4×10-11

199Tl D 2.3×109 3.0×109 1.3×106 2.8×105 2.9×102 2.2×10-11 6.5×10-11

200Tl D 2.8×108 4.0×108 1.7×105 3.4×104 3.9×103 1.8×10-10 1.2×10-10

201Tl D 6.4×108 8.2×108 3.4×105 7.9×104 7.8×103 7.8×10-11 6.3×10-11

202Tl D 1.3×108 1.9×108 7.8×104 1.6×104 1.8×103 3.9×10-10 2.7×10-10

204Tl D 5.8×107 8.0×107 3.3×104 7.2×103 7.6×102 8.6×10-10 6.2×10-10

195mPb D 2.2×109 7.3×109 3.1×106 2.7×105 7.0×104 2.3×10-11 6.8×10-12

198Pb D 1.2×109 2.4×109 1.0×106 1.4×105 2.3×104 4.3×10-11 2.1×10-11

199Pb D 8.6×108 2.6×109 1.1×106 1.1×105 2.5×104 5.8×10-11 1.9×1011

200Pb D 1.2×108 2.4×108 9.8×104 1.5×104 2.2×103 4.2×10-10 2.1×10-10

201Pb D 2.7×108 7.0×108 2.9×105 3.4×104 6.7×103 1.8×10-10 7.1×10-11

202mPb D 3.3×108 1.1×109 4.5×105 4.1×104 1.0×104 1.5×10-10 4.6×10-11

202Pb D 4.7×106 1.9×106 7.9×102 5.9×102 1.8×101 1.1×10-8 2.6×10-8

203Pb D 1.9×108 3.5×108 1.5×105 2.4×104 3.4×103 2.6×10-10 1.4×10-10
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续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众
单位活度有效剂量当

量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m3

205Pb D 1.2×108 4.9×107 2.1×104 1.6×104 4.7×102 4.0×10-10 1.0×10-9

209Pb D 9.1×108 2.1×109 8.7×105 1.1×105 2.0×104 5.5×10-11 2.4×10-11

210Pb D 2.3×104 9.1×103 3.7×100 2.9×100 8.6×10-1 1.4×10-6 3.4×10-6

211Pb D 4.2×108 2.4×107 9.9×103 5.3×104 2.3×102 1.2×10-10 2.1×10-9

212Pb D 2.9×106 1.2×106 5.0×102 3.7×102 1.1×101 1.1×10-8 4.2×10-8

214Pb D 3.2×108 2.8×107 1.2×104 4.0×104 2.6×102 1.6×10-10 1.8×10-9

200Bi D 1.1×109 3.0×109 1.3×106 1.3×105 2.9×104 4.6×10-11 1.7×10-11

200Bi W - 3.6×109 1.5×106 - 3.4×104 - 1.4×10-11

201Bi D 4.1×108 1.0×109 4.3×105 5.1×104 9.8×103 1.2×10-10 4.9×10-11

201Bi W - 1.4×109 5.8×105 - 1.3×104 - 3.6×10-11

202Bi D 5.3×108 1.5×109 6.2×105 6.5×104 1.4×104 9.5×10-11 3.4×10-11

202Bi W - 2.7×109 1.1×106 - 2.6×104 - 1.8×10-11

203Bi D 8.8×107 2.5×108 1.0×105 1.1×104 2.4×103 5.7×10-10 2.0×10-10

203Bi W - 2.3×108 9.4×104 - 2.1×103 - 2.2×10-10

205Bi D 4.9×107 9.3×107 3.9×104 6.1×103 8.9×102 1.0×10-9 5.4×10-10

205Bi W - 4.7×107 2.0×104 - 4.5×102 - 1.1×10-9

206Bi D 2.3×107 5.1×107 2.1×104 2.9×103 4.8×102 2.1×10-9 9.8×10-10

206Bi W - 3.2×107 1.3×104 - 3.0×102 - 1.6×10-9

207Bi D 3.8×107 6.4×107 2.7×104 4.8×103 6.1×102 1.3×10-9 7.8×10-10

207Bi W - 1.3×107 5.5×103 - 1.3×102 - 3.8×10-9

210mBi D 2.2×106 1.7×105 6.9×101 2.7×102 1.6×101 2.3×10-8 2.2×10-7

210mBi W - 2.5×104 1.0×101 - 2.4×10-1 - 2.0×10-6

210Bi D 3.1×107 8.6×106 3.6×103 3.8×103 8.2×101 1.6×10-9 3.5×10-9

210Bi W - 9.8×105 4.1×102 - 9.3×100 - 5.1×10-8

212Bi D 1.9×108 8.8×106 3.7×103 2.3×104 8.3×101 2.7×10-10 5.7×10-9

212Bi W - 1.1×107 4.4×103 - 1.0×102 - 4.7×10-9

213Bi D 2.7×108 1.1×107 4.6×103 3.4×104 1.1×102 1.9×10-10 4.5×10-9

213Bi W - 1.3×107 5.5×103 - 1.3×102 - 3.8×10-9

214Bi D 5.8×108 2.8×107 1.2×104 7.2×104 2.7×102 6.6×10-11 1.8×10-9

214Bi W - 3.1×107 1.3×104 - 3.0×102 - 1.6×10-9

203Po D 9.4×108 2.4×109 9.9×105 1.2×105 2.3×104 5.3×10-11 2.1×10-11

203Po W - 3.2×109 1.3×106 - 3.0×104 - 1.6×10-11

205Po D 7.8×108 1.4×109 5.9×105 9.7×104 1.3×104 6.4×10-11 3.6×10-11

205Po W - 2.6×109 1.1×106 - 2.5×104 - 1.9×10-11

207Po D 3.0×108 9.3×108 3.9×105 3.8×104 8.9×103 1.7×10-10 5.4×10-11
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续表 B1

续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众
单位活度有效剂量当

量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m3

207Po W - 1.1×109 4.5×105 - 1.0×104 - 4.7×10-11

210Po D 1.1×105 2.3×104 9.6×100 1.4×101 2.2×10-1 4.4×10-7 2.2×10-6

210Po W - 2.3×104 9.8×100 - 2.2×10-1 - 2.2×10-6

207At D 2.1×108 9.6×107 4.0×104 2.6×104 9.1×102 2.4×10-10 5.2×10-10

207At W - 8.1×107 3.4×104 - 7.7×102 - 6.2×10-10

211At D 4.6×106 2.8×106 1.2×103 5.7×102 2.6×101 1.1×10-8 1.8×10-8

211At W - 2.0×106 8.3×102 - 1.9×101 - 2.5×10-8

222Fr D 7.7×107 1.7×107 6.9×103 9.5×103 1.6×102 6.5×10-10 3.0×10-9

223Fr D 2.1×107 3.0×107 1.2×104 2.7×103 2.8×102 2.3×10-9 1.7×10-9

223Ra W 1.7×105 2.6×104 1.0×101 2.1×101 2.4×10-1 1.5×10-7 2.0×10-6

224Ra W 3.1×105 6.3×104 2.6×101 3.9×101 6.0×10-1 8.8×10-8 7.9×10-7

225Ra W 2.8×105 2.5×104 1.0×101 3.5×101 2.4×10-1 8.1×10-8 2.0×10-6

226Ra W 7.4×104 2.3×104 9.8×100 9.2×100 2.2×10-1 3.1×10-7 2.1×10-6

227Ra W 5.9×108 5.2×108 2.2×105 7.3×104 5.0×103 5.9×10-11 7.5×10-11

228Ra W 8.6×104 4.3×104 1.8×101 1.1×101 4.1×10-1 3.3×10-7 1.2×10-6

224Ac D 7.2×107 1.0×106 4.3×102 9.0×103 9.9×100 6.9×10-10 3.6×10-8

224Ac W - 1.9×106 7.7×102 - 1.8×101 - 2.7×10-8

224Ac Y - 1.7×106 7.2×102 - 1.6×101 - 2.9×10-8

225Ac D 1.8×106 1.1×104 4.4×100 2.2×102 1.0×10-1 2.6×10-8 2.8×10-6

225Ac W - 2.3×104 9.8×100 - 2.2×10-1 - 2.1×106

225Ac Y - 2.4×104 9.9×100 - 2.3×10-1 - 2.1×10-6

226Ac D 4.7×106 1.2×105 4.9×101 5.8×102 1.1×100 1.1×10-8 3.6×10-7

226Ac W - 1.8×105 7.4×101 - 1.7×100 - 2.8×10-7

226Ac Y - 1.7×105 7.2×101 - 1.6×100 3.8×10-6 2.9×10-7

227Ac D 7.5×103 1.6×101 6.5×10-3 9.3×10-1 1.5×10-4 3.8×10-6 1.8×10-3

227Ac W - 6.2×101 2.6×10-2 - 5.9×10-4 - 4.5×10-4

227Ac Y - 1.5×102 6.2×10-2 - 1.4×10-3 - 3.4×10-4

228Ac D 8.6×107 3.6×105 1.5×102 1.1×104 3.4×100 5.8×10-10 8.0×10-8

228Ac W - 1.4×106 6.0×102 - 1.4×101 - 2.3×10-8

228Ac Y - 1.7×106 6.9×102 - 1.6×101 - 3.0×10-8

226Th W 2.0×108 5.8×106 2.4×103 2.5×104 5.5×101 2.5×10-10 8.6×10-9

226Th Y - 5.3×106 2.2×103 - 5.1×101 - 9.4×10-9

227Th W 5.1×106 1.2×104 5.1×100 6.4×102 1.2×10-1 9.8×10-9 4.1×10-6

227Th Y - 1.2×104 4.8×100 - 1.1×10-1 - 4.3×10-6

228Th W 2.1×105 3.6×102 1.5×10-1 2.6×101 3.4×10-3 1.0×10-7 6.5×10-5

核素 吸入分类
放射工作人员 公众

单位活度有效剂量当

量

食入 吸入 食入 吸入 食入 吸入
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①水溶性无机化合物(多为六价)。

②难溶化合物(多为四价)。

Sv/Bq Sv/Bq
ALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m3

228Th Y - 6.0×102 2.5×10-1 - 5.7×10-3 - 8.3×10-5

229Th W 2.1×104 3.6×101 1.5×10-2 2.6×100 3.4×10-4 9.4×10-7 5.7×10-4

229Th Y - 8.8×101 3.7×10-2 - 8.3×10-4 - 4.7×10-4

230Th W 1.4×105 2.3×102 9.5×10-2 1.7×101 2.2×10-3 1.4×10-7 8.6×10-5

230Th Y - 5.7×102 2.4×10-1 - 5.5×10-3 - 7.0×10-5

231Th W 1.4×108 2.3×108 9.4×104 1.8×104 2.2×103 3.5×10-10 2.2×10-10

231Th Y - 2.3×108 9.7×104 - 2.2×103 - 2.1×10-10

232Th W 2.6×104 4.5×101 1.9×10-2 3.3×100 4.3×10-4 7.4×10-7 4.4×10-4

232Th Y - 1.0×102 4.2×10-2 - 9.5×10-4 - 3.1×10-4

234Th W 1.4×107 7.5×106 3.1×103 1.8×103 7.1×101 3.5×10-9 6.7×10-9

234Th Y - 5.6×108 2.3×103 - 5.3×101 - 8.9×10-9

227Pa W 1.4×108 4.2×106 1.7×103 1.8×104 4.0×101 3.5×10-10 1.2×10-8

227Pa Y - 3.8×106 1.6×103 - 3.7×101 - 1.3×10-8

228Pa W 4.6×107 4.5×105 1.9×102 5.7×103 4.3×100 1.1×10-9 6.3×10-8

228Pa Y - 4.5×105 1.9×102 - 4.3×100 - 1.1×10-7

230Pa W 2.5×107 1.8×105 7.5×101 3.1×103 1.7×100 1.5×10-9 2.8×10-7

230Pa Y - 1.3×105 5.3×101 - 1.2×100 - 3.9×10-7

231Pa W 6.9×103 5.7×101 2.4×10-2 8.6×10-1 5.5×10-4 2.9×10-6 3.4×10-4

231Pa Y - 1.4×102 5.8×10-2 - 1.3×10-3 - 2.4×10-4

232Pa W 5.5×107 8.2×105 3.4×102 6.9×103 7.8×100 9.1×10-10 2.4×10-8

232Pa Y - 2.1×106 8.7×102 - 2.0×101 - 1.9×10-8

233Pa W 5.0×107 2.6×107 1.1×104 6.2×103 2.5×102 8.9×10-10 1.9×10-9

233Pa Y - 2.2×107 9.1×103 - 2.1×102 - 2.3×10-9

234Pa W 9.0×107 2.8×108 1.2×105 1.1×104 2.7×103 5.6×10-10 1.8×0-10

234Pa Y - 2.5×108 1.0×105 - 2.4×103 - 2.0×10-10

230U D 1.5×105① 1.5×104 6.3×100 1.8×101 1.4×10-1 2.3×10-7 2.3×10-6

230U W 1.5×106② 1.3×104 5.3×100 1.8×102 1.2×10-1 3.4×10-8 3.9×10-6

230U Y - 9.6×103 4.0×100 - 9.1×10-2 - 5.2×10-6

231U D 1.7×108 2.9×108 1.2×105 2.1×104 2.8×103 2.9×10-10 1.7×10-10

231U W 1.6×108 2.1×108 8.9×104 2.0×104 2.0×103 3.1×10-10 2.3×10-10

231U Y - 1.7×108 7.1×104 - 1.6×103 - 2.9×10-10

232U D 7.6×104 7.8×103 3.3×100 9.4×100 7.4×10-2 3.4×10-7 3.3×106
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续表 B１

①水溶性无机化合物(多为六价)。

②难溶化合物(多为四价)。

③半衰期 1.15×105a。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众 单位活度有效剂量当量

食入 吸入 食入 吸入

食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

232U W 1.9×105 1.4×104 5.8×100 2.3×102 1.3×10-1 1.8×10-8 3.6×10-6

232U Y - 2.8×102 1.2×10-1 - 2.6×10-3 - 1.8×10-4

233U D 4.2×105 4.5×104 1.9×101 5.2×101 4.3×10-1 7.2×10-8 7.4×10-7

233U W 7.3×106 2.6×104 1.1×101 9.1×102 2.5×10-1 6.8×10-9 1.9×10-6

233U Y - 1.4×103 5.8×10-1 - 1.3×102 - 3.6×10-5

234U D 4.5×105 4.5×104 1.9×101 5.7×101 4.3×10-1 7.1×10-8 7.2×10-7

234U W 7.3×106 2.6×104 1.1×101 9.1×102 2.5×10-1 6.8×10-9 1.9×10-6

234U Y - 1.4×103 5.8×10-1 - 1.3×10-2 - 3.6×10-5

235U D 5.0×105① 5.0×104 2.1×101 6.2×101 4.8×10-1 6.8×10-8 6.6×10-7

235U W 7.3×106② 2.8×104 1.2×101 9.1×102 2.6×10-1 6.8×10-9 1.8×10-6

235U Y - 1.5×103 6.3×10-1 - 1.4×10-2 - 3.3×10-5

236U D 4.5×105 5.0×104 2.1×101 5.7×101 4.8×10-1 6.7×10-8 6.9×10-7

236U W 7.8×106 2.8×104 1.2×101 9.7×102 2.6×10-1 6.5×10-9 1.8×10-6

236U Y - 1.5×103 6.1×10-1 - 1.4×10-2 - 3.4×10-5

237U D 5.9×107 1.0×108 4.2×104 7.3×103 9.6×102 7.0×10-10 5.0×10-10

237U W 5.6×107 6.4×107 2.7×104 7.0×103 6.1×102 7.3×10-10 7.9×10-10

237U Y - 5.6×107 2.3×104 - 5.3×102 - 8.9×10-10

238U D 5.0×105 5.1×104 2.1×101 6.2×101 4.9×10-1 6.3×10-8 6.4×10-7

238U W 8.2×106 2.9×104 1.2×101 1.0×103 2.8×10-1 6.1×10-9 1.7×10-6

238U Y - 1.6×103 6.5×10-1 - 1.5×10-2 - 3.2×10-5

239U D 2.4×109 6.8×109 2.8×106 3.0×105 6.5×104 2.1×10-11 7.3×10-12

239U W 2.4×109 6.2×109 2.6×106 3.0×105 5.9×104 2.1×10-11 8.1×10-12

239U Y - 5.7×109 2.4×106 - 5.4×104 - 8.8×10-12

240U D 4.7×107 1.4×108 5.7×104 5.8×103 1.3×103 1.1×10-9 3.7×10-10

240U W 4.5×107 1.0×108 4.4×104 5.6×103 1.0×102 1.1×10-9 4.8×10-10

240U Y - 8.7×107 3.6×104 - 8.3×102 - 5.7×10-10

232Np W 1.4×109 9.1×107 3.7×104 1.7×105 8.4×102 2.9×10-11 3.1×10-10

233Np W 2.8×1010 1.3×1011 5.2×107 3.5×106 1.2×106 1.8×10-12 4.0×10-13

234Np W 7.7×107 9.6×107 4.0×104 9.5×103 9.1×102 6.5×10-10 5.2×10-10

235Np W 4.3×108 5.0×107 2.1×104 5.4×104 4.7×102 1.2×10-10 1.0×10-9

236Np③ W 1.3×107 1.0×103 4.3×10-1 1.6×100 9.7×10-3 2.2×10-6 2.7×10-5
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续表 B1

①半衰期 22.5h。

②除③外的所有常见化合物。

③氧化物和氢氧化合物。

核素 吸入分类

放射工作人员 公众
单位活度有效剂量当

量

食入 吸入 食入 吸入

食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

236Np① W 1.9×107 1.5×106 6.1×102 2.3×103 1.4×101 1.6×10-9 1.9×10-8

237Np W 2.6×103 2.1×102 8.7×10-2 3.3×10-1 2.0×10-3 1.1×10-5 1.3×10-4

238Np W 3.1×107 3.3×106 1.4×103 3.8×103 3.2×101 1.6×10-9 8.5×10-9

239Np W 6.2×107 8.8×107 3.7×104 7.8×103 8.4×102 8.0×10-10 5.7×10-10

240Np W 8.4×108 3.0×109 1.3×106 1.0×105 2.9×104 6.0×10-11 1.7×10-11

234Pu W 3.4×108② 7.6×106 3.2×103 4.2×104 7.3×101 1.5×10-10 6.6×10-9

234Pu Y 3.4×108③ 6.9×106 2.9×103 4.2×104 6.6×101 1.5×10-10 7.2×10-9

335Pu W 3.2×1010 1.1×1011 4.6×107 3.9×106 1.1×106 1.6×10-12 4.5×10-13

235Pu Y 3.2×1010 9.4×1010 3.9×107 3.9×106 9.0×105 1.6×10-12 5.3×10-13

236Pu W 7.9×105 6.7×102 2.8×10-1 9.9×101 6.3×10-3 3.9×10-8 4.3×10-5

236Pu Y 6.1×106 1.4×103 5.7×10-1 7.6×102 1.3×10-2 8.2×10-9 3.7×10-5

237Pu W 4.5×108 1.2×108 4.9×104 5.6×104 1.1×103 1.1×10-10 4.2×10-10

237Pu Y 4.5×108 1.1×108 4.7×104 5.6×104 1.1×103 1.1×10-10 4.4×10-10

238Pu W 2.8×105 2.3×102 9.5×10-2 3.5×101 2.2×10-3 1.0×10-7 1.2×10-4

238Pu Y 2.8×106 6.0×102 2.5×10-1 3.5×102 5.7×10-3 1.5×10-8 8.2×10-5

239Pu W 2.4×105 2.0×102 8.3×10-2 3.0×101 1.9×10-3 1.2×10-7 1.4×10-4

239Pu Y 2.4×106 5.3×102 2.2×10-1 3.0×102 5.0×10-3 1.6×10-8 8.9×10-5

240Pu W 2.4×105 2.0×102 8.3×10-2 3.0×101 1.9×10-3 1.2×10-7 1.4×10-4

240Pu Y 2.4×106 5.3×102 2.2×10-1 3.0×102 5.0×10-3 1.6×10-8 8.9×10-5

241Pu W 1.2×107 9.8×103 4.1×100 1.5×103 9.3×10-2 2.4×10-9 2.8×10-6

241Pu Y 1.2×108 2.4×104 9.9×100 1.5×104 2.3×10-1 2.5×10-10 1.6×10-6

242Pu W 2.5×105 2.2×102 9.1×10-2 3.1×101 2.1×10-3 1.1×10-7 1.3×10-4

242Pu Y 2.5×106 5.6×102 2.3×10-1 3.1×102 5.3×10-3 1.5×10-8 8.5×10-5

243Pu W 5.6×108 1.3×109 5.2×105 7.0×104 1.2×104 8.9×10-10 4.0×10-11

243Pu Y 5.6×108 1.4×109 5.8×105 7.0×104 1.3×104 8.9×10-10 3.6×10-11

244Pu W 2.6×105 2.2×102 9.1×10-2 3.3×101 2.1×10-3 1.1×10-7 1.3×10-4

244Pu Y 2.6×106 5.6×102 2.3×10-1 3.3×102 5.3×10-3 1.7×10-8 8.4×10-5

245Pu W 7.5×107 1.8×108 7.4×104 9.3×103 1.7×103 6.7×10-10 2.8×10-10

245Pu Y 7.5×107 1.5×108 6.3×104 9.3×103 1.4×103 6.7×10-10 3.3×10-10

237Am W 2.9×109 1.0×1010 4.2×106 3.7×105 9.5×104 1.7×10-11 5.0×10-12

238Am W 1.5×109 1.1×108 4.4×104 1.8×105 1.0×103 3.4×10-11 2.6×10-10
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续表 B1

核素 吸入分类

放射工作人员 公众
单位活度有效剂量当

量

食入 吸入 食入 吸入
食入

Sv/Bq

吸入

Sv/BqALI

Bq

ALI

Bq

DAC

Bq/m3
DIC

Bq/kg

DAC

Bq/m 3

239Am W 2.0×108 4.6×108 1.9×105 2.4×104 4.4×103 2.6×10-10 1.1×1010

240Am W 8.2×107 1.0×108 4.2×104 1.0×104 9.6×102 6.1×10-10 4.9×10-10

241Am W 4.5×104 2.0×102 8.3×10-2 5.7×100 1.9×10-3 5.9×10-7 1.4×10-4

242mAm W 5.0×104 2.0×102 8.3×10-2 6.2×100 1.9×10-3 5.7×10-7 1.4×10-4

242Am W 1.7×108 3.0×106 1.3×103 2.1×104 2.9×101 3.0×10-10 1.7×10-8

243Am W 4.5×104 2.0×102 8.3×10-2 5.7×100 1.9×10-3 5.9×10-7 1.4×10-4

244mAm W 2.2×109 1.4×108 5.8×104 2.7×105 1.3×103 1.9×10-11 2.2×10-10

244Am W 1.0×108 6.0×106 2.5×103 1.3×104 5.7×101 5.0×10-10 4.8×10-9

245Am W 1.0×109 2.9×109 1.2×106 1.3×105 2.8×104 4.9×10-11 1.7×10-11

246mAm W 2.3×109 6.5×109 2.7×106 2.8×105 6.2×104 2.2×10-11 7.7×10-12

246Am W 1.2×109 3.8×109 1.6×106 1.5×105 3.7×104 4.1×10-11 1.3×10-11

238Cm W 6.0×108 4.1×107 1.7×104 7.4×104 3.9×102 8.4×10-11 1.2×10-9

240Cm W 4.5×106 2.0×104 8.3×100 5.7×102 1.9×10-1 1.1×10-8 2.2×10-6

241Cm W 5.0×107 8.5×105 3.5×102 6.2×103 8.1×100 1.0×10-9 4.5×10-8

242Cm W 2.2×106 1.0×104 4.2×100 2.7×102 9.5×10-2 1.8×10-8 4.7×10-6

243Cm W 7.2×104 2.9×102 1.2×10-1 9.0×100 2.8×10-3 3.9×10-7 9.4×10-5

244Cm W 9.3×104 3.8×102 1.6×10-1 1.2×101 3.7×10-3 3.0×10-7 7.4×10-5

245Cm W 4.5×104 1.9×102 8.0×10-2 5.7×100 1.8×10-3 6.1×10-7 1.5×10-4

246Cm W 4.5×104 1.9×102 8.0×10-2 5.7×100 1.8×10-3 6.0×10-7 1.4×10-4

247Cm W 5.1×104 2.1×102 8.7×10-2 6.3×100 2.0×10-3 5.6×10-7 1.3×10-4

248Cm W 1.3×104 5.3×101 2.2×10-2 1.6×100 5.0×10-4 2.2×10-6 5.2×10-4

249Cm W 2.0×109 5.5×108 2.3×105 2.4×105 5.2×103 2.6×10-11 6.0×10-11

245Bk W 8.1×107 4.8×107 2.0×104 1.0×104 4.6×102 6.1×10-10 1.0×10-9

246Bk W 9.9×107 1.1×108 4.6×104 1.2×104 1.1×103 5.0×10-10 4.5×10-10

247Bk W 4.5×104 1.9×102 7.7×10-2 5.7×100 1.8×10-3 6.2×10-7 1.5×10-4

249Bk W 1.9×107 7.7×104 3.2×101 2.3×103 7.3×10-1 1.6×10-9 3.7×10-7
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表 B2 惰性气体浸没照射

250Bk W 3.7×108 1.6×107 6.7×103 4.6×104 1.5×102 1.4×10-10 1.9×10-9

244Cf W 9.4×108 2.2×107 9.1×103 1.2×105 2.1×102 4.0×10-11 2.3×10-9

244Cf Y - 2.1×107 8.7×103 - 2.0×102 - 2.4×10-9

246Cf W 1.4×107 3.8×105 1.6×102 1.8×103 3.6×100 3.3×10-9 1.3×10-7

246Cf Y - 3.1×105 1.3×102 - 3.0×100 - 1.6×10-7

248Cf W 7.6×105 3.3×103 1.4×100 9.4×101 3.2×10-2 4.0×10-8 1.1×10-5

248Cf Y - 4.2×103 1.7×100 - 4.0×10-2 - 1.2×10-5

249Cf W 4.5×104 1.9×102 7.7×10-2 5.7×100 1.8×10-3 6.2×10-7 1.5×10-6

249Cf Y - 5.0×102 2.1×10-1 - 4.8×10-3 - 9.8×10-5

250Cf W 1.1×105 4.5×102 1.9×10-1 1.4×101 4.3×10-3 2.7×10-7 6.0×10-5

250Cf Y - 9.6×102 4.0×10-1 - 9.2×10-3 - 5.2×10-5

251Cf W 4.5×104 1.9×102 7.7×10-2 5.7×100 1.8×10-3 6.4×10-7 1.5×10-7

251Cf Y - 4.5×102 1.9×10-1 - 4.3×10-3 - 9.9×10-5

252Cf W 2.4×105 1.0×103 4.3×10-1 3.0×101 9.7×10-3 1.3×10-7 3.2×10-5

252Cf Y - 1.4×103 5.8×10-1 - 1.3×10-2 - 3.6×10-5

253Cf W 2.2×107 7.5×104 3.1×101 2.7×105 7.1×10-1 1.9×10-9 6.7×10-7

253Cf Y - 6.1×104 2.5×101 - 5.8×10-1 - 8.2×10-7

254Cf W 1.1×105 8.5×102 3.6×10-1 1.3×101 8.1×10-3 4.7×10-7 5.9×10-5

254Cf Y - 6.5×102 2.7×10-1 - 6.2×10-3 - 7.7×10-5

250Es W 2.0×109 2.5×107 1.0×104 2.4×105 2.4×102 2.6×10-11 1.2×10-9

251Es W 2.7×108 4.3×107 1.8×104 3.4×104 4.1×102 1.8×10-10 1.2×10-9

253Es W 7.8×106 5.6×104 2.3×101 9.7×102 5.3×10-1 6.4×10-9 9.0×10-7

254mEs W 1.2×107 3.8×105 1.6×102 1.5×103 3.7×100 4.1×10-9 1.3×10-7

254Es W 8.5×105 3.6×103 1.5×100 1.1×102 2.4×10-2 4.0×10-8 9.7×10-6

252Fm W 1.9×107 4.9×105 2.0×102 2.3×103 4.7×100 2.7×10-9 1.0×10-7

253Fm W 5.4×107 3.8×105 1.6×102 6.7×103 3.7×100 9.3×10-10 1.3×10-7

254Fm W 1.1×108 3.8×106 1.6×103 1.4×104 3.7×101 4.5×10-10 1.3×10-8

255Fm W 1.9×107 7.9×105 3.3×102 2.4×103 7.5×100 2.6×10-9 6.3×10-8

257Fm W 2.0×106 8.8×103 3.7×100 2.5×102 8.4×10-2 2.0×10-8 5.7×10-6

257Md W 3.4×108 3.5×106 1.5×103 4.3×104 3.4×101 1.5×10-10 1.4×10-8

258Md W 2.6×106 1.2×104 5.0×100 3.3×102 1.1×10-1 1.7×10-8 3.9×10-6
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表 B3 吸入放射性核素分类及有关参数

核素 半衰期

放射工作人员 DAC 公众 DAC
半无限云(剂量

换算系数)

半无限云 1000m3房间 500m3房间 100m3房间 半无限云 Bq/m3
Sv·h-1/

(Bq·m-3)

37Ar 35.02d 5.4×1010 - - - 1.2×109 4.6×10-16

39Ar 269a 6.6×106(皮) 6.8×106(皮) 6.8×106(皮) 6.8×106(皮) 1.5×105(皮) 5.3×10-14

41Ar 1.827h 1.2×105 2.3×106(皮) 2.3×106(皮) 2.3×106(皮) 2.8×103 2.0×10-10

74Kr 11.50min 1.2×105 1.3×106(皮) 1.3×106(皮) 1.3×106(皮) 2.8×103 2.0×10-10

76Kr 14.8h 3.3×105 7.2×106 9.0×106 1.5×107 7.5×103 7.7×10-11

77Kr 74.7min 1.4×105 1.6×106(皮) 1.6×106(皮) 1.7×106(皮) 3.2×103 1.8×10-10

79Kr 35.04h 5.6×105 1.2×107 1.5×107 2.6×107 1.3×104 4.4×10-11

81Kr 2.1×105a 2.5×107 1.0×108(晶体) 1.1×108(晶体) 1.4×108(晶体) 5.6×105 1.0×10-12

83mKr 1.83h 4.4×108(晶体) 4.4×108(晶体) 4.4×108(晶体) 4.4×108(晶体) 1.0×105(晶体) 3.6×10-15

85mKr 4.48h 8.5×105 5.0×106(皮) 5.0×106(皮) 5.1×106(皮) 1.9×104 2.9×10-11

85Kr 10.72a 5.3×106(皮) 5.4×106(皮) 5.4×106(皮) 5.4×106(皮) 1.2×105(皮) 4.6×10-13

87Kr 76.3min 1.9×105 7.6×105(皮) 7.6×105(皮) 7.6×105(皮) 4.3×103 1.3×10-10

88Kr 2.84h 7.4×104 1.8×106 2.3×106 3.0×106(皮) 1.7×103 3.4×10-10

120Xe 40min 3.6×105 7.2×106 9.1×106 1.5×107 8.3×103 6.9×10-11

121Xe 40.1min 8.1×104 1.7×106(皮) 1.8×106(皮) 1.8×106(皮) 1.9×103 3.1×10-10

122Xe 20.1h 2.7×106 4.1×107 5.1×107 8.6×107 6.3×104 9.1×10-12

123Xe 2.08h 2.4×105 5.2×106 6.1×106(皮) 6.4×106(皮) 5.5×103 1.0×10-10

125Xe 17.0h 5.5×105 1.1×107 1.4×107 2.4×107 1.3×104 4.6×10-11

127Xe 36.41d 5.2×105 1.1×107 1.4×107 2.3×107 1.2×104 4.8×10-11

129mXe 8.0d 7.0×106 1.1×107(皮) 1.1×107(皮) 1.1×107(皮) 1.6×105 3.6×10-12

131mXe 11.9d 1.5×107(皮) 1.7×107(皮) 1.8×107(皮) 1.8×107(皮) 3.4×105(皮) 1.3×10-12

133mXe 2.188d 4.8×106 8.3×106(皮) 8.3×106(皮) 8.3×106(皮) 1.1×105 5.2×10-12

133Xe 5.245d 4.1×106 2.3×107(皮) 2.5×107(皮) 2.5×107(皮) 9.4×104 6.1×10-12

135mXe 15.29min 3.4×105 7.1×106 9.0×106 1.1×107(皮) 7.7×103 7.4×10-11

135Xe 9.09h 5.5×105 3.9×106(皮) 3.9×106(皮) 4.0×106(皮) 1.3×104 4.6×10-11

138Xe 14.17min 1.3×105 1.6×106(皮) 1.6×106(皮) 1.6×106(皮) 3.0×103 1.9×10-10

核素 半衰期 吸入放射性核素 食入放射性核素
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吸入分类 化合物 f1 f1
3H 12.35a

7Be 53.3d W 除 Y 类外，常见的铍的所有化合物 5×10-3 5×10-3

7Be 53.3d Y 氧化物、卤素化合物和硝酸盐 5×10-3

10Be 1.6×

106a
11C 20.38m

in
14C 5730a

18F 109.77

min

D H、Li、Na、K、Rb、Cs、Fr 的氧化物 1 1

18F 109.77

min

W Be、Mg、Ca、Sr、Ba、Ra、Al、Ga、In、Tl、As、Sb、

Bi、Fe、Ru、Os、Co、Ir、Ni、Pd、Pt、Cu、Ag、Au、

Zn、Cd、Hg、Sc、Y、Ti、Zr、Hf、V、Nb、Ta、Mn、

Tc、Re 的氧化物

1

18F 109.77min Y 镧系氧化物 1

22Na 2.062a D 钠的所有化合物 1 1

24Na 15.00h

28Mg 20.91h D 除 W 类外，镁的所有化合物 5×10-1 5×10-1

28Mg 20.91h W 氧化物、氢氧化物、碳化物、卤素化合物和硝酸

盐

5×10-1

26Al 7.16×105a D 除 W 类外，铝的所有化合物 1×10-2 1×10-2

26Al 7.16×105a W 金属铝、氧化物、氢氧化物、碳化物、卤素化合

物和硝酸盐

1×10-2

31Si 157.3min D 除 W、Y 类外，常见的硅的其他化合物 1×10-2 1×10-2

31Si 157.3min W 氧化物、氢氧化物、碳化物和硝酸盐 1×10-2

31Si 157.3min Y 硅酸铝玻璃 1×10-2

32Si 450a

32P 14.29d D 除 W 类外，所有的磷化合物 8×10-1 8×10-1

32P 14.29d W Zn2+、Mg3+、Fe3+、Bi3+和镧系元素的磷化合物 8×10-1

33P 25.4d

35S 87.44d D 除 W 类以外的硫化物和硫酸盐 8×10-1 8×10-1①

1×10-1②

35S 87.44d W 元素硫、Sr、Ba、Ge、Sm、Pb、As、Sb、Bi、Cu、

Ag、Au、Zn、Cd、Hg、Mo、W 的硫化物，Ca、Sr、Ba、

Ra、As、Sb、Bi 的硫酸盐

8×10-1

36Cl 3.01×105a D H、Li、K、Na、Rb、Cs、Fr 的硫化物 1 1

36Cl 3.01×105a W 镧系元素、Be、Mg、Ca、Sr、Ba、Ra、Al、Ga、In、
Tl、Ge、Sn、Pb、As、Sb、Bi、Fe、Ru、Os、Co、
Rh、Ir、Ni、Pd、Pt、Cu、Ag、Au、Zn、Cd、

1 1

18F 109.77min D H、Li、Na、K、Rb、Cs、Fr的氧化物 1



５４

①硫的所有无机化合物。

②元素硫。

18F 109.77min W Be、Mg、Ca、Sr、Ba、Ra、Al、Ga、In、Tl、As、Sb、Bi、Fe、
Ru、Os、Co、Ir、Ni、Pd、Pt、Cu、Ag、Au、Zn、
Cd、Hg、Sc、Y、Ti、Zr、Hf、V、Nb、Ta、Mn、Tc、

Re的氧化物

1

18F 109.77min Y 镧系氧化物 1

22Na 2.062a D 钠的所有化合物 1 1

24Na 15.00h

28Mg 20.91h D 除W类外，镁的所有化合物 5×10-1 5×10-1

28Mg 20.91h W 氧化物、氢氧化物、碳化物、卤素化合物和硝酸盐 5×10-1

26Al 7.16×105a D 除W类外，铝的所有化合物 1×10-2 1×10-2

26Al 7.16×105a W 金属铝、氧化物、氢氧化物、碳化物、卤素化合物和

硝酸盐

1×10-2

31Si 157.3min D 除W、Y类外，常见的硅的其他化合物 1×10-2 1×10-2

31Si 157.3min W 氧化物、氢氧化物、碳化物和硝酸盐 1×10-2

31Si 157.3min Y 硅酸铝玻璃 1×10-2

32Si 450a

32P 14.29d D 除W类外，所有的磷化合物 8×10-1 8×10-1

32P 14.29d W Zn2+、Mg3+、Fe3+、Bi3+和镧系元素的磷化合物 8×10-1

33P 25.4d

35S 87.44d D 除W类以外的硫化物和硫酸盐 8×10-1 8×10-1①

1×10-1②

35S 87.44d W 元素硫、Sr、Ba、Ge、Sm、Pb、As、Sb、Bi、Cu、Ag、

Au、Zn、Cd、Hg、Mo、W 的硫化物，Ca、Sr、Ba、Ra、

As、Sb、Bi 的硫酸盐

8×10-1

36Cl 3.01×105a D H、Li、K、Na、Rb、Cs、Fr的硫化物 1 1

36Cl 3.01×105a W 镧系元素、Be、Mg、Ca、Sr、Ba、Ra、Al、Ga、In、
Tl、Ge、Sn、Pb、As、Sb、Bi、Fe、Ru、Os、Co、
Rh、Ir、Ni、Pd、Pt、Cu、Ag、Au、Zn、Cd、

1
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续 表 B3

①六价化合物。

②三价化合物。

核素 半衰期 吸入放射性核素 食入放射性核素

吸入分

类

化合物 f1 f1

36Cl 01×105a W Hg、Sc、Y、Ti、Zr、Hf、V、Nb、Tb、Cr、Mo、W、

Mn、Tc、Re 的氯化物

1

38Cl 37.21min

39Cl 55.6min

40K 1.28×109a D 钾的所有化合物 1 1

42K 12.36h

43K 22.6h

44K 22.13min

45K 20min

41Ca 1.4×105a W 钙的所有化合物 3×10-1 3×10-1

45Ca 163d

47Ca 4.53d

43Sc 3.891h Y 钪的所有化合物 1×10-4 1×10-4

44mSc 58.6h

44Sc 3.927h

46Sc 83.83d

47Sc 3.351d

48Sc 43.7h

49Sc 57.4min

44Ti 47.3a D 除 W、Y 类外，所有常见的钛化合物 1×10-2 1×10-2

44Ti 47.3a W 氧化物、氢氧化物、碳化物卤素化合物和硝酸盐 1×10-2

44Ti 47.3a Y SrTiO3 1×10-2

47V 32.6min D 除 W 类外常见所有的钒化合物 1×10-2 1×10-2

47V 32.6min W 氧化物、氢氧化物、碳化物和卤素化合物 1×10-2

48V 16.238d

49V 330d

48Cr 22.96h D 除 W、Y 类外所有的铬化合物 1×10-1 1×10-1①

1×10-2②

48Cr 22.96h W 卤素化合物和硝酸盐 1×10-1

48Cr 22.96h Y 氧化物和氢氧化物 1×10-1

49Cr 42.09min

51Cr 27.704d
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续 表 B3

①氧化物、氢氧化物及其他无机化合物。

②有机络合物。

核素 半衰期

吸入放射性核素 食入放射性核素

吸入分

类

化合物 f1 f1

51Mn 46.2min D 除 W 类外锰的所有化合物 1×10-1 1×10-1

51Mn 46.2min W 氧化物、氢氧化物、卤素化合物和硝酸盐 1×10-1

52mMn 21.1min

52Mn 5.591d

53Mn 3.7×106a

54Mn 312.5d

56Mn 2.5785h

52Fe 8.275h D 除 W 类外，所有常见的铁的化合物 1×10-1 1×10-1

52Fe 8.275h W 氧化物、氢氧化物和卤素化合物 1×10-1

55Fe 2.7a

59Fe 44.529d

60Fe 1×105a

55Co 17.54h W 除 Y 类外，钴的所有化合物 5×10-2 5×10-2①

3×10-1②

55Co 17.54h Y 氧化物、氢氧化物、卤素化合物和硝酸盐 5×10-2

56Co 78.76d

57Co 270.9d

58mCo 9.15h

58Co 70.80d

60mCo 10.47min

60Co 5.271a

61Co 1.65h

62mCo 13.91min

56Ni 6.10d D 除 W 类外所有常见的镍的无机化合物 5×10-2 5×10-2

56Ni 6.10d W 氧化物、氢氧化物和碳化物 5×10-2

57Ni 36.08h

59Ni 7.5×104a

63Ni 96a

65Ni 2.520h

66Ni 54.6h

60Cu 23.2min D 除 W、Y 类外铜的所有无机化合物 5×10-1 5×10-1

60Cu 23.2min W 硫化物、卤素化合物和硝酸盐 5×10-1

60Cu 23.2min Y 氧化物和氢氧化物 5×10-1

64Cu 12.70１h
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续 表 B3

核素 半衰期

吸入放射性核素 食入放射性核

素

吸入分类 化合物 f1 f1

67Cu
61.86h

62Zn 6.26h Y 常见所有的锌的化合物

63Zn 38.1min 5×10-1 5×10-1

65Zn 243.9d

69mZn 13.76h

69Zn 57min

71mZn 3.92h

72Zn 46.5h

65Ga 15.2min D 除 W 类外，所有镓的化合物 1×10-3 1×10-3

65Ga 15.2min W 氧化物、氢氧化物、卤素化合物和硝酸盐 1×10-3

66Ga 9.40h

67Ga 78.26h

68Ga 68.0min

70Ga 21.15min

72Ga 14.1h

73Ga 4.91h

66Ge 2.27h D 除 W 类外，所有常见的锗的化合物 1 1

66Ge 2.27h W 氧化物、硫化物和卤素化合物 1

67Ge 18.7min

68Ge 288d

69Ge 39.05h

71Ge 11.8d

75Ge 82.78d

77Ge 11.30h

78Ge 87min

69As 15.3min W 常见的砷的所有化合物 5×10-1 5×10-1

70As 52.6min

71As 64.8h

72As 26.0h

73As 80.30d

74As 17.76d

76As 26.32h

77As 38.8h

78As 90.7min



５８

①除②以外硒的所有化合物。

②元素硒和硒化物。

70Se 41.0min D 除W类外，常见的所有硒的无机化合物 8×10-1 8×10-1①

5×10-2②

70Se 41.0min W 氧化物、氢氧化物、碳化物和元素硒 8×10-1

73mSe 39min

73Se 7.15h

75Se 119.8d

79Se 65000a

81mSe 57.25min

81Se 18.5min

83Se 22.5min

74mBr 41.5min D H,Li,Na,K,Rb,Cs,Fr 的溴化物 1 1

74mBr

41.5min W 镧系元素、Be,Mg,Ca,Sr,Ba,Ra,Al,Ga,In,Tl,Ge,

As,Sb,Sn,Pb,Bi,Fe,Ru,Os,Co,Rh,Ir,Ni,Pd,Pt,

Cu,Ag,Au,Zn,Cd,Hg,Sc,Y,Ti,Zr,Hf,V,Nb,Ta,

Mn,Tc,Re 的溴化物

74Br 25.3min

75Br 98min

76Br 16.2h

77Br 56h

80mBr 4.42h

80Br 17.4min

82Br 35.30h

83Br 2.39h

84Br 31.80min

79Rb 22.9min D 铷的所有化合物 1 1

81mRb 32min

81Rb 4.58h

82mRb 6.2h

83Rb 86.2d

84Rb 32.77d

86Rb 18.66d

87Rb 4.7×1010a
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续 表 B3

①可溶性盐类。

②SrTiO3。

续 表 B3

核素 半衰期

吸入放射性核素 食入放射性核素

吸入分

类

化合物 f1 f1

88Rb 17.8min

89Rb 15.2min

80Sr 100min D 除 Y 类外，所有可溶性锶的化合物 3×10-1 3×10-1①

1×10-2②

80Sr 100min Y SrTiO3 和所有难溶性锶的化合物 1×10-2

81Sr 25.5min

83Sr 32.4h

85mSr 69.5min

85Sr 64.84d

87mSr 2.805h

89Sr 50.5d

90Sr 29.12a

91Sr 9.5h

92Sr 2.71h

86mY 48min W 除 Y 类外，所有钇的化合物 1×10-4 1×10 -4

86mY 48min Y 氧化物和氢氧化物 1×10-4

86Y 14.74h

87Y 80.3h

88Y 106.64d

90mY 3.19h

90Y 64.0h

91mY 49.71min

91Y 58.51d

92Y 3.54h

93Y 10.1h

94Y 19.1min

95Y 10.7min

86Zr 16.5h D 除 W、Y 类外，锆的所有化合物 2×10-3 2×10-3

86Zr 16.5h W 氧化物、氢氧化物、卤素化合物和硝酸盐 2×10-3

86Zr 16.5h Y 碳化物 2×10-3

88Zr 83.4d

89Zr 78.43h

93Zr 1.53×106a

95Zr 63.98d

核素 半衰期
吸入放射性核素 食入放射性核素

吸入分类 化合物 f1 f1
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① MoS2。

② 除①外其他所有化合物。

续 表 B3

97Zr 16.90h

88Nb 14.3min W 除 Y 类外，铌的所有化合物 1×10-2 1×10-2

88Nb 14.3min Y 氧化物和氢氧化物 1×10-2

89Nb 66min

89Nb 122min

90Nb 14.60h

93mNb 13.6a

94Nb 2.03×104a

95mNb 86.6h

95Nb 35.15d

96Nb 23.35h

97Nb 72.1min

98Nb 51.5min

90Mo 5.67h D 除 Y 类外，钼的所有化合物 8×10-1 8×10-1①

5×10-2②

90Mo 5.67h W 氧化物、氢氧化物和 MoS2 5×10-2

93mMo 6.85h

93Mo 3.5×103a

99Mo 66.0h

101Mo 14.62min

93mTc 43.5min D 除 W 类外，锝的所有化合物 8×10-1 8×10-1

93mTc 43.5min W 氧化物、氢氧化物、卤素化合物和硝酸盐 8×10-1

93Tc 2.75h

94mTc 52min

94Tc 293min

96mTc 51.5min

96Tc 4.28d

97mTc 87d

97Tc 2.6×106a

98Tc 4.2×106a

99mTc 6.02h

99Tc 2.13×105a

101Tc 14.2min

104Tc 18.2min

核素 半衰期
吸入放射性核素 食入放射性核素

吸入分类 化合物 f1 f1

94Ru 51.8min D 除 W、Y 类外，钌的所有化合物 5×10-2 5×10-2

94Ru 51.8min W 卤素化合物 5×10-2

94Ru 51.8min Y 氧化物和氢氧化物 5×10-2
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97Ru 2.9d

103Ru 39.28d

105Ru 4.44h

106Ru 368.2d

99mRh 4.7h D 除 W、Y 类外，铑的所有化合物 5×10-2 5×10-2

99mRh 4.7h W 卤素化合物 5×10-2

99mRh 4.7h Y 氧化物和氢氧化物 5×10-2

99Rh 16d

100Rh 20.8h

101mRh 4.34d

101Rh 3.2a

102mRh 207d

102Rh 2.9a

103mRh 56.12min

105Rh 35.36h

106mRh 132min

107Rh 21.7min

100Pd 3.63d D 除 W、Y 类外，常见的钯的所有化合物 5×10-3 5×10-3

100Pd 3.63d W 硝酸盐 5×10-3

100Pd 3.63d Y 氧化物和氢氧化物 5×10-3

101Pd 8.27h

103Pd 16.96d

107Pd 6.5×106a

109Pd 13.427h

102Ag 12.9min D 除 W、Y 类外，常见的银的所有化合物和金

属银

5×10-2 5×10-2

102Ag 12.9min W 硝酸盐和硫化物 5×10-2

102Ag 12.9min Y 氧化物和氢氧化物 5×10-2

103Ag 65.7min

104mAg 33.5min

104Ag 69.2min

105Ag 41.0d

106mAg 8.41d

106Ag 23.96m

108mAg 127a

110mAg 249.9d

111Ag 7.45d

112Ag 3.12h
115Ag 20.0min

104Cd 57.7min D 除 W、Y 类外，镉的所有化合物 5×10-

2

5×10-2

104Cd 57.7min W 硫化物、卤素化合物和硝酸盐 5×10-
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2

104Cd 57.7min Y 氧化物、氢氧化物 5×10-

2

107Cd 6.49h

109Cd 464d

113mCd 13.6a

113Cd 9.3×1015a

115mCd 44.6d

115Cd 53.46h

117mCd 3.36h

117Cd 2.49h

109In 4.2h D 除 W 类外，铟的所有化合物 2×10-

2

2×10-2

109In 4.2h W 氧化物、氢氧化物，卤素化合物和硝酸盐 2×10-

2

110In 69.1min

110In 4.9h

111In 2.83d

112In 14.4min

113mIn 1.658h

114mIn 49.51d

115mIn 4.486h

115In 5.1×1015a

116mIn 54.15min

117mIn 116.5min

117In 43.8min

119mIn 18.0min

110Sn 4.0h D 除 W 类外，锡的所有化合物 2×10-

2

2×10-2

110Sn 4.0h W 硫化物、氧化物、氢氧化物、卤素化合物、

硝酸盐、磷酸盐

2×10-

2

111Sn 35.3min

113mSn 1.658h

117mSn 13.61d

119mSn 293.0d

121mSn 55a

121Sn 27.06h

123mSn 40.08min

123Sn 129.2d

125Sn 9.64d

126Sn 1.0×105a

127Sn 2.10h

128Sn 59.1min
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①吐酒石(酒石酸氧锑钾)。

②除①外其他所有化合物。

115Sb 31.8min D 除 W 类外，常见的锑的所有化合物 1×10-1 1×10-1①

1×10-2②

115Sb 31.8min W 氧化物、氢氧化物、卤素化合物、硫化物、

硫酸盐和硝酸盐

2×10-2

116mSb 60.3min

116Sb 15.8min

117Sb 2.80h

118mSb 5.00h

119Sb 38.1h

120Sb 15.89min

120Sb 5.76d

122Sb 2.70d

124mSb 20.2min

124Sb 60.20d

125Sb 2.77a

126Sb 19.0min

126Sb 12.4d

127Sb 3.85d

128Sb 9.01h

128Sb 10.4min

129Sb 4.32h

130Sb 40min

131Sb 23min

116Te 2.49h D 除 W 类外，碲的所有化合物 2×10-1 2×10-1

116Te 2.49h W 氧化物、氢氧化物和硝酸盐 2×10-1

121mTe 154d
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续 表 B3

核素 半衰期
吸入放射性核素 食入放射性核素

吸入分类 化合物 f1 f1

121Te 17d

123mTe 119.7d

123Te 1×1013a

125mTe 58d

127mTe 109d

127Te 9.35h

129mTe 33.6d

129Te 69.6min

131mTe 30h

131Te 25.0min

132Te 78.2h

133mTe 55.4min

133Te 12.45min

134Te 41.8min

120mI 53min D 碘的所有化合物 1 1

120I 81.0min

121I 2.12h

123I 13.2h

124I 4.18d

125I 60.14d

126I 13.02d

128I 24.99min

129I 1.57×107a

130I 12.36h

131I 8.04d

132mI 83.6min

132I 2.30h

133I 20.8h

134I 52.6min

135I 6.61h

125Cs 45min D 铯的所有化合物 1 1

127Cs 6.25h

129Cs 32.06h

130Cs 29.9min

131Cs 9.69d

132Cs 6.457d

134mCs 2.90h

134Cs 2.062a

135mCs 53min

135Cs 2.3×106a

136Cs 13.1d

137Cs 30.0min

138Cs 32.2min

126Ba 96.5min D 钡的所有化合物 1×10-1 1×10-1

128Ba 2.43d

131mBa 14.6min

131Ba 11.8d
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133mBa 38.9h

133Ba 10.74a

135mBa 28.7h

139Ba 82.7min

140Ba 12.74d

141Ba 18.27min

142Ba 10.6min

131La 59min D 除W类外，所有常见的镧的化合物 1×10-3 1×10-1

131La 59min W 氧化物和氢氧化物 1×10-3

132La 4.8h

135La 19.5h

137La 6×104a

138La 1.35×1011a

140La 40.272h

141La 3.93h

142La 92.5min

143la 44.23min

134Ce 72.0h W 除 Y 类外，铈的所有化合物 3×10-4 3×10-4

134Ce 72.0h Y 氧化物、氢氧化物和氟化物 3×10-4

135Ce 17.6h

137mCe 34.4h

137Ce 9.0h

139Ce 137.66d

141Ce 32.501d

143Ce 33.0h

144Ce 284.3d

136Pr 13.1min W 除 Y 类外，所有常见的镨的化合物 3×10-4 3×10-4

136Pr 13.1min Y 氧化物、氢氧化物、碳化物和氟化物 3×10-4

137Pr 76.6min

138mPr 2.1h

139Pr 4.51h

142mPr 14.6min

143Pr 13.56d

144Pr 17.28min

145Pr 5.98h

147Pr 13.6min

136Nd 50.65min W 除W类外，所有常见的钕的化合物 3×10-4 3×10-4

136Nd 50.65min Y 氧化物、氢氧化物、碳化物和氟化物 3×10-4

138Nd 5.04h

139mNd 5.5h

139Nd 29.7min

141Nd 2.49h

147Nd 10.98d

149Nd 1.73h

151Nd 12.44min

141Pm 20.90min W 除 Y 类外，钷的所有化合物 3×10-4 3×10-4

141Pm 20.90min Y 氧化物、氢氧化物、碳化物和氟化物 3×10-4

143Pm 265d

144Pm 363d

145Pm 17.7a
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146Pm 2020d

147Pm 2.6234a

148mPm 41.3d

148Pm 5.37d

149Pm 53.08h

150Pm 2.68h

151Pm 28.40h

141mSm 22.6min W 钐的所有化合物 3×10-4 3×10-4

141Sm 10.2min

142Sm 72.49min

145Sm 340d

146Sm 1.03×108a

147Sm 1.06×1011a

151Sm 90a

153Sm 46.7h

155Sm 22.1min

156Sm 9.4h

145Eu 5.94d W 所有常见的铕的化合物 1×10-3 1×10-3

146Eu 4.61d

147Eu 24d

148Eu 54.5d

149Eu 93.1d

150Eu 12.62h

150Eu 34.2a

152mEu 9.32h

152Eu 13.33a

154Eu 8.8a

155Eu 4.96a

156Eu 15.19d

157Eu 15.15h

158Eu 45.9min

145Gd 22.9min D 除W类外，所有常见的钆的化合物 3×10-4 3×10-4

145Gd 22.9min W 氧化物、氢氧化物和氟化物 3×10-4

146Gd 48.3d

147Gd 38.1h

148Gd 93a

149Gd 9.4d

151Gd 120d

152Gd 1.08×1014a

153Gd 242d

159Gd 18.56h

147Tb 1.65h W 所有常见的铽的化合物 3×10-4 3×10-4

149Tb 4.15h
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150Tb 3.27h

151Tb 17.6h

153Tb 2.34d

154Tb 21.4h

155Tb 5.32d

156mTb 24.4h

156mTb 5.0h

156Tb 5.34d

157Tb 150a

158Tb 150a

160Tb 72.3d

161Tb 6.91d

155Dy 10.0h W 所有常见的镝的化合物 3×10-4 3×10-4

157Dy 8.1h

159Dy 144.4d

165Dy 2.334h

166Dy 81.6h

155Ho 48min W 钬的所有化合物 3×10-4 3×10-4

157Ho 12.6min

159Ho 33min

161Ho 2.5h

162mHo 68min

162Ho 15min

164mHo 37.5min

164Ho 29min

166mHo 1.2×103a

166Ho 26.80h

167Ho 3.1h

161Er 3.24h W 铒的所有化合物 3×10-4 3×10-4

165Er 10.36h

169Er 9.3d

171Er 7.52h

172Er 49.3h

162Tm 21.7min W 所有常见的铥的化合物 3×10-4 3×10-4

166Tm 7.70h

167Tm 9.24d

170Tm 128.6d

171Tm 1.92a

172Tm 63.6h

173Tm 8.24h

175Tm 15.2min

162Yb 18.9min W 除 Y 类外，所有常见的镱的化合物 3×10-4 3×10-4

162Yb 18.9min Y 氧化物、氢氧化物和氟化物 3×10-4

166Yb 56.7h

167Yb 17.5min

169Yb 32.01d

175Yb 4.19d
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177Yb 1.9h

178Yb 74min

169Lu 34.06h W 除 Y 类外，所有常见的镥的化合物 3×10-4 3×10-4

169Lu 34.06h Y 氧化物、氢氧化物和氟化物 3×10-4

170Lu 2.00d

171Lu 8.22d

172Lu 6.70d

173Lu 1.37a

174mLu 142d

174Lu 3.31a

176mLu 3.68h

176Lu 3.60×1010a

177mLu 160.9d

177Lu 6.71d

178mLu 22.7min

178Lu 28.4min

179Lu 4.59h

170Hf 16.01h D 除W类外，所有常见的铪的化合物 2×10-3 2×10-3

170Hf 16.01h W 氧化物、氢氧化物、卤素化合物、碳化物

和硝酸盐

2×10-3

172Hf 1.87a

173Hf 24.0h

175Hf 70d

177mHf 51.4min

178mHf 31a

179mHf 25.1d

180mHf 5.5h

181Hf 42.4d

182mHf 61.5min

182Hf 9×106a

183Hf 64min

184Hf 4.12h

172Ta 36.8min W 除 Y 类外，所有常见的钽的化合物 1×10-3 1×10-3

172Ta 36.8min Y 元素钽、氧化物、氢氧化物、卤素化合物、

碳化物、氮化物和硝酸盐

1×10-3

173Ta 3.65h

174Ta 1.2h

175Ta 10.5h

176Ta 8.08h

177Ta 56.6h

178Ta 2.2h

179Ta 664.9d

180mTa 8.1h
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180Ta 1.0×1013a

182mTa 15.84min

182Ta 115.0d

183Ta 5.1d

184Ta 8.7h

185Ta 49min

186Ta 10.5min

176W 2.3h D 钨的所有化合物 3×10-1 1×10-2

3×10-1

177W 135min

178W 21.7d

179W 37.5min

181W 121.2d

185W 75.1d

187W 23.9h

188W 69.4d

177Re 14.0min D 除W类外，铼的所有化合物 8×101 8×10-1

177Re 14.0min W 氧化物、氢氧化物和硝酸盐 8×10-1

178Re 13.2min

181Re 20h

182Re 12.7h

182Re 64h

184mRe 165d

184Re 38.0d

186mRe 2.0×105a

186Re 90.64h

187Re 5×1010a

188mRe 18.6min

188Re 16.98h

189Re 24.3h

180Os 22min D 除W、Y 类外，锇的所有化合物 1×10-2 1×10-2

180Os 22min W 卤素化合物和硝酸盐 1×10-2

180Os 22min Y 氧化物和氢氧化物 1×10-2

181Os 105min

182Os 22h

185Os 94d

189mOs 6.0h

191mOs 13.03h

191Os 15.4d

193Os 30.0h

194Os 6.0a

182Ir 15min D 除M、Y类外，铱的所有化合物 1×10-2 1×10-2

182Ir 15min M 卤素化合物、硝酸盐和金属铱 1×10-2

182Ir 15min Y 氧化物和氢氧化物 1×10-2

184Ir 3.02h

185Ir 14.0h



７０

186Ir 15.8h

187Ir 10.5h

188Ir 41.5h

189Ir 13.3d

190mIr 1.2h

190Ir 12.1d

192mIr 241a

192Ir 74.02d

194mIr 171d

194Ir 19.15h

195mIr 3.8h

195Ir 2.5h

186Pt 2.0h D 铂的所有化合物 1×10-2 1×10-2

188Pt 10.2d

189Pt 10.87h

191Pt 2.8d

193mPt 4.33d

193Pt 50a

195mPt 4.02d

197mPt 94.4min

199Pt 30.8min

200Pt 12.5h

193Au 17.65h D 除W、Y 类外，金的所有化合物 1×10-1 1×10-1

193Au 17.65h W 卤素化合物和硝酸盐 1×10-1

193Au 17.65h Y 氧化物和氢氧化物 1×10-1

194Au 39.5h

195Au 183d

198mAu 2.30d

198Au 2.696d

199Au 3.139d

200mAu 18.7h

200Au 48.4min

201Au 26.4min

193mHg 11.1h D 1① 4×10-1④

(2×10-2②) 2×10-2⑤

1③

193mHg 11.1h W 氧化物、氢氧化物、卤素化合物、硝酸盐

和硫化物

2×10-2

193Hg 3.5h

194Hg 260a

195mHg 41.6h

195Hg 9.9h

197mHg 23.8h

197Hg 64.1h
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①汞的所有有机化合物。

②汞的无机化合物中的硫酸盐。

③甲基汞。

④除甲基汞以外所有的有机化合物。

⑤汞的所有无机化合物。

199mHg 42.6min

203Hg 46.60d

194mTl 32.8min D 铊的所有化合物 1 1

194Tl 33min

195Tl 1.16h

197Tl 2.84h

198mTl 1.87h



７２

续 表 B3

核素 半衰期
吸入放射性核素

食入放

射性核

素

吸入分类 化合物 f1 f1
198Tl 5.3h
199Tl 7.42
200Tl 26.1h
201Tl 3.044d
202Tl 12.33d
204Tl 3.779a
195mPb 15.8min D 所有常见的铅的化合物 2×10-1 2×10-1

198Pb 2.4h
199Pb 90min
200Pb 21.5h
201Pb 9.4h
202mPb 3.62h
202Pb 3×105a
203Pb 52.05h
205Pb 1.43×107a
209Pb 3.253h
210Pb 22.3a
211Pb 36.1min
212Pb 10.64h
214Pb 26.8min
200Bi 36.4min D 硝酸盐 5×10-2 5×10-2

200Bi 36.4min W 除 D 类外，铋的所有化合物 5×10-2

201Bi 108min
202Bi 1.67h
203Bi 11.76h
205Bi 15.31d
206Bi 6.243d
207Bi 38a
210Bi 3.0×106a
210Bi 5.012d
212Bi 60.55min
213Bi 45.65min
214Bi 19.9min
203Po 36.7min D 除W类外，钋的所有化合物 1×10-1 1×10-1

203Po 36.7min W 氧化物、氢氧化物和硝酸盐 1×10-1

205Po 1.80h
207Po 350min
210Pn 138.38d
207At 1.08h D H、Li、Na、K、Rb、 Cs、Fr的砹化物 1 1
207At 1.08h W 镧系元素的砹化物和 Ce，Pr，Nd， Pm，Sm，Eu，Gd，

Tb,Dy,Ho,Er,Tm,Yb,Lu,Be,Mg,Ca,Sr,Ba,Ra,Al,Ga,In,Tl,

Ge,Sn,Pb,As, Sb,Bi,Fe,Ru,Os,Co,Rh,Ir,Ni,Pd,Pt,Cu,

Ag,Au,Zn,Cd,Hg,Sc,Y,Ti,Zr,Hf,V,Nb,Ta,Mn,Tc,Re 的砹化

物

1

211At 7.214h
222Fr 14.4min D 钫的所有化合物 1 1
223Fr 21.8min
223Ra 11.434d W 所有常见的镭的化合物 2×10-1 2×10-1

224Ra 3.66d
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225Ra 14.8d
226Ra 1600a
227Ra 42.2m
228Ra 5.75a
224Ac 2.9h D 除W、Y 类外，所有常见的锕的化合物 1×10-3 1×10-3

224Ac 2.9h W 卤素化合物和硝酸盐 1×10-3

224Ac 2.9h Y 氧化物和氢氧化物 1×10-3

225Ac 10.0d
226Ac 29h
227Ac 21.773a
228Ac 6.13h
226Th 30.9min W 除 Y 类外，钍的所有化合物 2×10-4 2×10-4

226Th 30.9min Y 氧化物和氢氧化物 2×10-4

227Th 18.718d
228Th 1.913a
229Th 7340a
230Th 7.7×104a
231Th 25.52h
232Th 1.405×1010a
234Th 24.10d
227Pa 38.3min W 除 Y 类外，所有常见的镤的化合物 1×10-3 1×10-3

227Pa 38.3min Y 氧化物和氢氧化物 1×10-3

228Pa 22h

230Pa 17.4d

231Pa 3.276×104a

232Pa 1.31d

233Pa 27.0d

234Pa 6.70h

230U 20.8d D UF6、UO2F2、UO2(NO3)2 5×10-2 5×10-2

2×10-3

230U 20.8d W UO3、UF4、UCl4 5×10-2

230U 20.8d Y UO2、U3O8 2×10-3

231U 4.2d

232U 72a

233U 1.585×105a

234U 2.445×105a

235U 703.8×106a

236U 2.3415×107a

237U 6.75d

238U 4.468×109a

239U 23.54min

240U 14.1h

232Np 14.7min W 镎的所有化合物 1×10-2 1×10-2

233Np 36.2min

234Np 4.4d

235Np 396.1d



７４

236Np 115×103a

236Np 22.5h

237Np 2.14×106a

238Np 2.117d

239Np 2.355d

240Np 65min

234Pu 8.8h W 除 Y 类外，钚的所有常见的化合物 1×10-4 1×10-4

1×10-5

234Pu 8.8h Y PuO2 1×10-5

235Pu 25.3min

236Pu 2.851a

237Pu 45.3d

238Pu 87.74a

239Pu 24065a

240Pu 6537a

241Pu 14.4a

242Pu 3.763×105a

243Pu 4.956h

244Pu 8.26×107a

245Pu 10.5h

237Am 73.0min W 镅的所有化合物 5×10-4 5×10-4

238Am 98min

239Am 11.9h

240Am 50.8h

241Am 432.2a

242mAm 152a

242Am 16.02h

243Am 7380a

244mAm 26min

244Am 10.1h

245Am 2.05h

246mAm 25.0min

246Am 39min

238Cm 2.4h W 锔的所有化合物 5×10-4 5×10-4

240Cm 27d

241Cm 32.8d

242Cm 162.8d

243Cm 28.5a

244Cm 18.11a

245Cm 8500a

246Cm 4730a
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247Cm 1.56×107a

248Cm 3.39×105a

249Cm 64.15min

245Bk 4.94d W 锫的所有化合物 5×10-4 5×10-4

246Bk 1.83d

247Bk 1380a

249Bk 320d

250Bk 3.222h

244Cf 19.4min W 除 Y 类外，锎的所有化合物 5×10-4 5×10-4

244Cf 19.4min Y 氧化物和氢氧化物 5×10-4

246Cf 35.7h

248Cf 333.5d

249Cf 350.6a

250Cf 13.08a

251Cf 898a

252Cf 2.638a

253Cf 17.81d

254Cf 60.5d

250Es 2.1h W 锿的所有化合物 5×10-4 5×10-4

251Es 33h

253Es 20.47d

254mEs 39.3h

254Es 275.7d

252Fm 22.7h W 镄的所有化合物 5×10-4 5×10-4

253Fm 3.00d

254Fm 3.240h

255Fm 20.07h

257Fm 100.5d

257Md 5.2h W 钔的所有化合物 5×10-4 5×10-4

258Md 55d



７６

附 录 C

放射性核素的毒性分组

(补充件)

C.1 极毒组

C.2 高毒组

C.3 中毒组

C.4 气态核素

C.5 低毒组

148Gd 227Ac 228Th 229Th 230Th 231Pa 232U
233U 234U

236Np(T=115000

y)
210Po 237Np 236Pu

238Pu 239Pu 240Pu 242Pu 241Am 242mAm 243Am
243Cm 244Cm 245Cm 246Cm 248Cm 247Bk 248Cf
249Cf 250Cf 251Cf 252Cf 254Cf 254Es 257Fm

10Be 32Si 44Ti 60Fe 90Sr 94Nb 106Ru
113mCd 144Ce 146Sm 150Eu(T=34.2y) 152Eu 154Eu
158Tb 172Hf 178mHf 194Os 192mIr 210Pb 210mBi
223Ra 224Ra 225Ra 226Ra 228Ra 225Ac 226Ac
228Ac 227Th 232Pa 228Pa 230Pa 230U 236U
241Pu 244Pu 240Cm 241Cm 242Cm 247Cm 249Bk
246Cf 253Cf 253Es 254mEs 252Fm 253Fm 255Fm
258Md

22Na 28Mg 32P 35S 45Ca 47Ca 44mSc
46Sc 48Sc 48V 52Mn 54Mn 55Fe 59Fe
56Co 57Co 58Co 60Co 56Ni(无机) 63Ni(无机) 66Ni(无机)
65Zn 72Zn 68Ge 72As 73As 74As 76As
75Se 79Se 83Rb 84Rb 86Rb 85Sr 89Sr
88Y 90Y 91Y 93Y 86Zr 88Zr 89Zr
95Zr 97Zr 90Nb 93mNb 95mNb 95Nb 93Mo
99Mo 96Tc 97mTc 98Tc 103Ru 99Rh 101Rh
102mRh 102Rn 100Pd 105Ag 106mAg 108mAg 110mAg
111Ag 109Cd 115mCd 115Cd 114mIn 113Sn 117mSn
119mSn 121mSn 123Sn 125Sn 126Sn 120Sb(T=5.76d)
122Sb 124Sb 125Sb 126Sb 127Sb 121mTe 123mTe
123Te 125mTe 127mTe 129mTe 131mTe 132Te 124I
125I 126I 130I 131I 133I 135I 134Cs
136Cs 137Cs 128Ba 133Ba 140Ba 137La 140La
134Ce 139Ce 141Ce 143Ce 142Pr 143Pr 147Nd
143Pm 144Pm 145Pm 146Pm 147Pm 148mPm 148Pm
149Pm 145Sm 151Sm 145Eu 146Eu 147Eu 148Eu
155Eu 156Eu 146Gd 149Gd 151Gd 153Gd 149Tb
156Tb 157Tb 160Tb 161Tb 166Dy 166mHo 166Ho
172Er 167Tm 170Tm 171Tm 172Tm 166Yb 169Yb
170Lu 171Lu 172Lu 173Lu 174mLu 174Lu 177mLu
177Lu 175Hf 179mHf 181Hf 179Ta 182Ta 183Ta
188W 182Re(T=64h) 184mRe 184Re 186mRe 186Re
185Os 191Os 190Ir 192Ir 194mIr 194Ir 188Pt
195Au 198mAu 198Au 194Hg(有机) 194Hg(无机) 203Hg(有机)

203Hg(无机) 204Tl 211Pb 212Pb 214Pb 205Bi 206Bi
207Bi 210Bi 212Bi 213Bi 214Bi 207At 211At
222Fr 223Fr 224Ac 226Th 232Th 234Th 227Pa
233Pr 235U 237U 238U 240U 235Np 238Np

236Np(T=22.5h) 239Np 234Pu 242Am 244Am 238Cm
245Bk 250Bk 244Cf 250Es 251Es 254Fm 257Md

14C 56Ni 63Ni 194Hg 203Hg

7Be 18F 24Na 26Al 31Si 33P 36Cl

38Cl 39Cl 40K 42K 43K 44K 45K

41Ca 43Sc 44Sc 47Sc 49Sc 45Ti 47V

49V 48Cr 49Cr 51Cr 51Mn 52mMn 53Mn
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56Mn 52Fe 55Co 58mCo 60mCo 61Co 62mCo

57Ni(无机) 59Ni(无机) 65Ni(无机) 60Cu 61Cu 64Cu 67Cu

62Zn 63Zn 69mZn 69Zn 71mZn 65Ga 66Ga

67Ga 68Ga 70Ga 72Ga 73Ga 66Ge 67Ge

69Ge 71Ge 75Ge 77Ge 78Ge 69As 70As

71As 77As 78As 70Se 73mSe 73Se 81mSe

81Se 83Se 74mBr 74Br 75Br 76Br 77Br

80mBr 80Br 82Br 83Br 84Br 79Rb 81mRb

81Rb 82mRb 87Rb 88Rb 89Rb 80Sr 81Sr

83Sr 85mSr 87mSr 91Sr 92Sr 86mY 86Y

87Y 90mY 91mY 92Y 94Y 95Y 93Zr

88Nb 89Nb(T=66m) 89Nb(T=122min) 96Nb 97Nb
98Nb 90Mo 93mMo 101Mo 93mTc 93Tc 94mTc

94Tc 96mTc 97Tc 99mTc 99Tc 101Tc 104Tc

94Ru 97Ru 105Ru 99mRh 100Rh 101mRh 103mRh

105Rh 106mRh 107Rh 101Pd 103Pd 107Pd 109Pd

102Ag 103Ag 104mAg 104Ag 106Ag 112Ag 115Ag

104Cd 107Cd 113Cd 117mCd 117Cd 109In

110In(T=69.1min) 110In(T=4.9h) 111In 112In 113mIn

115mIn 115In 116mIn 117mIn 117In 119mIn 110Sn
111Sn 121Sn 123mSn 127Sn 128Sn 115Sb 116mSb

116Sb 117Sb 118mSb 119Sb 120Sb(T=15.89min) 124mSb
126mSb 128Sb(T=9.01h) 128Sb(T=10.4min) 129Sb 130Sb
131Sb 116Te 121Te 127Te 129Te 131Te 133mTe

133Te 134Te 120mI 120I 121I 123I 128I

129I 132mI 132I 134I 125Cs 127Cs 129Cs

130Cs 131Cs 132Cs 134mCs 135mCs 135Cs 138Cs

126Ba 131mBa 131Ba 133mBa 139Ba 135mBa 141Ba

142Ba 131La 132La 135La 138La 141La 142La

143La 135Ce 137mCe 137Ce 136Pr 137Pr 138mPr

139Pr 142mPr 144Pr 145Pr 147Pr 136Nd 138Nd

139mNd 139Nd 141Nd 149Nd 151Nd 141Pm 150Pm

151Pm 141mSm 141Sm 142Sm 147Sm 153Sm 155Sm
156Sm 149Eu 150Eu(T=12.62h) 152mEu 157Eu 158Eu
145Gd 147Gd 152Gd 159Gd 147Tb 150Tb 151Tb
153Tb 154Tb 155Tb 156mTb(T=24.4h) 56mTb(T=5h)
155Dy 157Dy 159Dy 165Dy 155Ho 157Ho 159Ho

161Ho 162mHo 162Ho 164mHo 164Ho 167Ho 161Er

165Er 169Er 171Er 162Tm 166Tm 173Tm 175Tm

162Yb 167Yb 175Yb 177Yb 178Yb 169Lu 176mLu

176Lu 178mLu 178Lu 179Lu 170Hf 173Hf 177mHf

180mHf 182mHf 182Hf 183Hf 184Hf 172Ta 173Ta

174Ta 175Ta 176Ta 177Ta 178Ta 180mTa 180Ta

182mTa 184Ta 185Ta 186Ta 176W 177W 178W

179W 181W 185W 187W 177Re 178Re 181Re
182Re(T=12.7h) 187Re 188mRe 188Re 189Re 180Os

181Os 182Os 189mOs 191mOs 193Os 182Ir 184Ir
185Ir 186Ir 187Ir 188Ir 189Ir 190mIr 195mIr
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C.6 气态核素

注：天然铀、天然钍为中毒组。

附录D

放射工作人员的医学检查

（补充件）

D1 对医学检查的几项要求

D1．1 放射工作单位应组织待从事放射工作人员就业前的体检，和就业后的定期体检。就业前

及就业后的体检和受特殊照射人员的医学观察应由主管放射卫生防护部门指定的医疗机构进行。

D1．2 定期体检：在甲种工作条件下工作的人员每一年体检一次，其他放射工作人员每2~3年

体检一次。

D1．3 接受特殊照射的人员，其受照剂量接近100mSv（10rem），应及时进行医学检查，血细胞

染色体畸变分析和必要的处理。

D1．4 对放射病的诊断，应由指定的专业机构进行，将确诊的放射病病历摘要上报卫生部防疫

司。

D1．5 应建立放射工作人员的健康档案。

D2 体格检查项目，应包括一般体检的详细项目（主要是临床内科、外周血象、肝功及尿常规检

查），并注意以下项目：

195Ir 187Pt 189Pt 191Pt 193mPt 193Pt 195mPt

197mPt 197Pt 199Pt 200Pt 193Au 194Au 199Au

200mAu 200Au 201Au 193mHg(有机) 193mHg(无机)
193Hg(有机) 193Hg(无机) 195mHg(有机) 195mHg(无机) 195Hg(有机)
195Hg(无机) 197mHg(有机) 197mHg(无机) 197Hg(有机) 197Hg(无机)

199mHg(有机) 199mHg(无机) 194mTl 194Tl 195Tl 197Tl

198mTl 198Tl 199Tl 200Tl 201Tl 202Tl 195mPb

198Pb 199Pb 200Pb 201Pb 202Pb 202mPb 203Pb

205Pb 209Pb 200Bi 201Bi 202Bi 203Bi 203Po

205Po 207Po 227Ra 231Th 234Pa 231U 239U

232Np 233Np 234Np 240Np 235Pu 237Pu 243Pu

245Pu 237Am 238Am 239Am 240Am 244mAm 245Am

246mAm 246Am 249Cm 246Bk

3H(元素) 3H(氚水) 11C 11CO 11CO2 14CO 14CO2
35S 37Ar 39Ar 41Ar 57Ni 59Ni 65Ni
66Ni 74Kr 76Kr 77Kr 79Kr 81Kr 83mKr
85mKr 85Kr 87Kr 88Kr 120Xe 121Xe 122Xe
123Xe 125Xe 127Xe 129mXe 131mXe 133mXe 133Xe
135mXe 135Xe 138Xe 193mHg 193Hg 195mHg 195Hg
197mHg 197Hg 199mHg



７９

D2．1 注意有无自觉症状，了解职业史及其它有害物质（包括工业粉尘或其它化学毒物）的接

触史。

D2．2 接触外照射的放射工作人员，要进行眼晶体的检查。

D2．3 对参加产生放射性气体、气溶胶及放射性粉尘作业的工作人员，应注意呼吸系统的检查。

必要时作痰涂片的细胞学检查。

D2．4 对从事开放型操作的工作人员，依所使用的放射性核素在人体内代谢的特点，增加对不

同脏器的检查。对疑有放射性核素进入体内的人员，可做尿、粪或呼出气体的放射性测定，必要时

进行全身或脏器的放射性测定。

D2．5 对受事故照射的男性人员，可增加精液常规检查；中子损伤事太可增加相应的放射性分

析。

D2．6 根据需要可进行皮肤、毛发、指甲及微循环的检查。

D3 放射工作人员除按一般工作人员健康标准要求外，具有以下情况不宜从事放射工作，若已参

加工作可根据情况建议给予减少接触、短期脱离、疗养或调离等处理。

D3．1 血红蛋白代于11g%（男）或10g%（女）、红细胞数低于4×106/mm3（男）或3.5×106/mm3

（女）；血红蛋白高于18g%或红细胞数超过 7×106/mm3，高原地区可参照当地正常值范围处理。

D3．2 已参加放射工作人员，白细胞总数持续低于 4×103/mm3或高于1.1×104/mm3，准备参加

放射工作的人员，白细胞总数持续低于4.5×103/mm3者。

D3．3 血小板持续低于 1×105/mm3。

D3．4 严重的心血管、肝、肾、呼有系统疾患、内分泌疾患、血液病、皮肤疾患和严重的晶体

损伤或高度近视者。

D3．4 神经、精神异常如癫痫等。

D3．6 其它器质性或功能性疾患，卫生防护部门可根据病情或接触放射性的具体情况（包括放

射工作种类、水平），本人工作能力、专业技术和需要情况等酌情处理。
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附录E

电离辐射监测

（补充件）

E1 电离辐射监测的主要目的是验证放射卫生防护标准及有关规定、细则的执行情况，以利于评

价放射防护效益和及早发现异常情况，保证工作人员和公众的安全。

E2 所有放射工作单位或场所都应根据实际情况，制定相应的监测计划。

E3 所有放射工作单位或场所根据实际需要，开展以下全部或部分监测项目：

个人监测：β、γ、x射线及中子外照射；体表、工作服的表面污染；生物样品的放射性监测和

全身计数。

场所监测：β、γ、x射线及中子辐射场水平；空气中放射性物质的浓度、粒度；各种表面污染 。

环境监测：各种环境介质内的主要放射性核素的活度；环境γ射线水平。

排出物监测：热电厂出物内的主要放射性核素的活度及总量。

E4 辐射监测结果应按有关规定进行记录、整理，保存并报上级主管部门和所在地的放射卫生防

护部门。接受监督和指导。

E5 监测方法和程序力求做到标准化。

附录F

所用术语的定义和解释

（补充件）

F1 电离辐射量SI 单位及专用单位见表F1

F2 放射源（radioactive source）：能发射电离辐射的装置或物质。

F3 放射工作人员（radiologic Worker）：所从事的本职工作属于放射工作的人员。
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F4 医疗照射：为了医学诊断和治疗的目的，而使病人和受检者接受的照射。

F5 放射防护评价（assessment of radiation protection）：根据放射防护基本原则和标准对

放射防护的质量与效能所作的评价。

F6 放射损害（detriment）：放射引起的所有有害影响，包括对健康和影响和其它影响。

F7 随机性效应（stochastic effect）：在放射防护中，发生机率（而非其严重程度）与剂量的

大小有关的效应。这种效应被认为不存在剂量的阈值。

F8 非随机性效应（non-stochastic effect）：严重程度随剂量而变化的生物效应。这种效应可

能存在着剂量的阈值。如眼晶体的白内障，皮肤的良性损伤

F9 躯体效应（somatic effect）：放射所致的显现在受照者本人身上的有害效应。

F10 遗传效应（genetic effect）：放射所致的影响到受照者后裔的有害效应。

F11 剂量（dose）：吸收剂量的简称。

F12 剂量当量（H）（ dose equivalent）：组强中某点处的剂量当量H是 D、Q和 N的乘积，H=DQN

式中：D是吸收剂量，Q是品质因数，N是其它修正因数的乘积。目前指定N值为1。

剂量当量 H只限于放射防护中应用。

F13 有效剂量当量（HE）（ effective dose equivalent）：当所考虑的效应是随机效应时，在全

身受到非均匀照射的情况下，受到危险的各组织或器官的剂量当量与相应的权重因子乘积的总和。

即：

HE=ΣTWTHT

式中：WT是权重因子，目前的WT值是由ICRP 所建议的，见表F2。

表 F2 各种组织和器官的放射效应的危险度和权重因子

＊其余组织（不包括眼晶体和皮肤）取其余五个接受最高剂量当量的器官或组织，每一个的危

险度因素取作0.1×10-2Sv-1，WT取作0.06。

F14 集体剂量当量（collective dose equivalent）：受给定辐射源照射的群体的各人群组平均

每人在全身或任一特定器官或组织所受的剂量当量与各组成员数的乘积的总和。

F15 待积剂量当量（H50O）（ committed dose equivalent）：人体每次摄入放射性剂量或某一器
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官或组织在其后50 年内将要累积的剂量当量，即：

式中，H（t）是有关的剂量当量率，t0是摄入时刻。

F16 剂量当量负担（Hc）（ dose equivalent commitment）：由于某一决策或实践使特定的群体

受到持续照射时，平均每人的某一器官或组织所受的剂量当量率H（t）在无限长时间内的积分，剂

量当量负担Hc为

F17 危险度（risk）：单位剂量当量引起的某种随机性有害效应的发生机率。

为了防护的目的，为所有人群，不管其年龄、性别、使用同一危险度因素。

F18 关键人群组（critical group）：在某一给定实践涉及的各受照人群中，说明其受照射程度

最高的人群组，他们受到的照射可用以量度该实践所产生的个人剂量的上限。

F19 基本限值（basic limit）：放射防护剂量限制体系的基本限值，包括剂量当量限值和次级

限值。

F20 次级限值（secondary limit）：放射防护标准的基本限值之一。在全身接受外照射的情况

下，外照射的次级限值是浅层剂量当量指数限值和深部剂量当量指数限值。内照射的次级限值是摄

入量限值。

F21 剂量当量限值（dose equivalent limit）：放射防护标准的基本限值之一。是为放射工作

人员和公众中的成员规定的不应超过剂量当量值，其目的在于防止非随机效应的发生，或将随机效

应的发生率限制在可接受的水平。

F22 导出限值（derived limit）：为放射防护实际工作的需要，根据适合于某情况的一定模式

由基本限值推导出来的限值如导出空气浓度和表面污染的限值等。

F23 年摄入限值（annual limit of intake）：在一年时间内，摄入体内的某一种放射性核素的

量，其所产生的对参考人的待积剂量当量达到职业性照射的年剂量当量限值。

F24 导出空气浓度（derived air concentration）：年摄入量限值除以参考人在一年工作时间

中吸入的空气体积（即2.4×103m3）所得的商。

F25 表面污洒导出限值（derived limit of surface contamination）：为控制人的体表、衣物 、

器械及场所表面的放射性污染而规定的限值。

F26 参考水平（reference level）：在放射防护中，为决定采取某种行动而规定的水平。相应

的参考水平分别称为记录水平、调查水平和干预水平。

F27 调查水平（investigation level）：在放射防护中，为需要进一步调查而规定的剂量当量

或摄入量水平。

F28 记录水平（recording level）：在放射防护中，为需要记录，存档而规定的剂量当量或摄

入量水平。在监测过程中，超过此水平的应记录存档，低于此水平者可不记录。在评价年剂量当量
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或年摄入量时，可以当作零看待。

F29 干预水平（intervention level）：在放射防护中，预先规定的某些放射量水平，超过或预

料超过这种水平时，就需要考虑进行干预。

F30 管理限值（authorized limit）：由主管当局或企业负责人所制定的限值。通常，它比导出

限值更严，在个别情况下也可等于导出限值。

F31 放射防护最优化（optmization of radiation protection）：对伴有辐射照射的实践选择

防护水平时，必须在实践带来的利益与付出的健康损害代价之间进行权衡，以期用最小的代价获得

最大的净利益。

____________________

附加说明：

1． 本标准由卫生部卫生防疫司提出。

2． 本标准由中国预防医学中心工业卫生实验所、北京放射医学所负责起草。全国卫生标准技

术委员会放射卫生防护标准分委员会审查。

3． 本标准由卫生部委托中国预防医学中心工业卫生实验所负责解释。

4． 本标准是根据经国家计委、国家经委、国防科工委同意，卫生部和城乡建设环境保护部 1983

年 5月 16 日“关于《放射防护规定》（GBJ8—74）修订管理分工的通知”中提出的原则，对1974 年

国家计委、国家建委、国家科委、卫生部发布的《放射防护规定》（GBJ8—74）与人体健康有关的标

准部分进行修订而成的。

5． 自本标准实施之日起，原《放射防护规定》（GBJ8—74）中与人体健康有关的标准即停止使

用。


